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!  2006 ����  "��������  ���
������  ���������  # .  . #��������  �  �����  "�������  

������  ����������  
��������� : «... ����������  ���������  
�������$%���  ��%�����  
��&��  ����  ������  ����������� , �����������
�������  �  ��������  ��������  
'�������� …». !   ����������  "�������  ������  ����������  «#����  ���������  �  �����  
���� » ��  2007 ���   "��������  ������  ���������$  ������  - «��������  ����������  

�����&��  �  ��������  ����������  � ���  ��  ��������  
�����
�� ».  

�����$���  !()  �  2005 ����  
��������  ������  ���������  ��  �������  
 �������������  ��������������� , �����  ����
�����  �����
  ����  �$���  �  �����������  
�������  ���  �����   ���������  
����� , ����������  �  �
�����  ��  ����������$  
���%� . 
�����$���  �
��������  �����%��  �����  ���������  ��� : �����
  �  �����������  
�����������  ������� ; ��%���  ��   ���������  ������ ; �����
�����  ��&���� [1].  

!��  ������ -���������  !()  ���&��  �����  ���������������  ��������  �����������  
�  ��������  ��������  ��������������� , ���$��$%��  �
�����  ���������  '  ����������  
������� , ���
���  ��������������  
�����������  
��������  �  �����������  '  ���������� .  

*�������  ��������  
����������  ���������������  �  ���
������  ���������  
���������������  �  �&�������  ����������  �$�&�����  ������� , ��
���������  �  � ���  
��������������� . 	�� , �  
�����  �  2001 
�  2009 �� . ��+��   �������������  ��  
���������������  ��+��  ���
������  �����������  
���%�  (�(�," ) ����������  �  42,2 ��  
288,1 ���� . ����� , � .� . 
����  �  7 ��� . "��  '��� , �������  ���������������  �  �������  ��  
������  &�����  ��������������  ��������  �  4 109 �����  �  2001 ����  ��  28 965 �  2009 ���� . 
	����  ������� , ��%��  ��+��  ������  ����������������   �������������  �������  �����  
����������  �����  ������  ���������  ��������  -.  (���  �����   ���������  ������� , 
���������$%��  �   ���������������  �������  �  �  � ���  ��������  ������������  

���
�������������� ). (�����  
���������  ��������������  ���������  �����������������  
������  ���  ����������  ��  �������  ������ , ��������  ��  ������������  ����������  
�$�&�����  ������������ , ���  ���������  ��  ��'  ��������  �
��������   ����������  
����������  �  �������  ��������������� [2]. 

#���  
��������  ������������  ������������   �������������  ������������  
���%�  
�  2009 ����  �  ��  ��  ���������  �  ������  �������  /������  
������%��� . #�  ��0  ������ , 
������������  
�����������  ����0��  
�����������  �  �������������  ������� . 

,��������  �  ������  ������������ : 
�������  – ������  ����������  – 
�������  ����  �������  ��������������� ,  ������  

����  	((  «,���� ��� ». 
����������  �  ����&����� :  
"�����������  ��
���������  �  ��������������� , ���  
�������  �������  

����%������ , ��������  
�� ��������  �����������  ���� ���������  ����������� , 
��������$%��  ����������  �����   ����������� , 
��&�����������  ����������  ��  ������  
",-" , ������  ��������  ��  '�� , 
�  ������  ����  ������  /���
�������  �������������  
�$��  !()  «)�������  ���  ���� » �  2000 ����  �������  ��  �����������$  
���%�  �  
����������  ����������  53,6% ��  ��%��  ��������  ��  ���������������  (WHO, 2007/ 
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/���
������  ������������  �$��  !() , 2007��� .) [3, � . 48].  
���  �������� , �������  �  2005 ����  �  ������������  �  �$�&�����  ��������  �� , 

�$�&���  ����  ��������   ������������   ��  ���������  ������ , �  ��0����  �  ���������  
�$�&�����  ������������  
����������  ����������  ��������  �
��������  
��������������� . (��  ��������  ��  �
���������  �
�������� , 
�����������  �  ���������  
��������  ��  ��������  ��������$  �����������  
���%�  �  ������  �(�," ,  �������������  

�����%����  �����������  ����� [3, � . 41].  

!  2006 ���� , 6 ������� , ��0��  "������������  "������������  ���
������  ���������  
N 965 «(�  �����&�����  "�����  �����%����  ������  �����������  �����������  ��  ����  
�$�&�����  �������  �  ��������  
������  �����  �  ������������  ���������������  �  
������  
��
����������  �������  ��  
������  ����� , ���%����������  ����������������  
�������������  ��������������� », ��������  ��������  ���  �����������  ����  �����������  
��������   �������������  ��  
����������  ������  
�  ������� -���������  ���

�� .   

29 �������  2006 ����  ��0��  "�����  ,�������  ���������������  ���
������  
���������  1  664 «(  
���������  �
�������  ������  
������  ������� -���������  ���

 », �  
�������  ����  �����&����  �����  
�������  ������� -���������  ���

  �  4 
�������  
�������  (��$������� , !������� -������������� , ��������������  �������  �  � . ����� ) 
���  
���������  �
������� .  

(����� , 
�  ����  ��+��������  
����� , �����  �������   �������0������  
���������  
�����������  �  ������� , ����������  ��������  ���  ���
����������  ������  ��  
���������������  ��  �������  �  ���
������������  �$�&���� , ����������  �  ������  �������  
�������������  �������� ,  ���������  
��������  
������  
�  �)�  ��  ��0��  ������  
�����������  �����0���� . 

,������&����� , ��  ��0��0��  �  
�������  
�����  
�  �
�������  
������  �������  – 
���������  ���

  (�)� ),  ���&��  ����  
�������  �������  ����  ��  ��������  
�  ���
������ . 
"����� , �����&������  �������  ���� ������������  
��������������  �
����  ��  
�����������  ������ , ����������  ��  ��������� , ���  �����  ���$�����  ������  ��  ����������  
��������  ������� , ��  ��������  �����  ������� , ����������  '��
������  ��������  ��������  
[4]. !  '���  ������  ��  ����  �����������  �   ���������  ������������  ���� �� , ��  ����  ���  
����������  «
�����������  �������� ». "��  '��� ,  ��������� , 
� -
��&����  ��������  
�������  
���������  �$�&���������� , ����������  ��  �������� , �  
����&��� , 
�
�����������  �  ���%�����������  
���
������� . -����   �������������  ������������  

���%�  �
����������  ��  ������  �������  ��+���  �����  ����������  ��  
������%��  
����� . 
(
����  
�����%����  �
����������  �  ���%����������  
���
������� , ��  ������  �$�&���  
���������  
������  ������ , �������  �����������  ��  ���������  ��������  �  
��0��� .  

/���   ����������  �����  
����������  ������� , 
��  �
����  
�  �����������  
�$�&��� , ����  ����0� , ���  ��
���������� , ��  ���������  ���  ���������  �  '���  ������� . 
-������������� , ��  ��������  �����&��$  '������$  ��  ����  �����%����  ��+���  
��
������������  ����� . #�
����� , 
������������  250 �������������  ������� , �������  
&�  ��������  
��������  200 ���  300 ������� . 2  �  ���  �  �  ������  ������  ���  
�������  
�������������  ��+��   �������������  ��  250 ������� . !  
�����  ������  ���������  

������  '������$ , ��  ������  - 
������ . (��$��  ������� , ���  ��������  ��+��  
 ���������  ���������������  ����������  �������  ��  ���� , �����  �����  
�������  ��+��  
����� . /���  ���������  
��������  ����������  �  �
����������  �����&���  ��+��  ������� , �  
 ����������  ��+��  ��������������  ��  
�������� , ���������  ������  ��  ���������  �  
������  ��  
��������� . "��  '��� , ���������  ���  �������$  �����   ���������  ������  ��  
�����&���  
����0����   ����������  ��������  ���  
����������� .  

(����� , 
��  �������  �$�&����������  
������  ����������$�  �����&�����  

�����%����  
���������  ��������  �  �����  ������  ��  �����$ , � , ������������� , 
�����������  ������  ���  ��������  �����&����  ��������  '  ���������  ���
���������  
�������� . 	��  ���  ��������  ��  ������$�  ��  ��0����  
�  ���
��������$  �������� , �  ���  
��&�  ���  �������  �  �
��������$  ���� , ������  ��&��  ����  ��������  '  ��������  
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���������  �������� . "����  
�����������  �$�&���  �������� , 
�������� , 
���������� , ��  
���3�  ���������������  ��  ����������  �  ��������  
��������������  ����� . 4������  �
����  
��  ������  �  �����������  ������������  ��������  ��  �� , ���  �$�&���  �����  
����������������  �  ����%��  ����  ���  ����&����  ���������  �  ��
����������  ������� .  

!��  '��  �����  
�������  ����������  ��+�������  ���������  ��
��������  
��������� , 
�����������  ��  ������� , ��  �����$%��  ���
���������� ; �� -������ , ���������  
����������������$%��   ����  �����������  
���%�  (�������  ���������� , 
�����������$  �������$  �  � .� .). !  ��&�  ����� , �����������  �����������  ��  ����  
��������������  �  ��� , �����  ������  �������������������  ����
������ , ����������  
���������  ��������  
���  
�  ��+���  ������������  
���%� , �����  
�������  ��+��  
����������������   �������������  �  �������  ����   ���������  ����� , �  �������  ������  ��  
�������������  ������ . (���  ��  
�����  ���&��0����  ��������  ����$������  �  ������  
���
���  �����������������  ���������������  �����������  ��������������� ; �  ����������  
����� �����������  �����&����  ���&�  ���������  ��������  �����������  �  ������� .  

!  ��������  ��%��������0��  ���������������  �$�&���  ���������������  ��  
����������  ������ , &�����  �������  �  �������  ��  �����  
�������  ����������$  
���%�  
���  ������  ������ . 5��  �������  �  ��� , ���  �������$%��  �����  ��������  
�����������  �  
����������  �$�&�����  
�������  
���������������� , ���   �������������  ��������  ��  

�����
�  �����������������  
�����
�����  ���&���  (��  ����  �������������� ). "������  
����  
����  ��  �(�,"  �  �������  ������� , �  �������  ��  ���  
��
���� , 
��  ����%����  &�  
�  �������  ���  
�����
����� , 
������  ����&���  ���  ���  �
��������  �������  (�����  
�������  '���������  ���
���������� ), ���  
��������  �  ��������������  �����  
���������  
'���������  ���
���������� . [5].  

	����  ������� , �
����  ������������  
���%�  ��   2009 ����  ���%����������  
����������  �  ����������  ��
�����������  ���������������  
�  ���������������  
 ������������$  ��  �������  �  ���
������������  �$�&���� .  

!��  '��  �������  ����0�  �����������$�  
��&�$$  �������   �������������  ���  ��  
'  �������$  �  ��  ��+�������$ , ������������  �����$%��  ��������  ���������� : 

·  #����������  ���&���  �  ����
������  ����������������  
����  ��  
��������  
����������������  ��+���  ���
������  �����������  
���%� ;  

·  (���������   �����&�����  ������  �����������  ����� ,  ����������  ������  ����� , 
�����������  ����������� ;  

·  (���������  ���������  ���  ��������  �����������  ��&��  
�����%����� ;  
·  (����������  ��������  ������ ��������  ���
���������   (������������ ) ��������  

��������������� ; 
·  "���������$�  �������  
����&� ; 
·  -����$���  �������  ���  «�
������� » ������������  �������  ��  ����& ; 
·  #��  �����������������  ��  ��������� . 
4�����  "���������  ���
������  ���������  ��  13 ��������  2004 � . 1  1438 �����&����  

���������������  
��������  �� �����������  �  ��������  ���������������  ���
������  
���������  ��  2005-2010 ���� , �  �������  ����   ����&���  ������  ����������  ����������  
'  ����������  ��
����������  �������  ����������  ��  �������  ��������������� .  

!  2010 ����  �  ����$   �����0�����������  �������  ���������������  ����������  
/�����  ������������  �������  ��������������� , �������  
���
������� : 

–  �����������  ������������  �����  ��������  �����������  ����� ; 
– ���������  �����  
��������  �����  �  �����������  ����������� ; 
–
�����������  �����������  �����������  �����  (�
����  
�   ����������  �������� ); 
– ���������$  ��  ��������  ��������� . 
(
����  �����  ������������  
���%�  �����  ���%����������  ��  ����  �������  

���
������������  �$�&��� , �  �����  ����  ������  �������  �
����  �����������  �����  �  
����������������  
�������������� . 	��  �����  �����  ����������  
�����
  ≪������  
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�����$�  ��  
�������� . !��  '��  ���0�����  
�������  
������  �������  ��������  

��������������  �����������  �����  �  
���������  ��  �  ��&����������  ���������� .  

	����  ������� , ����������  ��������  �����������  �  ����������  �������  
 �������������  ������������  
���%�  �  2009 ����  
������  �  ��������������  
���
��������$   ���������  �������  ��  ��������  ������������  
���%�  �  �������� . 5��  
�����  
����������  ����0����  ���������������  
���  
��������  ��  
����  
��������  
�����������  
���%�  �  ������  �(�," .  
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ПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ) НА ПРИМЕРЕ СТРАН ОЭСР 
Абдрахманов А.Б., Койков В.В., Айкешева А.С.  

Республиканский центр развития здравоохранения  
 

Общие сведения - 2�����  "7"8  (
���������  ���  
������������  &���� , ���� . 
Potential Years of Life Lost, PYLL) ����&���  �����  
��&����������  
��������� , ��  ����  
����&����  ��� . -  �����  ������  ��%�����  ����  ����  �  
������  ���������  ��
����� . 

Методы - ������  �������  ����������  ��  ��������  
������  ������  
�  ����������  
�������  ��������  ������ ������  ICD-10. ,�������  �������������  ������  ������ , 
��
��������  ���  �  �&�������  
�����&����������$  &���� . 2�����  ��������������  
�  
��������  �  ��������������  �  ����  ������������  �����  ��  
���  ���  ��  100 000 
����������� . 
           Результаты - "���������  �������  "7"8  
�  ����  
�������  ������  ����������  
����  ��  �����  �  �������������  �������  OECD. !  ���$  ������� , ��������  ��&��  
���������  ������  �  6��������  ����  ������  &� , ���  ��������  ��&��  
�����������  
�������������  ����� . #�������  ��  �� , ���  
�  ��������$  ������  ��   ����������  �������  
�  ��������  ��%��  ����$���  �������������� , ������  
�  ����  
�������  ������ , ���  

������ , 
������  
����  ���  �������������  ����&���  
��  ������  �  �������������  ����������  �  95 

�������� . 

Заключение - 2�����  ����  ����&��$  �  ��
��������$  �� ������$  �  
��������������  ���������  �����  ������������  ����  
�����  ������ . "���������  
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������������  �����$  ��
����������$  �� ������$  ���  ����������  
�������  �  

�������  
�����������  ��0����  �  �������  ��������������� . 

!  ��&����������  
�������  ��
�����$���  ���������  
���������  ����������  ���  
���������  ��������������  �  ��%���  ������  ��������  ���������  ���  ���  ���������  ���

  
(1,2). "��  ������  ��%��  ����������  
������$�  ��  ��������  ���  
������  ������  
��������� . -���������  ��  ���������  �����������  ��&��  ���������������  
����  
������������  
����������  ����������  
�  ���������  ������������ . -  
���%�$  �������  
"7"8  ���������������  �����  ������  
�  ����0���$  �  �&�������  
�����&����������  
&����  (1,3) �  ������  
������  ������ . !  �������  ��  
���������  �����  ������������  
����������  �  �������  "7"8  
�����  ����������  �������  �����������  �������  ��&����  
����0���  ��  ����  ���  ������ . 5���  ������  ���������  �  �����  ��������  0�����  
��
���������  �  ����  
����������  ��������������  ��������� . 2�  
�����$���  �  ���������  
,������  ���� , OECD, !��������  �����������  ���������������  �  /�����$�  
��  ������  
��������  ��������������  ���������  ���������  ����� . !  ������  �&�������  ����$�����  ��  
�����������  
���������  ���  �������  �&�  30 ���  
�  
��������� , �����������  �  ������� . !  
6��������  ��  2003 ����  
���������  ����  ��  ���������������  �  
���%�$  �
���������  
��&�����������  �������  
�  ������
������ , ��������  �  ��������������������  �������  
(4). #�  ������  ������  
���������������  
����  
�������  ����  �������  �  ��������  ��%�� .  

!  ��&����������  ����������  ���  
��  �
������  �������������  ��������  ����������  
����������  ��&��  ����  
�������  �����  ����&���  �  ��������$%��  �� ������� , ���  
�  
������  
����������  &��������  �������  �  ��������  ��������� . "���������  ����������  ���  

������  ���������$���  
�  ����������  ���

��  �  
����������  �����������  ����������� . 
"��  '���  ��%��  ����������  ���������  
�����������  �����  ����������0����$  ��������  
����������  ���������  ����������  ���

 . "���������  ����������  ��������$�  ���&�  ������  

��  �������  �������  �&�������  
�����&����������  &���� . -���������  ����������  
���������  �����  ��&��  �������  ��������  ��
��������� , ��������  ��  ��%�����$%��  
��������  �  
�������  �����������  �  ������ ������  
�����  ������ . 

2�����  "7"8  ����������  �������  �������������$  
�  ���������  ������  �  
�������  �������� . #�
����� , ������  
����������  ����$  &�  ��������  ��  ������  ����0���  
�  40-������  �������� , ���  ��  ������  ����0��  �  67-������  �������� . 

2���������  ������  "7"8  ���  ����������  ���  '
����������������  �������� , ��  
�
����������  ���  �����  ��
���������  ���&�  �  �������  �������  ������  ������������  
'�������� . -����%��  �� ������$ , 
��������$  
�  �������  "7"8 , �  �������  ������  

���������� , �����  ���������������  �  �����������  ����������  �����  
�������  ���  �  
�������  
�������  ��������������� , ���������  ��������������  ���  ������������  
'�������� . "���
��������  ����$�����  ��  ��������  "7"8  
�������  ������  ����$�����  
��  ����0����  ���  ����0����  ��������������  ��������� . "�����  ��������������  �  ����  
���������  ��%���������  ������  ��&��  ��������������  
�  ���

��  �����������  
(�������� -����������  �����������  �  ������ , �����������  ����������� , �������  
����������� , ������������ , ����������  ������  �  ���������� ), ��
��������  

��&����������  
���������  ����  &����  �  �������  �������  ������������  
��������  
��  ��0�  ��������� . "���������  
������������  �����&�����  
����������  ����
������ , 
�����������  ���  ��������  �������������� . )�����  ��0���  ������������  ����$������  �  
�
������  
��&�����������  
�����  ���������  ��
�����  ���������  �  
���%�$  �������  
"7"8 , �����������  �  ���������  ������� , �  ���&�  �  
�����������  ���������  �������� , 
���$%��  ������  �  ������  �  6�������� ,  ������  �������  �  ��������  ��%����  
�  
�������  �  
�  ����  
�������  ������ . 
Материалы и методы 

!  ����������  ������  �������  ����������  ��  ��������  
������  ������  
�  ����������  

����� , ������ ������  �������  �  1998 ����  �������������  ��&����������  ������ ������  
�����������  ICD-10 (5), �������������  ,�&����������  ������������  ��������������� . !  
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����������  ������������  ��������  
������  ������  ����

�������  �  28 ������� . 
"��������$  ������ ������  ICD-10 
���0���������  ��������������  ������  ������  
������ ������  ����������� , ���  ���  
�������������  ��%�����$%��  �����������  ������  �  
��
��������$   ����  
����������  
�����������  �
����������  
�����  ������  ��&��  '����  
28 �������� , �����$%���  ���  
�� ��������  (6). ������ ������  
�����  ������  

�����������  ��  ������  ������ ������  ���������  ����� , ��
�����������  �  ����������  

�����  ������ . !  �������  
�����  ������  6, 10, 11, 16, 22 �������&��  ��
���������  
������ ������  ���������  ����� , �  ���  � ����������  ��������  
�  �����  ICD ��  ��&���  
������  ������� . В таблице 1 
���������  ������  
�����  ������ . !  ��������  ���������  ���  
���������  ���������  �����  �  ������  ��
���������  ������  
�  
���������  �����  &����  
���������  ����� , �
������������  OECD (1). *��  ���������  ������  �  6��������  ����  
��
���������  ���������  ��������������  �������  '���  �����  
�  
���������  �����  &���� . 
Расчет индекса ПЛПЖ 

"��  
����������  ������  
������������  &����  
���������  �� , ���  �������  
�������  �  �����  �������  �������� , ���  ���������  ���  �&�������  
�����&����������  
&���� . ������  �������  
���������  ���  
������������  &����  ����������  ��  �����$%��  
 ������  (3,7): 
Формула 1 

,100000*)/(*)/(*)1(� -= naatatit pppdaPYLL  

!   ������  l - '��  �&�������  
������  
�����&����������  &����  ��������� , 
��������$%��  70 ��� , dat – '��  �����  �������  �  �
����������  ����������  ���

�  �  ��&���  
��%���  ���  ������  (i), �  �������  ��&����  ����  (t), pat ��������  �����������  ���������  
�����������$%��  ����������  ���

�  �  ����������  ��%���  ���  ������ . Pa – '��  
�����������  ������������  ���������  �  �
����������  ����������  ���

�  (OECD 1980 � .), �  
Pn - ����  ��%��  �����������  ������������  ���������  (0–69-������ ). 2�����  "7"8  ���  
��&����  �����������  
�����  ��������������  
�  
�����  ����������&����  ��  ��������  ��  
�����  ������ . 

"��  ����������  ������ ������  ��
���������  
����������  �  �������  OECD 
�������  
�  
���������  
�������  �����  ������� , ���  ����  �  ��������  0-4 ����  ������$�  

����$  ���������$  ���

� . "���������  ����  &����  ����������$���  �  OECD �  ����  
�����  ��  ����  ��� , �  �  ������  �  ����  �����  ��  ���  ����  �  �������  ��  100 000 �����������  
(8). !  �����  �  ���������������$  ���������  �������������  ����������  
������  �  
6��������  �  �������  
���������  ���  &����  ��
���������  
���������  ������������  

�����  ����$����� , �  �����  �������  ����  
����������  
�  ����  
�������  (��
����� , 
1983–87, 1991–95, 2000–04) �  �������  ��  100 000 ����������� . -  �����0�����  ��������  
��������  
�����  ������  
���������  
������  ������  
����������$���  �  ������  �� ���� . 
2�����  ��������������  
�  ��������  
����������  ���  ����������  
�����  ��������  (7). 
*��  ���������  ��������������  �������������  ���������  �����������$%��  ���������  ���  
��������  ��%��  ��  20-������  ���������  �������  ���  ��&����  
���������  �������  "7"8  
�����������$%��  ��%���  ���  ���������  �������������  ��������  95 
��������  (9,10). 
�������  �  �������  �������������  ����������  
����������  "7"8  �  ������  
����������  
����������  �������  �  ��� , ���  �  
�����  
�����  �����  ����0��  ����������  
������  ��  
��������  
��&����������  
���������  ����  ��&����  ����0��� . #�  
�������  ��������  
���  ��&����  
����������  ����  &����  �  ��&���  ������  ���������� . 
������  ���������  �������  "7"8  ����������  ��  �����$%��   ������  (7,9): 
Формула 2 

,))**(*)*((�= QPNCCVARofPYLL  

�  ��  ���������  '����  ��������������  �������������  ��������  �����$%��  ������� : 
Формула 3 

,))(var(*96.1(/)(.%95 �-+= PYLLPYLLofPYLLconf  
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!   ������  �������  ��������  �������  "7"8  C ��������  ���  �����������$%��  
����������  ���

�  ����������  
���������  ���  &���� /������  (�  6��������  ��������  
����������  ���

�  70-������ ), N '��  ����������  �����������  ����������  ���

�  �  
���������������  
����� , P – '��  ����������  ����������  ���

�  �  
�����  ����$�����  
(������  ����������  ���

�  /N), �  Q ����  1–P. 6������  ��������������  
�  ����������  
���

�� , �  
���������  ����������  �������$��� . 
Результаты 

,�&����������  ���������  ����  
�����  ������  ���������  ��  �� , ���  ��������  �  
���������  
���������  ���  ����0�� . !  ���������  �������  OECD �����  �������  �������  
��������������  ����$������  �  .����� , �  �����  ������  – �  9&���   ����  (рис. 1). "�  
������  �������� , 
������������  �  ����������  �  2009–2010 �����  ��������  �������  "7"8  
���&���  ����������  ���������  ��  �����  &�  �������  ������  (12 000–13 000), ���  �  ���������  
��������  �����������  (�������  �  ������ ). ��������  ��������������   �������  
���������  ��  
��������  ������  ���  ����  �����
�������  (рис. 2). !  ������  �����  ����$�����  
��������  
�  �������������$  ���������  ����  �  ������  ���0�� , ���  �  6�������� . !  
������%��  ������  ��������������  ����������  ��������� , ���������  
����������  
����������������  
��������� , ��0�  ��������  ��0�  ���  �  6�������� . -��������  ���������  

��������  ����������  ��������  (10) �  ���&��  �  ������� �������  �����  ������   ������  
��������  ���������  ��  �� , ���  �  �����  �������  �������  ��������  ������������  
����������  
�������  "7"8  ���$�  �����  &�  
������ , ���  �  ���������  ���������  ����� . 

#�������  ��  �� , ���  ��������  �������  "7"8  �����  ���������  ������  ����  
���������  ��0�  ���  �����������$%��  
���������   �������  ���������  (��� . 2), 
����������  ������  �������  �  ���$%����  ��������  ������  ������  
�  ���������  
����������  
������  
�  ��������$  �   �������  �� ���� , ��������  �������  "7"8  
���������  ���������  �������  ���������  ��&� , ���  �����������$%��  �������  �������  
 �������  ���������  (�������  2). 

!  ���������  �������  "7"8  ����������  ����������  
������  �  6��������  
���$���  ����0��  ��������  ���  ��&��  ���
����  �������� , ���  �  ��&��  ������  
�����������  
������� , 
����������  �  ��������� . 

����������  
�������  
�������$� , ���  �  ���������  ����������  
������  ��������  
�  
�������������$  ���������  �����������  �����
������ , �����  ���  �  ������  ����$������  
�����0����  
������
���&���  �������� . ��������  ������  ��������  ��&��  �����������  

�������  ���������  ��  �� , ���  ��%�������� -�����������  ���������  �  
�������  ��0����  
�  
�������  ����$�  ��  ������  ��%���  �  ������� , ��������  ��  �� , ���  �����������  
�����
��  
��%���������  
�������  ������  ����  ����������  �  ���������$  ������������  �������� . 

#�������  ��  ��  ���  �  ����  �������  
�  
������  �����  �����������  ���������  
��%���  ����������  
�  
�������  ������  ��  ���������  ���������  ���������������  �  95 % 
��������  �������������  ������&��� , 
�������  
������� , ���  �  �$���  ������  ���������  

�����  
��&�����������  ������  �
����  �����&�� . "��������  ��  ���  
��  

���������������  ��0�  
�������   ������  �������  �  ��������  ��%��  �  ����������������  
������������  
�����  ��%�����$%��  ��������  ��&��  �����������  
�������  ����  
���  
�������&��  ������ , ��  ��  
�������  �����  ������  ��������  ��&��  ��������  �  ��%����� . 
Размышления 

��������  ��������������  ���������  �����������  ���������������  �  
���%�$  
��������  ������  ���������� . 2� ������$  
�  
�������  ������  
�������  ��  ��������  

�����  ������ . ������ ������  
�����  ������  ����  ���������������  �  1987 ICD-8 �  
������ �����$  �����������  1987 �  ICD-10 1996 � . (
����������  ���������  ����  

����������  ���&�  �  ������ ������  ����������  
������ . !  �����  ��  ��������  ���������  
��%��  ����$�����  
�  ���������  ����������  
������  �  �������  ������  �������������  
���  
�������������� , ��  ����  ���������  �   �����������  ���������  �  
�����  ����$����� . 

-���������  ����������  ���������  �����  ��&��  �������  ��������  ��
���������  
��������  ��  ��%�����$%��  ��������  �  
�������  �����������  �  ������ ������  
�����  
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������ . #���&�����  �� �������  
�  
�������  ������  �������  ��  �������� , ��  ���������  
�������  ����  ��
�������  �������������  �  ������ , ��  
�����������  ��
�������  ������  
�������������  �  ������ , �  ���&�  ��  
�����������  ������ ������  ��������  
������  
������  
�  ����������  �  ��  
�������  ����������� . #���������  ��������  ������  ��������  
��  ������ , ���������  �������� , �������  
���������  �������  �������  
�  
������� , 
���������  �  ����������  �������� . "�'����  �������  �  �������0��  ���������  ����������  �  
���������  ���������������  ���

��  �  
�����&��  
�������  ��0���� . 

2������������  ��������  ��
�������  �&������$  
�����&����������  &����  �����  
OECD (������  OECD 70 ��� , ������  75 ��� ). ,�������  ��  ���������  
����0����  

�������  
�����&����������  &���� . ,����  �������  ��0��  ��������������� -
���������������  ������  ���������$�  ��������������  �����������  ��  ���������������  

���������  
���������� . "���������  �������  "7"8  ����  
�����  ������  
�  �����������  

�����  ���  
������  �������$���  �������������  �  �����������  ����&����  
��  
��
����������  
����������  �������������  �������  ����$�����  �  
��  �������  ��  

���������  ��������������  ���������  �  95 %. �����  ���� , ����������  ����������  ���  
����������  ����0�� , ���  �  �����  
���������  ���  &����  
�  ��&����  ����0��� . 	� , ���  �  
���������  ����������  
������  95-
���������  �������������  ���������  ��������  
"7"8  ����0� , ���  �  6�������� , ��&��  ����  ��+������  �����  ���������������� . 
"������  ��&��  ����$������  ����  �  ��� , ���  ����������  ��������$  ������  ����0��  
��������  �&�������  
�����&����������  &���� , ����  �  ��� , ���  �������  ������   �����  
�����������  ��&� , ���  �  �������� . 

!  �����  
��&�����������  �������  �������� , ���  �  ����������  
������  �  ��%����  
�  
�����  ���������  
�  �������  "7"8  ��&����  �������  �  �������  ��  
���  ���  ����0�  �  
&��%���  ��������������  ��  ������  ���  ����0� , ���  �  ��%����  �  ����0��  ��������������  
��������� . "����  �������  �����  200 �������  �  ��������  ��%��  �  ������������  

���������  �����������  �  ��������������  �  ��������  �
�����������  �  �����������  
������  ����  ����������� , ���  ��  ������  ����������  
������  �  ��������  �������  
����0����  
�����  
����������  "7"8  �������  �  ��������  ����
������ , ��  �����%��  �  
� ���  ��������������� . !  ���������  ������  ����������  ������
������  ��������  ��  
���������$  � ���  �  ���������������  ��  ��&��  ����
�����  ��%����������  ���&����  
������  
��&�����������  ���������� . ����  ���&�  ����������� , ���  
�����  
������������  ������ , ���������  �  �������  &����  (�������  �  
������ ) ���������  
�������  ������������� , �����  ���  �����������  �  ����
����������  ���������  ����0�$�  
�������$  
�  �����$  
��&�����������  ���������� . "�����  ������  �������  
���������������  ��0�  �  ������  �������  ���������  ������������  
�������  ��������  
������  ���������� . �������  ��%�  ��������$���  �  ��������� , �  �������  
�������  ����  
��������������  ����%�$���  ��  �����������  
���%�$ , ����  
����  ����$��$�  ������  
����������  
�  ������$ .  
 
	������  1 – ���

�  ���������  ��
�����������  �  �������  "7"8  

№ Группа диагнозов Классификация болезней 
1. !��  
������  ������  A00–R99, V01-Y89 
2. 2� ���������  �  
�����������  �������  A00–B99, J65 
3. �������� ����  (!2: ) B20–B24 
4. )��������������  ���������������  C00–C97 
5. ���������������  ���������������  

��0������  C18–C21 
6. ���������������  ���������������  

�������  �������  C33–C34 
7. ���������������  ���������������  

��������  &�����  C50 
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8. �������  '����������  �������  �  
����0����  ������  ��%����  E00–E90 

9. ������  E10–E14 
10. �������  �����  �  ������������  �������  D50–D89 
11. "����������  ������������  �  ������������  


��������  F00, F02, F04–F09, F11–F99 
12. *������� , �������  ����������  F01, F03, G30, R54 
13. 

*�����  �����������  ��������������  �  �������  
������  

G00–G29, G31.0–G31.1, 
G31.8–G62.0, G62.2–G72.0, 

G72.2–H95 
14. �������  �������  ���������%����  I00–I42.5, I42.7–I99 
15. �0���������  �����������  ������  I20–I25 
16. �� ����  ������ /�������  �� �����  I21, I22 
17. �����������  �������  �����  I60–I69 
18. �������  �������  �������  J00–J64, J66–J99 
19. ���

  �  
��������  J10–J18, J84.9 
20. �����������  �����������  ��&���  

�����������  
����  J40–J47 
21. 

�������  �������  
�%��������  
K00–K29.1, K29.3–K67,K71–

K85, K86.1–K93 
22. �����������  �����������  
�����  �  

������  K73, K74, K76 
23. ����������  �����������  �  ������  �����������  

����������  F10. G31.2, G40.51, G62.1 
24. #���������  ������  �  �������  V01–X44, X46–Y89 
25. ����������  ������  ����&����  ���&����  V01–X44, X46–Y89 
26. 
�����  ����������  ������ , 
������  

��%��  
��  ���������
������  
���������  V01–X44, X46–Y89 
27. 
������  W00–W19 
28. ������������  X60–X84, Y87.0 
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Figure 2 - "��&����������  
���������  ����  &����  (PYLL) 6��������  1992 - 2003 
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МЕТОДЫ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ОЦЕНКИ 
 

����������   .� ., ������  ! .! ., ���0���   .- ., -��������  9 .- ., ��$
���  . .� . 
��"  «���
�����������  �����  ��������  ��������������� » ,)  ��  

 
#�  �����������  '��
�  ��������  ��%�����  
����  �������������  ����������������  

�����  �����  
�������  '  ���������  ���
���������  �����
���  ��������  ���  
���0����  
�����
�����  �  ��������  �����������  
���%� . ��0����  '���  
�������  �������  
��
����������  �  
�������  �
��������  �������  �������������  ������  �����&���  
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���������  ���
���������  �������� . (����������  ������  ������0���  ��������  ��
��&���  
�  ������  '������������ , ��������������� , ���������� , 
�����������  �  ������   ������� . 

�����%��  ����������  �$�&������  
�������  ��  ������  ��������  �������  ��0�  ���  
��
�������������  ����������  ������  
�������   �����������  �$�&��� . ,�&��  ���  ���  
����0��  �����  ���������  �������� , ���  ��&��  ��������  ��������  ����������  
���
���������  ��%���������  �������� . 4����������  ������������  �� �����������  �����  

��������  ����������  �$�&���  �  ����$  �����&����  �������  �  
�������  ��%���������  
���������  ����������� , 
���
�����$%��  �����&����  �����������  �����&����  
������
�����������  '�������������  �  �����������  '  ����  ��  ��&����  �$�&������  
����� . :����  �����������  ��  �� , ���  ��������  ��������  ������������  �$�&�����  �������  
���&��  ��
����&������  �����&��������  ��������  �����������  ����������� . ����  ���&�  
����  ��  ����
������  �������������  
���0����  ��������  
��������������  ���&�����  
���������������  ����� , ������������  ����  ��������  �����  ��  ����  �$�&�����  ������� . 
-���  �� ����  �$�&������  
�������  �������  �  ���%����  ��������  �$�&������  
�������  
��  «�
��������  �$�&������  ���������  (��������� )» ��  «�
��������  ������������ » 

����  ���������  
��������� -�������  
�����
��  �����������  ������������  �������  
���������������  ������  �  ��������  �����
�������� . (�%��  ����$  ��� , �������������  ��  
����������  
�������  ��%���������  �������� , ��������  ����
������  ���� , �����  �������� , 
�������  �������$���  ��  ��%���������  ���� , ����  
��������  '  �������  �  ��0��  ��  
�����������  
��������� . 

(�����  �����  �$�&�����  '  ����������  
��  ��������  '  ����������  
��
����������  �$�&�����  �������  ����������  �������  ��������� -'�����������$  
'  ���������� . #�������  �������������  ��������  
���������  ������  '  ����������  
�$�&�����  �������  �  ��������������� . 4������  '��  ������  ��&��  ����  ���������  ��  4 
������  [1,2,3]: 

• ���������	
  ����������� ;  
• �������	
  ����������� ; 
• ����	���	
  ����������� ; 
• �����������	
  �����������   
#�  ��&���  ������  ��&��  ����  ��
��������  ����  ��  4 
����������  ��  
�������  

�������  �������  '  ����������  ������  [4,5]: 
• �����  �����������  ������ ; 
• �����  «�������  – ���������������� »; 
• �����  «�������  – ������ »; 
• �����  «�������  – 
��������� ». 
Метод минимизации затрат. *�����  �����  ������  
�������  ��0����  �  
�������  

������  ��������  ��0�����  ��������  
��  ����������  �������� . #�  �����������  '���  �����  �  
���������������  
����������  ��  
���������� , 
��������  ������  �������  ��%����������  
�������� . #�  ����������  ������  
�������  
���������  �������  ������  �  ���������������  
��&��  ����  ������������  
��������  ���������  ����������� -����%�$%��  ����������  ������  
����������%���  �������������  ������� . -��������  ������  ����� -���  �  ����������  �  �������  
����&�  �  3-4 ���� , ���  ���������  ������  ���  
���������  �  �������  ���������� . "��  '���  
������  �����&��  ������  �  ������  ����%����  ������������  ������  
������  �����������  �����  
���  �����������  �����������  ���������� . *��&��  ����  ������  �����
������  �����
�����  
��������  ����������  (��������  ���  ��������  ������� ) �  ����������   ������  (�����&�����  

��������  ���
������  ��������  �  ������������  �������� ). #�  ������  ����&�����  �����  
�����������  ������  0�����  
����������  
��  ���������������  ���  ������������  ����
���  
������
����  ������������ , 
��������  
������ , �������������  
��
������  [6]. !  
��������  
����  �  ����������  �����0����������  ����������������  �  '���  ������� , ���  ��%��������  
���������  ������  
���������  '����  ������  ��  
������� . 

Экономический анализ по методу «затраты – результативность/эффективность». 
*�����  �����  
���
�������  ���������  ���������  ������������  ������� , ��
���������  ��  
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�����&����  ������  ����  �  �������$%����  ��  ������  ��������� , ��  �  ���
���$  �����&����  
���������  ����������  [6]. !�&�� , ��� , ��
������  �����  «�������  – ���������������� », 
��&��  ��
���������  �����0����  ������  
��������  ��������������� , ��
���������  ��  
�����$  ���� . 	�� , ��&��  ����������  
�������� , ��
���������  ��  �������  
����������������  ����������� , 
�� ��������  ����������� , 
�������  ������  
��  ������  

����  �  � .� . �������  – �����  '��  
��������  �������  �����$  ����  (��
����� , 
��������  
&���� , �����%����  ��������������  
�  ����  ���  �����  ����  �������� , 
���0����  ��������  
��������  �����������  �����  ��������$  �  � .� .)[1]. 

*��  ������  '  ����������  ���������������  
�  ������  «�������  – 
���������������� » ������  �  
�������������  
�����������  ��+����  �����������  �����  
(����� -���  ��  1000 �������  
�  
�� ����  �  �������  ��������  �����������  
���%� , 
����������  
����������  ������� , ����������  
���%����  ��  1000 ������� , ����������  
�������  «������  
���%� » ��  1000 ������� , ����������  ����  
���������  �  �������  
�����������  ��  1000 ������� ) ��&��  ��
���������  ���

�  �����$%��  
����������  ���  
���������  �����������  ������������  �������  ���������������  �  ��  ����&�����  [1]: 

• ��������������  ���������  (�����  ����������� , ������������������  �  �������  �  
�
�����  �������������  ���������  ��  1000 ������� ), �  ���  �����  
�  ��������  �������  
�������� ; 

• ������
�����  ����  �������  ������  �������$ , �������0����  �  ����������� -

��������������  ����&�����  ���  �  ����%�� , ���  �  �  
������%��  
������  �  ������%��  ��  
�����  ��  �����  ���������  
������ ; 

• ��������������  ���������  �  ���������  �������  ������
���������  ���������������  
������  �����������  ����  ���������  ��������
��������� ; 

• 
��������  ������������  – �����  ��� , �
�����  
���������  ����������  �  ����%��  
���� ; 

• ���������� ; 
• ����������  &����  ���������  ��  ��������  ���������  �����������  ����� . 
Экономический анализ по методу «затраты – выгода». 5������������  ������  
�  

������  «�������  – ������ » - �����������  �����  
�����  �����  '������������  ������  
'  ����������  ������ . (�  ��������  
���
��������� , 
��������  �  ������  ������  
'�����������$  '  ����������  �������$�  ������  
�  ������0���$  ���&�����  �  

���������  ����&���  �������  [7]. 

(����� , �  ���������  ������� , �����  �������������  ������  ���������������  
���������  ��  ��&��  ����  �������  �  �����������$  ������  ����%�$%���  ������������  

��������� , �  ���������  ��&��  ��������  �  ����&���  ���������  (��
����� , 
��  
�����%����  ����  ��������
��������� ), �������������  
��������  ������  
�  �������  
������ . *��  '����  ����������  
��������  �����  '  ���� , ���  ����������  ����  
��������
��������� , �������  �������  ����&��� , ����������  ����  &���� , ����������  
����&�����  �  �� ., �  ��  ����&���  '��������� . 5��  ��  ������  ����� , ��  ���  ���������  
��
��  '  �����  �����  ������  ��  ������  
�������� , ��  �  �����&�� . ����������  ������  
�������  ��&��  ��������  ����  �   ����  ����0����  ����&���  ������  �  ����&���  ������ , 
����  �  ����  
������  �����  (�����&�� , ������������� ), ����&�$%��  ����� -

�����������  (���  ����������� ) �����  
��������  ������������  ������  [6]. 

Экономический анализ по методу «затраты – полезность» - ������  ����������  
��������  �����������  �����  �������&��  ��������  �  ����&���  ��������� . #������&�� , 
��
����� , �  �����  �������  ����  
��������
����������  
�������  �  
�����  ������� , ���  
����  
���0����  ����� ������  
��������  �  ����0����  ��������  ��������  �����������  

���%� , ���  '  ���  ������  ������  ����  
��  
���������  ��������� . !  '���  ������  �  
��������  �������  
���������  ���  �����������  �����������  ��  
�������  
������$�  ����� , 
����&�$%��  ��������� , ����&�����  �  ���������  �������  ������&���  
��������� , – 
��
�����  �  �����  &���� , �����������������  
�  ��������  (Quality Adjusted Life Years – 
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QALY,) ���  �  �����  &���� , �����������������  
�  ���
���  ������������  (Disability 
Adjusted Life Years – DALY) [1,6,8]. 

*��  ����  �����  �������  �����  QALY, ��&����  ��������$  
��  ��&���  ����  
�����������  
��������$�  ��'  �������  
���������  ��  0 (������ ) ��  1 (
�������$  
������ ) [9,10,11]. !  ���������  �������  ��
�����$�  0����  ��  0 ��  100 [12]. *����  
����������  ����  ����&�$���  ��  ��'  ������  
��������� , ���  �  �����  �  ����  �����  
QALY. #�
����� , ����  �&�������  
�����&����������  &����  ���������  �  �������  �  
����������  
���������  �� ���  �  ���������������  
���0�����  ��  5 ���  ��  �������  
��'  ��������  ��������  �����������  ���  &���� , ������  0,7, ��  ���������  
���������  
�� ���  �����������  ���  0,7 * 5 = 3,5 QALY. 	����  �����  ����������  ��������  «�������  – 

��������� ». 

(�����  ��'  ��������  
���������  
���������  '��
������  
����  �  ��
��&���  �  
�����  ����������������  ���&������ , ��������� , �  �����  ������� , �  �������  
����� �����������  '��
����� , ������   ������������  ����� , �  �  ������  – �  
���+����������$  ������  �  ���&�����$  ���������  
����������  ��������� . 5��
������  
������  
���������  ��  ������  ����������������  �
����  ���������  �  � ���������  �  ����  
������  ��'  ��������  
���������  ���  �������0��  ��������� . ����������  ������  ���  
������  ����������������  �
����  �������  
����������  ����� �����������  ������ , 
���������� , 
��������� , �
����������  �  �������  ����������  [1]. "�'����  �  �������������  

�������  �����  «�������  – 
��������� » ������  
�������  �   �  ���&��0��  �����  

������������  
���������  ��  �	  �	��������� , ��  �	  ��	������  ������ , ��  �	  ������  
����������  ����  ��  �	�� . "���������  '����  ������  ����������  �����&�������  
���$%����  ��������������  �� �������  �  �����&��  ��0�  
��  
���������  ���������  
�������  ������������ .  

-��&�����  ������  '  ����������  ��%���������  ��������  ������������  �����&���  

������������  ����������� , '������������  �  ����������  '  ����������  
��������������� . �  
������ , �������  ��  
�������������  �����  ������������  ��������  �  
�����������  �����  ������  �����0����  ��'  ������� . �������  ��������  ��  ������� , ���  �  
������  ������  (
�  �
��������$  ��

������ ) 
����������  ��������  �������� . 
5������������  '  ����������  ��  �����  ���&�  ��  ���&��  ������&��� , ���  ���  
������  
�&�  ��  ������  ��  ��������  �  �����  
����������  ���������� , ��  �����  �����������  �  
��������  
������ , 
�����������  �������������  ������  �  � .� ., ��  �  ��  ���&��  �
������  
����  ������� . (�����  �  �����  ������  ����������  '  ����������  '��  «���
���
��������  
������� » 
��������$�  �����0����  ������  ��������  �  ���$�  �
����  �
����������  
��������� , ��
��%�����  �  ���������$�����  ������������  ����� ��� , ���
������$%��  �  
������  ��%����� . "�'����  ����������  '  ����������  �  
����  �&�������  �����������  
���&��  ����  
���������  ��  
�����  ����� , �����������  – ��  ������ , �  '������������  – ��  
������ . 2�����  �����  ���
���������  
����������  �  �����  ����������  ���  �$����  ��
�  
��������  ��������  ��  �����'������������  ������  [13]. 
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САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ КАК ИНДИКАТОР  
КАЧЕСТВА МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

 
! .7 . ������ ,   .# . #������� , -�������  ) .; .  

!��0��  0����  ��%����������  ���������������  
<�  � .���  "�����������  �������  

 
!  �����  ��������  
���  �  �������  ��������������� , ����
���������  ��������  

���
������  ���������  ��  18.09.09 � . 1  193-IV«(  ��������  ������  �  �������  
��������������� »,  ��������  
����  ��  �����������$  ����������$  
���%�  (�� . 87, 
 . 4). 
!  '���  �����  
�����������  �������  
���������������  ����  
������  ��������  ����%�  �  
��������  �����������  
���%�  �  ��������� , �  ���  �����  �  ��
����  ���������  ����  

�������  �����������������  
��������  ��������� -��������������  �  ��������  
���������  �  �����������  ������������ . 

#�
����� , ��������  2-(  9000-2000 «-������  �����&�����  �������� . (�������  

���&����  �  ������� » �  �����������  ���  �(-	  �  2-(  9000-2001�
������$�  ������  
��������  
�����
��  �������� , 
�����  ��  �������  �������  ����������  ��  
����������  

��  ����������  0������  ����������  ������  
�����
� . 

-
���������  ������  �  -.  
�������  �����$%��  ��������  ��������������  
��������  –  ������������ , �����
����� , 
��������������  �  ��
���������� , ������������� , 
���������������� , '  ���������� , ����
������� ,  ��������������� , �
���������  
�������������  �&������  �  
���������� , ������������  
�������  �  ���������� , 
���������  
�����0�����������  �  ����0����  [1, 2, 3].  

,�����������  ���������������  �  �����������  ��������  �6  
��  �������  ������ -
���������������   
�������  �  
���0���$  ��������  �����������  
���%�  �������� , ���  �  
������%��  �����  �����������   ������  �������������  �
���������  '����  
������ , �  
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��������  ��������  ��������������  �������� : � ) ������������  
���%�  ������������  
�����$  ��������  ����� , �������������  �����������  �  ���������� ; � ) �
���������  �  
'  ��������  ��
����������  �������� ; � ) ��������������  
�����������  
�������� . !  
������  ������ , 
������� , 
������  «
����������  
�������� » �������  ���0��������  
���������� . 

-��������  �����������  �  ���$������� , ���  
������ , �  
������  ��������  
�����������  �����������  
���%�  ������  
��������� , ��� : ��������������� , 
��
����������  ��������������� , ���������  �  �������������  �������� , ����$�����  
���������� , �����������������  
��������  ��
�����������  ��������  �  ���������� . !  '���  
���������  ������  ��������  ���������  �������������  ���  �������  ����  ������������  
����������  �  ����������� . (�����  ��  ��0��  ���&����  ����&����  ����
������  ���������  
�����������$%��  �����������  ��������� -�������������  �  �������  ��������  �  ������� -

�� ������������  ������������  (7"( ), ��0���$  
������  ������ �������  �����
�����  
�����������  
���%� . 

�����  ���� , 
������  «�����������������  
�������� » ���&��  ����  ���0�����  �  
���$����  �  ����  �����������������  ��������� , �  �������  ����  �������  �����������  

���%� , ����  
��  '���  �  ����  �����������������  ��������� -��������������  �  ��������  
���������  
���������  �  �����������  ����������� . !  ��������� , �  6����������  )�����  
��  22.06.93 � . «(�����  ����������������  ����������  6��������  ��  ������  ��������  
���&���  (�  �����������  1998 – 2005 ����� )» �  �������  4 «"����  ���&���  
��  ��������  
������ -����������  
���%� » (�� . 30 «"����  
������� », 
 . 3) ���������  
����  ��  
«������������ , �������  �  �����&����  �  �������� , ������$%��  ��������� -�������������  
����������� ».  

!�����  �  ��� , �
���������  6����������  ���&��  
�  �������  �  � ���  
���������������  �  �����������  ��������  �6  ���������  �  ������������  ,���������  
�����������  ��������  �� . 2 ., .-�������  [4], ������  ��  �����������  ��������  ��������  
�����������  
���%� , ���$��$�  �  '���  ����  ������  �  ����������  ���������  �  
�����
�����  
���%� . #�  �  �����  ��������  �������������  �����������  ��������  
�����������  
���%�  �
�������� : ���������������� , ����
������� , �
����������� , 

����������� , ����������  �  �
������������ . !  
������  
�����������  ���$���� , �  
��������� , �
���������  �������������  �&������  �  
����������  
�������� , �  �  
������  
�
������������  – �����
����� . !  '���  �����  �������  ������ , ���  �  �&������  �  

����������  
�������  ������  �  ������� ,  �  �������  �����  �������  �����������  
���%� , 
���$���  ��������� -������������� . (����� , ��  �������������  �  
�����������   150 
����������� , �����&�%��  �����  
��������� , ��� : 
���������  ����
������  
���%�$  
�������  ���������  ���������  ������������� , ���
����������� , �������  �  �������  
������  ������������  ��������� , ������  ������������  ����������������  
�������������� , ����������� , �������  ���������  ����&����� , ���������� , �������  
�������� , ����
���������  �����������  �����������  2��������� , ����
���������  
������� , 
���������  
���0�����   �������������  �  ������  ������ , ���  ��  ������ , 
�����������$%���  ��������� -�������������  �������  �  �����������  ������������ , 
���$���  ���������� . 

-��������  �  ������������  ����  ����&���  �������  ��%�����$%��  ���
������  

������  ��������  �����������  
���%�  �����������  
��������� , ������$%��  �  
�����������  �  
����������� . 	�� , 
��  ������  ����   ������� , ����$%��  ��  ��������  
�����������  
���%� , �
��0�����  ����  �����������  ���������  ��  
�����  �����  

��������  ���������$  �
����  �����  ���
��������  (51,9±2,37% ���
�������� ), ��  ������  
�����  –  
�� �����������  ���
��������  �  ��
����������  �������������������  
�����������  (49,2±2.87% �  49,2±2,38%), ��  ������  – ��������  ��  ���������  �����������  

���%�  (42,2±2,35%), ��  ���������  – ����
������  ��������������  
��
�������  �  
���������  ����������� -�����������  ����  7"(  (42,2±2,35; �  34,3±2,26%), ��  
��������  - 
����������  ���������  7"(  (28±2,13%). -�%���������  ��������  ��&��  ��������  
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���������  �  ��������  ���
�������� , ���  
������ , ��  �������� . 2���$�����  ��������$�  
������  ����������  �����   ������� , ���  «��������  ��  ���������  �����������  ����� » �  
«,���������� -�����������  ����  ����������� », 
�  �������  �����  ���
�������� , 
������0��  '��   ������ , �  ���������  �����������  ������������  ��%��������  ��0� , ���  �  
�������� .  

"�������  ��������  
���%�  �������� , ���  �����$�  ���������  ������������� , 
�����������  ���  ���������������  [5]. 5��  �����������  ��&�����$  
�������  ��  ����  
��
�����  ��������  �����������  
���%�  ��   ���  ��%���������  ��������  �  
��������  
������  �������  «��������  ��������  �����������  
���%� ».  

"�  �����$  ����������  ������ , ����  ��  �����0����  ��
��������  �������  
�������  
��������  �������  �  �������  ��
������$  
���
������ . "�����&���  �����������������  
�������������  0����  ����������� , �  �����  �������  �������  «��
�����������  ��  

������� », 
���0�$%��  '  ����������  ������� , 
�����&�������  
�������  �  ������$  �  
���
���  �����������������  �������� . (����� , �  ������  ������ , ������  �  
«…��
�����������  ��  
������� », �����  �����  �  ���� , ��� -���� , ��
�����������  ��  

�������  �������  �  ��  �����������������  
�������  �������� . "��  '���  �������� , ���  

���
�������  �  &������  
�������  �������  ��  ������  ������  �   �
������$���  
����������� , '�������������  �  �����������   �������� .  !  �����   ����������    �    
����������    �������  ���������  �� ,  �  
�����  ��  ��  ���������� , �������  ���&�  

���
�������  �  &������  
�������  �  �����  ��������� -��������������  ��� ���� . 

"��  ����������  �������  �
���������  ��������  �����������  
���%� , ���� , ���  '��  

�������  0������  ���
����������� , �����  �  ����  
��  ���������  ������  ������������  

���%�  �������$  ����� , �������������  �����������  �  ���������� , �������  ��������  ��  
�  �������� , �  ��  ������   ���������  �����������  
���%� .  

"�  ��0���  ���&����$ , ��������  ,"  – ������������  
������  �  ������� , 
�����������  ���  
��������  �  ���������  �  ,( ,  - ����   ��  
�����������  ���  ��������� .  

(�  '���  �������������$�  �  
���������  ����  ������ . 	�� , ����������� , ���  ��&��   
�������  ������  
���������   ��������  ���������  �����������  
���%�  �  ��%���  
��� ����  �  �����������  ������������  �������  ��������������  ����������� ,   
�����������   
�   0����   :������  ��  ������  ��  ��������� , �  
�  ���������  ��������  �  
 �������  –  ��  ���������  ��  ����&�����  
��  ���������  «r», �������$%��   ��  0,3 ��  0,5 
(�������  1). 

#�������  �������   ��������  «r», 
���������  
�  ����  �����������  ��������  ������  
�  ��������$%��  0,5, �������������  �����������  ��&��  �������  ��������  �����������  

���%�  �  ��%��  �������  ��� ����  �  ���������� . "�  �����   ������� , ���  
«���������������  ����������  �����������  ����������� » �  «����������  ���������  
���������  ������ », «r» = 0,3. )����������  ��&��  ���������  �����������  
���%� , �  
�����  ������� , ������������  �   ��+����   
������ , �  ������ , ����&���  ���������  «r» = 
0,2. 
 	������  1 – )�������  ��'  �������  ����������  ��&��  ���������  �����������  

���%�  �  �����������  ���������  (
�  �������$  �������� --
������ ) 

 

������  
 

-�������� -�������������  �  �������  ������� , 
��
�����������  �  �������  ��������  �����������  


���%�  

)�������  “r” 
��  �
���������  
�����������  ��&��   

���������  �����������  
���%�  �  
�����������  ���������  

-��������  "����������  
1 2 3 4 

(�
%

��
 


�
 ��

��
 

���
���

� �
  

4������   ���  ����$�����  ������  �������  �  
�����������  �����������   

0,2 0,2 

-���������  ���������  ���������  ������  0,3 0,2 
"����
�����������   ����������  
����  -0,1 - 
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-��������  ��������������  ����%����   0,1 0,2 
"������   ������  
����������  �����  �  ����������  0,1 - 
���������������  ����������  �����������  
�����������  

0,3 0,2 

(����������   
������  �  ����������  0,2 - 
*������������   ��+���  
������  0,2 - 
��������  
������ , 
���������������  �  ����������  0,1 - 
-���������   ���������  ��������  
�����  0,1 - 
-���$�����   ��&���  ������  �  ����%��  
����� �����  �  �����������  �����������  

0,2 0,2 

(�%��  �������  ��� ����  0,5 0,3 
(����������   
������  �  ����������  0,1 - 
*������������   ��+���  
������  0,1 - 
��������  
������ , 
���������������  �  ����������  0,2 - 
-���������   ���������  ��������  
�����  0,1 - 
-���$�����   ��&���  ������  �  ����%��  
����� �����  �  �����������  �����������  

0,4 0,1 

(�%��  �������  ��� ����  0,2 0,2 
 
"�  ���������  ��������  �  �����  ��������  ��������  ��0��  ������   ������ , ����  

���������  ��  ���  
������$��� . 	�� , �  � . �����  ��������  ��������  �
�������  «
������   
������  
����������  �����  �  ���������� » («r» = 0,3). !  ����������  �������  – 
«����$�����   ��&���  ������  �  ����%��  ����� �����  �  �����������  ����������� » («r» = 
0,4),  «�������   ���  ����$�����  ������  �������  �  �����������  ����������� », 
«
����
�����������   ����������  
���� », (�  �����  �������  «r» = 0,3).  !  ��$�������  – 
'�� : «�������   ���  ����$�����  ������  �������  �  �����������  ����������� », «����������  
���������  ���������  ������ », «���������������  ����������  �����������  ����������� » �  
«�����������   
������  �  ���������� » (��  ����  ������   «r» = 0,3). !  !������� -
�������������  �������  – '�� : «����������   ���������  ��������  
����� » («r» = 0,4); 
«�������   ���  ����$�����  ������  �������  �  �����������  ����������� », 
«���������������  ����������  �����������  ����������� », «��%��  �������  ��� ���� » (��  
����  ����  �������  «r» = 0,3). !  9&�� -�������������  �������  ��������  ���������  
 ��������  �
��������  «����$�����   ��&���  ������  �  ����%��  ����� �����  �  
�����������  ����������� » («r» = 0,4) �  «�����������   
������  �  ���������� » («r» = 0,3). 

"�  
�����������  ��������  �������  ��������  «r» = 0,3 �  �����  
�  ����  ��������  
����������  ���  �����������  ��&��  ���������  �����������  
���%�   �   ��%��  �������  
��� ���� . ,����  �������  («r» = 0,2) �����   ������ , ��� : �������  ���  ����$�����  ������  
�������  �  �����������  ����������� , ����������  ���������  ���������  ������ , ���������  
��������������  ����%���� , ���������������  ����������  �����������  ����������� , 
����$�����  ��&���  ������  �  ����%��  ����� �����  �  �����������  ����������� . 

"�  ���������  ��������  �   �������  ��������  �������  ��������  «r» �
�������� : 
�  
� . �����  –  ���  «�����������  ���������  ���������  ������ », «���������  ��������������  
����%���� », «���������������  ����������  �����������  ����������� » (��  ����  �������  
«r» = 0,3); 
�  ����������  �  ��$�������  ��������  – «�������   ���  ����$�����  ������  
�������  �  �����������  ����������� » («r», �������������� , = 0,5 �  0,4); 
�  !������� -
�������������  �������  – ���  «�����������  ���������  ���������  ������ » («r» = 0,3). 

*��&���  ��������� -�������������  �  �������  �������  �  �����������  ������������  
����$���  ��
��������  ��������  ����
������  ��������  �����������  
���%�  �  
�����������  �  
����������� . *�����  �������������� , ������  �  ������� , �
������$%���  
��������  �����������  
���%� ,  �������  ���������  �����������  �����������  
�����������  �  
�������  
�����������  ������������ , �������  ��������������� , 
���%������$%��  �����������  ������������$  ����������� , �������  �  ������������ , 
���%������$%��  ���������� -���������   ������ . 
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ОЦЕНКА ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ БРОНХОЛЕГОЧНОЙ 

СИСТЕМЫ ОРГАНИЗМА У РАБОЧИХ, ЗАНЯТЫХ ДРОБЛЕНИЕМ И 

ОБОГАЩЕНИЕМ РУДЫ 

- .� .��������� , � .	 .,�%����  

!��0��  .����  ��%����������  ���������������  ,)  ��  
 

Актуальность. ���
�������  ��������  ��������  ������������  ����������  
���
���0���  
���
������  �����������  
����0��������  – -��������� --����������  
����� -
����������������  ��+��������  �  ��������  ���������  �����������  ����������  �  
������  �����������  �������  
���������������   �������  ��  ��  ��������  ����$���  
�����������  
���������  �������������  �����  (1, 2). 

Цель: ������  ���������   ������  ���0����  �������  �  ��0�������   
�  �
�������$  
����������������  ��������������  --�"( . 

Материал и методы исследования. *��   ��������������  ������������  ����  
��������  128 ��0�������  
�  �
�������$  ����������������  �������������� , 
�������$%���  �  
��������  ���������  �  �����%����  (��0������  ����� , ��0������  
��������� , ��0������  
������� , ��0������  ������� ). ����������$  ���

�  ����������  
���������  4" . 

Результаты исследования 
����������   ������  ���0����  �������  �  ����������  

��������  ������� , ���  �
��������������  �  
��������������������  
���������  
����������  �  ��������  ����������  �������  (�������  1).  

	������  1 – "���������   ������  ���0����  �������  ����������  4�"( , (, ±m) 
"�� �����  "���������   ������  ���0����  �������  

8/7 , �  68/7 , �  (6! 1, �  "(- , � /�  (6! 1/ 
68/7 , � .� . 

- O- 25-75, 
� /�  

- O- 75-85 

� /�  
,�0������  
�����  (n=33) 

3,1±0,3* 2,9±0,2
** 

3,9±0,2* 5,4±0,5 74,3±1,2*
* 

3,4±0,1
* 

2,4±0,2 

,�0������  
���������  
(n=32) 

3,2±0,4 2,9±0,3
** 

3,9±0,1* 5,3±0,3
* 

74,4±2,1*
* 

3,3±0,3 2,5±0,1
* 

,�0 . 

��������  
(n=31) 

3,1±0,4 2,8±0,4
* 

3,8±0,1* 5,8±0,6 73,7±2,4*
* 

3,4±0,1
* 

2,4±0,1
** 

,�0������  
�������  (n=32) 

3,1±0,3* 2,9±0,3
* 

3,9±0,2* 5,4±0,2
* 

74,4±3,4*
* 

3,5±0,1
* 

2,3±0,1
** 

��������  
(n=30) 

4,1±0,2 4,0±0,2 4,5±0,1 6,5±0,2 88,9±2,1 3,9±0,1 2,9±0,1 
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"���������  – �������  �������������  
����������  6!*  
�  ��������$  �  ��������� : * - p<0,05; ** - 
p< 0,01 

 
"���������  8/7  �����������  �  
�������  ��  3,1±0,2 ��  3,2±0,4 � ., �  68/7  �  


�������  ��  2,7±0,1 ��  2,9±0,3 � . �  ����������  ��  ������  �����������  �������� . "������  
��  ���&���  �������  ��������  85,1±3,7%. 	�  ���� , ������  
���������  ���&���  �������  
8/7  �  68/7  �������������  ���  ���������  ���������  ��������������   ������  
������� . 

:��  ��������  
���������  (6! 1 �  ����  ������� , ��  
������  ���������  ����������  ��  
3,8±0,1 ��  3,9±0,2 � ., �  ����  ����������  ��&�  
�  ��������$  �  ������  �����������  
���

� . "���������  �������  	�  ��  �  �������������  �������  ��������  ��  71,1±2,3 ��  
77,4±2,2 � .� ., ���  ����&���  �������  ����������  ���������  �����������   ������ . 

"���������  �������  ��+�����  ��������  -(- 75-85 �  ����  �������������  �������  
���������  �  
�������  ��  2,2±0,1 ��  2,5±0,1 � /���  �  ����  ����������  (� <0,01) ��&�  �  
��0�������  
�������  �  �������  
�  ��������$  �  ������  �����������  ���

� . 

77,0

83
81,0 82,0

84,0 86,0

82

79,0 82,0

84,0

79

75,0

78,0
79,0

82,0

68,0
70,0
72,0
74,0
76,0
78,0
80,0
82,0
84,0
86,0
88,0

,�0 .����� ,�0 .��������� ,�0 .
������� ,�0 .������� �����������
���

���
���

 
�
���

���
���

�
, 

%

,(- 25 ,(- 50 ,(- 75

 

�������  1 – "���������  ������������  
�����������  ��0�������  
�  �
�������$  

����������������  ��������������  �  4�"( , % 

���  �����  ��  �������  1, 
���������  ,(- 25, �  ��0�������  
�  �
�������$  
����������������  ������������  ����������  �  
�������  ��  81 ��  84%. 

"���������  ,(- 50, �����������$%��  �������  ������  �������������  ������  ����  
��  77 ��  82 �  ,(- 75 ����  ��  75 ��  79%. "��  '��� , ��������������  ���������  ����������  

����������  ������������  
�����������  ��0�������  
�  �
�������$  ����������������  
������������  �������������  ���  ������  ����0����  ��������  ���������� . 

-����  ������  
���������  ������������  ��+�����  ���������  �������������  ������  
,(- 25, ,(- 50 �  ,(- 75 ��������  �  ��0�������  ���������  (81, 77, 75%, �������������� ). 

	����  ������� , ������  
����������   ������  ���0����  �������  �  �������  ����%��  

�� �����  4�"(  ����������������  ��  �������� -����&�����  ����������  ������������  
�

����� , ���  ��&��  ��+������  ���
����������  ��������  ��������� , ��
���������  ��  

�����&����  ��������   ������  �����������  ������� . 

����������  �������  
����������  �����������  �������  ����������  4�"(  
��������  
������� , ���  
���������  ,!7  ����������  �  
�������  ��  132,4 � . ��  164,2 � ., �������$%��  
��   ���������������  �

�����  �������  �������  �������  ���������  �  �����%����  �  �����  
��  ��
�������  
���������������  ������� , �������������$%��  �  ����0��  
��
������  
�
���������  �����������  �������  (�������  2). 
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,�0 .����� ,�0 .��������� ,�0 .
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�������  2 – "���������  ������������  ����������  ������  �  �������  �������  

����������  4�"( , � . 
 
���  �����  ��  �������  3, ����������  ������������  
����������  :*  �  �������  4�"(  


��������  ������� , ���  �  ������  �����  '��  
���������  ����������  �  
�������  
 ��������������  �����  �  ����������  �  
�������  ��  11,9±0,4 ��  13,1±0,3 ������  / ��� .  
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,�0 .����� ,�0 .��������� ,�0 .������� ,�0 .
�������

 

�������  3 – 2��������  
����������  �������  �������  ����������  
4�"(  �  ��������  ����� , ������ /��� . 
 
"���������  ���������  ��+���  �������  �  ������  �����  �  ����  �������������  

�������  ����%��  
�� �����  ��  ��������  ���������  �  �����%����  ���������  �  
�������  
4,9±0,4 � /��� . ��  6,3±0,5 � /��� . (�������  4). 
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�������  4 – 2��������  
����������  ���������  ��+���  �������  ����������  4�"(  �  
��������  ����� , � /���  

 
)�������  �����������  
���������  ,(*  �  ������������  ��������  ���

��  


����������  ��  ����  ����������  �������  �������  (��'��������  ��&��  
 ���������������  ���
���������  ������� ). 

!  ��������  �����  ����������  ��������������  �����������  ,(*  �  ��0�������  
�  
�
�������$  ����������������  ��������������  ��  5,8±0,2 ��  7,2±0,5 � /���  
�  ��������$  
�  �������  ����� . ,�����������  ��������  ,(*  ���������  �  �����  �����  �  ����  
�������������  �������  ��������  
�� �����  ��  6,9±0,4 ��  9,8±0,1 � /��� . 

	����  ������� , ����������  ������������  �������  �������  �  ���������  ��+���  
�������  ����������  4�"(  
��������  ������� , ���  �  ��������  �����  ���  
�����
�����  
���������  ��������� , �������  ������  ���
��������� -
���
������������  �������� . 

Выводы: (���%��  ������   ��������������  ������������   ��������������  
���������  ����%��  ������  ���������  �������  4�"(  ��  
����&����  �������  �����  
����������  
���������� , ���   �������������  ������  �����������  �������  ������ , �  
�
����������  ���
��� , ���
��������� -
���
������������  ��������  �  �����  ��  
��
�������  
���������������  ������� . 
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ОЦЕНКА ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 
СИСТЕМЫ ОРГАНИЗМА У РАБОЧИХ, ЗАНЯТЫХ ДРОБЛЕНИЕМ И 

ОБОГАЩЕНИЕМ РУДЫ 
���������  - .� ., ,�%����  � .	 . 

!��0��  .����  ��%����������  ���������������  ,)  ��  
 

Актуальность. (��������  
����������������   ��������  ��  �������� , 
�������$%���  �������
�������  �������  ��  ��������  ������� , ����$���  
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����������������  
���  ���&����  �����������  ������� , �����&�%��  �������  ���������  
�����������  �  ��
�����������  �������� , �������  ���� , 
���������������  0�� , ��������  
�  �������
�������  �����������  [1, 2, 3].  

Цель: ������  ���������  �������� -����������  �������  ���������  ����������  ����� -
������  
����0�������� . 

Материал и методы исследования. 6��������������  ������������  ���������  

����������  �  255 �������  ����%��  
�� ������������  ���

   4�"( :  

1 – 
�����

� : 128 ��0�������  
�  �
�������$  ����������������  �������������� , 
�������$%���  �  
��������  ���������  �  �����%����  (��0������  ����� , ��0������  
��������� , ��0������  
������� , ��0������  ������� );  

2 – 
�����

� : 127 �������  ����%��  
�� ����� , �������  �  
�������  ���������  �  
�����%����  &����������&�%��  ����  (�������%��� , ��������%��� , ��
������%��� , 
��������%��� )   
�  ��%�
�������  ���������  �  ������   ����������&���  ������������ . 
����������$  ���

�  ����������  ���������  4" . 

Результаты исследования 6������  ��������  
����������  ������������������  
�������  ���������  �������  ����%��  
�� �����  4�"(  ����������  ��  ������  
 ��������������  ���� . (�����  �  �����  �����  
���������  :--  �  ��0�������  
�  
�
�������$  ����������������  ��������������  ����������  ��  83,2±1,1 �� /���  (� <0,01) �  
������� , �������  �������  �
��������  ��  84,1±1,1 �� /���  (� <0,05). 

!  �������  1 
�����������  ����������  �������  ���������  
����������  �������� -
����������  �������  ���������  ����������  4�"( . 

"���������  ��������������  �  ���������������  �������������  ��������  ����������  
(p<0,05) ����������  �  ��0�������  ��  124,6±1,5 �  81,2±1,3 �� .�� .�� ., �������������� . 

4  ������� , �������  �������  �
��������  
���������  -*  �  **  ��������  ��  
127,6±1,5 �  84,2±1,3 �� . �� . �� ., �������������� . 
 
	������  1 – 2��������  
����������  �������� -����������  �������  ���������  ����������  
4�"(  �  ��������  ����� , (, ±m) 

"���������  1 
�����

�  (n=128) 2 
�����

�  (n=127) 
*�  �����  "����  �����  *�  �����  "����  �����  

:����  ���������  
�����%���� , �� ./��� . 72,8±1,0 83,2±1,1** 77,5±1,8 84,1±1,1* 

-������������  ������������  
�������� , �� . �� .�� . 

115,8±1,1 124,6±1,5* 120,1±1,7 127,6±1,5* 

*�������������  ������������  
�������� , �� . �� .�� . 

74,6±1,5 81,2±1,3* 78,1±1,5 84,2±1,3* 

"��������  �������� , �� . 
�� .�� . 

40,0±0,6 40,4±0,6 41,0±2,4 42,5±1,2 

-�����������������  
�������� , �� . �� .�� . 

91,8±1,7 98,6±1,8 95,7±2,1 102,7±1,4* 

-������������  ��+��  ����� , 
�� . 

47,1±0,9 43,4±0,8* 51,5±0,9 42,6±0,7* 

«!�����������  ������ » 
����� , � .� . 

1,58±0,09 1,49±0,11 1,55±0,15 1,51±0,21 

"���������  – �������������  ��������  
�  ��������$  �  �������  ����� : * - (� <0,05); 
** - ( � <0,01) 

 
������  
����������  ���
�������  
��������  �������������  �����  
�������  �������  

������������$  ��������  ��������� . 	�� , 
���������  "*  �  �������  �����  
���������������  ���

  ����������  ��  ������   ������  �������� , 
���������  
��������������  ��+���  �����  ����������  (� <0,05) ���&�����  ��  42,6±0,7 �� . �  
������������  
���������  �������  ���������������  ���������%����  ���  «������������  
������ » �����  (!2� ) – ��  1,49±0,11 � .� . �  ��0�������  �  ��  1,51±0,21 � .� . �  ������� , �  
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���������  �������������������  ��������  (-** ) ��������  ������  ��  102,7±1,4 �� .�� .�� . 

�  ��������$  �  �������  ����� . 

���  �����  ��  �������  1, �  ����0����  
���������  ���������  ��+���  �����  (,(� ) 
����������������  �����������  (� <0,05) �����������  �  ��0�������  ��  3738,5 �� ., �  �  
�������  ��������  ���&����  ��  3710,4 �� . 
�  ��������$  �  �������  ����� . 
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,(�  �  ������  ����� ,(�  �  �����  �����

"--  �  ������  ����� "--  �  �����  �����
 

 
�������  1 – 2��������  ������������������  ��������  ������� , �������  ����������  �  

�����%�����  &����������&�%��  ����  �  ��������  �����  
 
(�����  
���������  
��� ����������  ��
����������  �������  ("-- ) ����������  

(� <0,05) 
���0�$���  �  �����  �������������  ���

��  ��  2086,1 �� . �  2230,3 �� ., 
��������������  
�  ��������$  �  �������  ����� . 4���������  ,(�  �  "--  ���������  
�������  4�"(  ���������  ��  
���0����  
����������  ���������  ������� , �������  ��&��  
�������  ����������   ����������  ��
��&���� . 

!  ����� , �����������  ������������������  
����������  ��������������� , ���  

�� ������������  ��������  �
����������  ������������  
����������  �  ������������  
������������������  ������� , 
������  
��������  ����������  ������������ -
�����������������  �  ��������  
��������  �  ��������� , ���  
����������  ��  
����������  

���������  '���������
������  (
���0����  :-- , ,(� , "-- ). 

	�� , ����������  �������  ���������  
����������  �������� -����������  �������  
����������  4�"(  
��������  ���������� , ���  ���������  �����������  
����������������������  
����������  �  ��������  �����  ��������  �����������  
��
��&�����   ���������  ������ . (���������  ������������  ---  �������������$�  �  

��������  ��������� . (�%��  ��
��&�������  ������������  ����������  �����  �  
���
���������  ��������� , ���  �  
�����&�������  �  �����������  
����������  
�������������  ��������  �  �������  ���������  �����%���� . -�������� , ���  ��������������  
������������  ��������  �������  ��  ������  ������  �  �������  ������� , �������  �  
����������$  
������
���������  ����������  �  ����������  ����������  ������ .  

*�����������  ����$�����  ���������������  ��  ��������  �  �
��������  ����������  
�����  �  �������  ����������  ���
����������  ������  ������������  �������  ������� , 
���������  �  ��������  �  �������  ����0�  �����������  ������� . -��
���  ���
�������  
������  ���������  �������  
������ , ���  ����  ����&�����  �����&�����  ���
����������  
������  ������������  �������  �������  �  �����  ��  
��������������$  �������� .  

Выводы: ����������  �������  ���������  
����������   ��������������  ���������  
���������  ������� , �������  ����������  �  �����%�����  ����  �  ��������  �������  �����  
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�������������$�  �  ����&�����  ���&����  ���������  �����&������  ��������$%��  �  
'���������
�����$%��  ������ , ���  �  ���$  ������� , ����&�����  ��  ��%��  
�������
��������� . *�����  �������������$�  �  ���&����  ���
��������� -

���
������������  ������� , ���  ��&��  
�������  �  �����  �������������  

�������������� -�������������  ����0����  �  ���������  ��������  �  ������$%�� , 
�������  ����������  �  �����%�����  ���� . 
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25 �������  2009 ����  ���  
��
����  
�����  1  492 "(  ��������  ���
������������  �  
������������  �$��  ���
���������� ". !  ������������  �  ���  �  1 �$��  2010 ����  �  
����������  ���  ������   ���
�����������  
�����  ���
���������� , �������  ��������  
�����$  ������  ������������  �������  ��������������� .  !  �����  ����
������  
���  

�������� , ��  ���������  �����   �����������  �����������  �  ������������  �  
��
������   
3) 
�����  1 ������  88 �  
��
������  3) 
�����  1 ������  91 �������  ���
������  ���������  
��  18 ��������  2009 ����  «(  ��������  ������  �  �������  ��������������� ».  

"�����  ���  ������  
��  ���
�����������  ���������������  
���
������  ��  
����  
��������������  �������  "���
�����������  �� ���������� -�������������  ����� " 
,�����������  ���������������  ���
������  ��������� . �$��  ���
����������  �����  

����������  ��&��  
�����������  �  ����������� . 

�$��  ����������  ������������  ��������������  ����  �����������  �������  �  

�������  ����������  ������� , ��
���������  ��  ������������  ������� . ,������������  
���  ��
�0��  
�����  www.bg.eisz.kz, �������  �  �����
���  ���  ��0����� , ��������  ���  
�����  &����  �  
������� , �  ���������� , �  
���������� . 

!��  �� �������  ����������  �  ����������  ��
���  ��
���������  ��  
����� . "��  
�����������  
�����������  ��
��������  ��  ������� , �������������  ������������  
����������  ������������������  ���  
������� , ���  
�����  ���  �� ��  ������$�  ���  
������� , �����$%��  ���  – ���  �����������  ����������� , �����$%��  ������  – 
�� ���  
�����  �  �%�  ���  – ���  
������� . 

"�����  �$��  ���
����������  ���������  ���  ��  
�������
�����  
�����
� : 

�������������  
�������  ����������  ������  �����������  �����������  �  �����
�����  
�����������  �����������  �����  
��  
�������  ���
���������� .   

"�����  
�����������  ���  '  ���������  �
��������  
���������  
�������  
���
���������� , �
����������  ��0����  ��
�����  ����������� , �����  �  ���������  
��
�������� .  
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  "�����  - '��  ��� -����  (http://www.bg.eisz.kz/) �  ��������  �  ,�����������  
��������������� , �����
  �  '����  �������  ���$�  ���  �����������  �����������  ������ , �  
���&�  
������  ���&���� . #�  �����  �������������  ���&�����  ������ , �  ���  �����  �  �  
�������  ���������  ����  �  ��������� , �  ����������  ������  ��  ��������� . 2  ����  

������������  ��������������  ���$�  ������������������  ��  �����  ������  �  
�����  ���  

����������  ������  �  ������  /�����  #�����������  -������  )�������������� , ��  
���&����  �����  
���%���  ����  ���  �����  - '����  ����������  ���  ���� , �����  ������ , �  
�����  �����������  ����  ���������  ����� . 

"�������  ���
����������  �  ���������  (�����  �� ���������� , ��������������  �  

���������������  
�� ��� ) �  ������  ����������������  ��+���  ���
������  �����������  

���%�  ���%����������  
�  �����������  
���������  �  ��
�������$  �
����������  
����������� -
��������������  ����������� .  

!  ��0��  ������ , ���  �  ��  ����  ������  ���  
�������  ���
����������  ��������  �  

����$  �������  ����������  ����������  �  ��0�  
���������� .  4���������  ����  
���������  �  ������$%��  ����������  ��  ���������  �������� , �����������  
��������  �  
��0��� , ��&��  ��  ��������  ���
���������� . !  
����������  ����  �
�������� , �������  
������������  ��  �$��  ���
���������� .  �������  ������  �����  ���  �  
��  �������  
���������  ����  �  ���������  ���������� , 
����������  �
��������  
���������$  ����  
���
���������� . -���������  
����������  ������  �  
�����  ������  ������  
������� . !  
��������  ����������  ���������  ����  �  ���������  
��������  ����������  ����%��  ����  

���������  ���  ���  ������  ������  ���������� .    !  ������  ������  ��  
�����&�����  
�����������  ����%��  ����  ��
�������  ���  ������  ���  �����������  �  7����  �&������  
�$��  ���
����������  �  ���������  ��  ���������  �  � �������  ��
��������  �  ���������  

��������������  ����  ���
���������� . �����  ������  ��  ��������  ���������������� , ���  
�������������  
������������  ���  ���
���������� ,  ��
������������  �  
������  
 ����������  ��
�������� . !  �����  
������  
����
���  �  ���������  ��  ���������  �  
����������$  ����  �  �����  �����������  - ��
���������  �  ������� . "��  ���
����������  

�������  �
��������  ����������  ������  �  "�����  ������������$  ����  ���
���������� , 
���������  ���������  ���������� , ����  ���
������������  
������  �  �����  �������  
������� . !  ������  ��  �������0����  ���
����������  
�������  �
��������  ����������  
���������  
������  �  ����  ������  �  ���
����������  �  7����  �&������  ��  "������ .  

5���  
������  �&�  ����0�  ��������� , �  
�����
  ����������  ������ , �������  
��&��  �  ������  /�����  #�����������  -������  )�������������� , �  ��0��  ��������  
�����������  ��
�0�� . #�
��������  ���  
�������  ���
����������  ���&��  ����  ������  
������������ , 
�����  
������  ���&��  ����  �������  
����������  �  ���� , ���  ��  
����������  ���  ����������  �����  ������� , 
�����  ������������ .  

!  �����  ����$�����  �����������  �  
�������  
�������  ���
����������  �  
�����������  �&������  
��������  ����  
����������  ���
���������� , �
����������  
����������� , ��������  ����  ���  �  �����&�����  ���  ��������������  ����$���� . 

-����  �������� , ���  ���������  ������  '���  �������  ��  ������  �������  ��  ������  
��  ��������������  ����  �������  ��������������� , ��  �  ��  ���
����������  ������  

���������  �  ���������������  �����  
�������� . 
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              	������  1 1 

 
���  ������  ������  
�  ������  
������  ���
����������  
�  ����
�����������  


�� ��$  <��  2��������  ������ .   
2�  �������  1 1 ����� , ���  2011 ����  ����������  ��
���������  
��������  �����   

�$��  ���
����������  �����0�����  
�  ��������$  �  2010 �����  ��  (- 272) �������� , ���  
(�%��  ����������  ��
���������  
��������  �����  �$��  ���
���������� , <��  2��������  
������ : ���������  33.3%. 5��  �������  �  ���������  ����������  ����%�$%��  ���������� , 

��  <��  2��������  ������  ��
�0��  ������$�  �����$%��  �������  ����������  
�� :   
1. "����������  <��  
2. "�������  
����  
3. 	���
����������  ���������  
4. -!  
�  ������  (������� -���������   ����������� ) 
5. -�������  ��������� : � .�������� , � .8������ , � .����  
 �����  '����  ���������  ��  ����  ���  ��   ����  ��������������  �����  ��
���������  
���   ����  ��������  �
����������������  
���%�  ��  ������������  ������   ���  ��&����  
������� .    
 (����� , ��������  ������  ��  �������  1 2, �  2010 - 2011 �� . ��  ��%���  �����  
��
���������  ��  ���
���������$  
�������� , �������  ��������  <��  2��������  ������ . 
"�  ������  ��  2010 ���  ���������  42.9 % ��  ��%���  ����������  �  �  2011 ����  33.8%. 
 -�������  �������  ������  ����������  ����  �������� , ���  ��������  �����  

��������  ������$�  �������  
�  �����  &��������� .     
 

 
 
 
 
 
 
 

Общее количество 
пациентов

Удельный вес в 
%

Общее количество 
пациентов Удельный вес в %

"�  ������������  ��������  ����������  
�������

226 55,4 73 53,7

"�  ������������  ������� 65 15,9 16 11,8

"�  ������������  �������  
�%�������� 23 5,6 14 10,3

"�  ������������  '����������  ������� 36 8,8 12 8,8

"�  ������������  �������  ������������� 2 0,5 2 1,5

"�  ������������  �������  
�����������������  �������

15 3,7 10 7,4

"�  ������������  ��������0�����  
�������  

41 10,0 9 6,6

����� 408 100,0 136 100,0

��������

Назологии
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	������  1 2 
Анализ проведения в ЛПУ области и РК 

 

Общее количество 
пациентов Удельный вес в %

Общее количество 
пациентов Удельный вес в %

<�� 175 42,9 46 33,8
,�� 73 17,9 13 9,6
8*� 133 32,6 38 27,9

#22  ����������  �  !� 10 2,5 15 11,0
�����������  	� 1 0,2 1 0,7

(��������  ��������  	� 2 0,5 1 0,7
���
�����  2(! 1 0,2 1 0,7

���  1 7 1 0,2 1 0,7
���������  �����������������  ����� 12 2,9 11 8,1

-��������  ���������� 0 0,0 3 2,2
�������  "8�� " 0 0,0 2 1,5
<��  4*"  �� 0 0,0 2 1,5

���  1 1 0 0,0 1 0,7
�-,"  � .����� 0 0,0 1 0,7

����� 408 100,0 136 100,0

Стационары

���� ����

 
 
-  
���������  
������  �$��  ���
����������  �����  �����&���  ������� , ���  �  

���������  ������  ���  �  �  ������  ����� . 	��  &�  �  ������  �
����������������  
�����������  ���  <��  4*"  �� , #22  �����������  �  ����������  �������� , �����������  
������  	�����������  �  � .� . 

(�������  
������  ������ :  
1. !������  �������  �������  ������  <��   
2. ���
���������  ����
������  ��������������  ����������  ������������  �������   
3. 4������  ���
���&����  <��  

ВЫВОДЫ 
!  �����  
����������  ������  ��  �����  �����$  ���������  ��������������  ���  

����������� , 
���������  �  
�������� , ������$  ���  ���  �������  �����  �����&�����  ��  
�����  ��� -�������  www.bg.eisz.kz. 

#�  �����������  �
���  ������  ��  ��������� , ���  
�����  ����  �����&�����  
�
��������  ��0���  ��
����  ����������� , ������  ����������  ��
��������  ��  
������$  
���
���������$ , ���  �����  
���0��  ��������  �����������  �����  �  
�������  
���
����������  
�  ����������  ������  
������� . 

!��������  �  ��
����������  ��� -�������  ���������  �$���  ���������  �  �����
���  �  
���������  �
�����  ���
��������������� .  7$���  ���&�����  ��  ��&��  
����������  
����%��  7����  �&������  �  �� ������$  �  ���������  ������  ��  ���  ���  �  �����������  
���
������ . "�����  ����  �������$  �  ��  ������0����  ��� ������������  ������  �  

������� .  #�������&��  ���  ������ , ���  
������  ���
����������  
��������  
���������������  ������  �  ���  
������  ������� , ���  
�������  �  �����  �&������  ��  
������ . 
"������  �������  ����  �  �
����  
�  �����������  ���� , ����������  ������  ���  �  ���  
����%��  ������ . 

"�  ������  ������� , ����0������  
��������  ������$�  <��  2��������  ������  
����������  ������� . 5��  
���������  
���&��������  ������  
������  �  ���  ��
�0����  
���������  �  <��  2��������  ������ .   

���������  ��������  
�����&���  ������ , ���������$  ��  
���������  ���������  �  

�������  ���������  ���&����  �������� , �$���  �  ������  ����  �  ���������&������  �����  
��  �����  
�������� . 
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АНАЛИЗ АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЙ СРЕДИ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ, 
ОБРАТИВШИХСЯ В ГУ «КОСТАНАЙСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ И БОРЬБЕ СО СПИД» 
 	$������  8 . . 

 «������������  ���������  �����  
�  
�� ��������  �  ������  ��  -"2* »  
 

,��0����  ���
�����������  !2: -�� �����  �����������$�  ����������  '
������ . 
-������������  ����  ����������  !2: -�� �����������  �  ����  �  �  ����������  ������  ��  
�����  
��������  �����  
�� �������������  ����&����  �������  �������� �����  ��������  
���  �����������  ���������� . 5
������  !2:  ��������  ��
�����������   ������� , 
�����$%��  ����������  ��������  ���  ��������������� . 

!  ����  ��������  ���
������������  
����  
�������  !2:  ���&��  �����������������  
�������� . !  1997 ����  -*-  (<�����  
�  �������$  ��  ��������������$ , -. ) 
�������  
����%����  �  52 �������������  
������&������  �������  !2: -�������������  �  
�����������  ���������� , ������$%��  �  !2: -�� ������������  
��������� . 

/%�  114 �������  
�� �������������  ����&����  !2:  ����  ����������������  -*-  
����� . 4�������  ���   ��� , ���  ��  �������������  &��������  ������������  ������������  
!2:  �����&����  �  ����� , ��������  �����  
���������  ����&����  
��  ��������  �  
�� �����������  !2:  �����$ .  

!  ����������  �����  �����������  
�������  !2:  
��  �
����������  ����������  �  

���%�$  0
����� . #�  ����$��$���  ������  
�������  ������  ����� , ��
����$%��  ����  
���&�����  ����������� . ,���  ��%���  ���&�� , 
��&��  ����� , ��������  
��������%����  

�������  !2:  �����  ����� . 

	���%��  '
����������������  ��������  
�  !2: -�� �����  ��  ����������  
������������  �������  
�����&���  ����������  ��
��&����� . "���������  ���������  
����%��  
����  
�������  ����������� , ��������  ������0����  !2: -�� �����������  
��&���  �  &��%�� , ������$���  ���������  ���
�  ���
�����������  !2: -�� �����  �  
�����������  ��  ��������  �  ����������  ������������  ���

  ��������� .  

"�  ��������  ������  ��  01.08.2011 ���� , ��%��  �����  �� �����������  !2:  �  
���
������  ���������  1170 ������� , 
���������  ��  100 �����  ���������  ��������  7,1. )�  
�����������  
�����  
��0����  ����  -1220 ������� , 
��������� -7,6. 	�����  ��  �$��  �����  
����%���  ����  ����������������  197 ������� , 
���������  ��  100 �����  ���������  1,2 (193-
1,2). #�  01.09.2011 � . �  ������������  �������  ����������������  1054 ������  !2: -
�� �����  -103,9, ��  ���  �  &������  � .��������  604 ������  – 239,1. ��  8 �������  2011 ����   
��������  80 �������  !2:  �� ����� , 
�����  98 ��  �����������  
�����  2010 ���� , 

���������  ��������������  !2: -�� ������  �  ��������  9,1 ��  100 �����  ���������  
�����  
11,1 �  2010 ���� , ���&����  �  1,2 ���� .  

-  ��&���  �����  �������������  ����������  ���
����������  !2: -�� �����������  

��������  �  ������� -
�� ������������  ����&�����  ������� . 	�� , ����  ��  8 �������  2010 
����  ����������  ���
����������  ���������  130, ��  ��  �����������  
�����  �  2011 ����  – 
136. (�����������  ����  ����������  �������  
�� ������������  ���������  �����������  
����������  �  !2: -�� ������������  
��������� . *�����  
���&����  
������&������  
�����������  �����  ���������  ��������  
��  ��������  �����������  
���%�  !2: -
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�� �����������  
�������� .  �����������  ���������  ��������  �  7"(  ������������  
�������  �������  �
�����������  <�����  -"2*   4 ��� .  

Количество ВИЧ-инфицированных больных, госпитализированных в ЛПО 
Костанайской области 

	������  1 

1  
 /
  #�����������  7"(  
8 �������  
2010� . 

8 �������  
2011� . 

1 ������������  ���������  ��������  32 40 

2 ������������  ���������  ��������  6 11 
3 (	*  27 26 
4 (#*  14 9 
5 ������������  ������  8 12 
6 7����������  �����������  3 1 
7 �������������  <��  2   
8 ����������  ���������  ��������  5 5 
9 ����������  
�����������  1   
10 ����������  ���������  ������  1 2 
11 ����������  ���������  ������  5 1 
12 ���������  ���������  ��������  2   
13 ����������  �������  ��������  3   
14 6����������  <��  2   
15 7����������  �����������  2   
16 8*�  1   
17 *������  �����������  � . ��������  1   
18 "	*  � . ������  7 10 
19 )�����������  �����������  3 4 
20 6����������  �����������  1 1 
21 (�!*  2 1 
22 8�����������  <��  2 1 
23 "	*  � . 8�������    1 
24 �������������  <��    1 
25 (������
�����    1 
26 	����������  <��    1 
27 *����������  <��    1 
28 ,��������������  "	�    2 
29 (��������  
�����������    2 
30 6����������  <��    1 
31 �������  ��������    1 
32 ������������  <��    1 
   !����   130 136 
-  ��&���  �����  ����%�����  ���  ����0��  ����������  �����������  ����������  7"(  

������� . "����  ���  ������  ����&����  !2:  �����������  ����������  �����������  ������  
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�����  
��  ��������  
���%�  !2:  �� ������������ . 5��  
���������  
��  ��
�������  
������  �����  ��  ���� , ������������  ��+�����  �  
����������  �� ��������  
��
������ . 

"�������  !2:  �  ��������  7"(  �����&�� : 
·  ��  
�������  �  ������������ ;  
·  ��  ������������  ���������  �  
�������  
��  ��
����������  ����������  
������� ;  
·  ��  
�������  �  
������� . 
#�������  �����  
�� �������������  �����  ����&����  !2:  
�������$��� : 
·  -������  �����������  
�������  - 
����������  �����������  ������ , ������$%��  

�  �����������  �  ���������� , �������$%��  
���%�  !2: -�� �����������  
�������� .  
·  (
�����$%��  �������  �  �
����������  ������ .  
·  ��0��� -���������� .  
·  "�������������� . 
·  -���������� . 
�������������  &������� , 
��  ��������  �  ��������  �����&��  ����&����  !2: : 
·  ����� ;  
·  �
���� ;  
·  �������%���  ��������� ;  
·  �$���  &�������  �  
������$  ����� ;  
·  �����&�%��  !2:  ��������  �  �������������  ����� ;  
·  ������������  &������� ;  
·  ��������
��������  &������� ;  
·  
����������  &������� ;  
·  
��������������  &������� ;  
·  �������������  &������� . 
6������ , ��  �������  �������  ����  ����&����  !2: : 
·  !2: -������  
�������  �  ������  ����������� . /���  �  
�������  ������  �� �����  ���  


������  ������  �����������  (-"2* ), ��  ������  �  �����  ����0�  �  ����  ����&����  ��0� .  
·  "�������  ��  
������  ����������������$  ����
�$ ; ����  
������� , ��  ����  

����&����  ��&� .  
·  #������  �  
�������  ����������  �  ������$  0������  !2:  (�  '���  ������  

�����������������  ����
��  ��&��  ����  ��'  ������� ).  
·  -��
���  ������������  ��������  ����������  ����������� . 4���  �����  
����  

������  �����  ��  ����  �
�����  
�  ��������$  �  ������  �����  
����  ��������0�����  
��+����� .  

·  -��
���  ����0����  �����������  ��&���  
�������  �  ���������  
��  �������������  
������������ .  

·  (��������  �������  
���������� , 
���������  ������
��������  ���������  
���&�$�  ����  ����&���� .  

·  #����������  ������������  �����  
���0���  ����  ����&���� . 
·  -������������  
���������  ������������  �����
�� ��������  ����&����  !2:  


��������������������  
��
�������  
��
��������  �� ���������$ . 
	�� , �  2010 ����  ����������  ����%����  
�  
�����  ���������  ��������  ���������  - 

18, �  ���  �����  11 �����������  ��������� , ��  8 �������  2011 ����  — 15, ��  ���  13 
�����������  ��������� . )�  ����  
�����  ����$�����  �  �4  «������������  ���������  �����  

�  
�� ��������  �  ������  ��  -"2* » ����������  48 �����������  ���������  (18 ������  �  
30 — �������  �����������  
������� ). !  
��������  ����  �����  �����  �����&�����  
��������  �
���������  !2: -�������  ��������  
��  ���������  ��������  �  
���%�$  
'��
���� -������ , �  
���%�$  �������  ������������   �����������  
�������������  

�� ��������  �  �
����������  ����  �� ���������� . ���
���������  ���������  ��������  
�����  �����������   ����������  
�  ���
���  �����  �� ����������  �����$%�� : �������  
����  �� ����������  �����  – 27%(13), ��  &�  ����  ���������  
������������  

�� ��������  ������������������  
��
������� , �����������  – 73%(35) (�������  1). 



 

31 
 

Количество зарегистрированных аварийных ситуаций в ЛПО Костанайской 
области 

	������  2 

����  

�����  �������  � /���������  
�����  

!����  
����
����
����
����  

"�"  
+ 

"�"  
 - 

����
����
����
����  

"�"  
+ 

"�"  
 - 

����
����
����
����  

"�"  
+ 

"�"  
 - 

2008 5 1 4 8 2 6 2 1 1 15 
2009 4 2 2 9 4 5 3 1 2 16 
2010 3 0 3 8 0 8 7 3 4 18 

8 ��� . 
2011 6 3 3 5 1 4 4 1 3 15 

"��  ���
����������  �  7"(  ��������  �  !2: -�� ������  �����������  ���������  �  
����0������  �������  ��  ���$�  �  !2: -�������  
������� , 
�'����  �  ������  ���������  
��������  ����  ���&��  ������  �  �����������  ����������  �������  ���  ����������  !2: -
�� �����  �  ��������  �  
���%�$  '��
���� -������  ��  ��������  �  !2: . /���  �  
�������  — 
���������  �� �����  ������&��  
���&��������  ���������  ��  ��������  �  !2: , ��  
������������  ���������  ����������  
�������  ����������������  ����  
�����������������  ����
��  (
�������������  
�� �������� ). *��  '����  ������������  
���������  ����������  ��
������  �  ���������������  �����  -"2*  ���  ��&��  ����0� , ��  
��  
������  36 �����  �  �������  ���������  �������� . ,����������  �������� , ����0��  
����  
�� �������������  ����&����  !2:  
��  ��������  �����������  
���%� , ���&��  
�����  �����  ���  
���������  ��������������  ������������ . -����  ������  ����� : �����  

����  ������  (���  ����$�����  �����&����   ����  �&�  ���$%�����  !2: -�� ���������� ); 
�����  1;3 ������ . )�  
��������0��  �����������  ����������  �����������$�  
���
��������  ����$�����  ������ -�� �����������  ������  -"2*  �  �������  6 ������  ���  
��������������  ����$�����  !2: -�� ���������� . ������������  ���������  
����&����� , ���  
�����0��  ���������  �������� , ����������  ���������  �  
������������  �  
�����  
�  
�� ��������  �  ������  ��  -"2* .  

	����  ������� , �  �������  ���������  ��������  ����  �� ����������  !2:  
������������  
��������  
��  ��
�������  
�� ������������  ������������  �����  
��������$  �  ����� . #�  ������%��  ������  ��  ����������������  ��  ������  ������  

�� �������������  ����&����  �����������  ���������� . 
1. #���������  ���&����  �$�&�����  ������������  ��  �� ����������� , �$�����  ������� , 
������������  �  ���������  �  �����  �����������  ��������  �����  
��������  �  '  ��������  
��%���  ����������  ��������������� . 
2. "�� ��������  �  ��������  
�� ������������   �������  ����� , ���������  �  !2: , ��&��  
����
�����  
����  ��������  ��  
���������  ������  ��  �������  �����  �  ���&���  
��������������� . 
3. (����������  ������������  
�  
����
��&����$  ����&����  !2:  ��  �������  �����  
���&��  ����  ��
������� : 

·  ��  ����������  ���������  ���������������  ���� ;  
·  �������$  ��������  ��������  ���  ���&��  ��������������� ;  
·  
���������  ����� ������������  ������������  
�������� ;  
·  ��������  ������� , ���������$%��  ����
������� , ��  �������  ����� . 
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ОЦЕНКА МОНИТОРИНГА ЗА ЗДОРОВЬЕМ НАСЕЛЕНИЯ И ОРГАНИЗАЦИЕЙ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ АЛМАТИНСКОЙ ОБЛАСТИ  

#�������������  - .2 . 
4
��������  ����������������  ����������  �������  

 
Введение. "����������  ����������  �
���������  �� �����������  

���������������  �  �����  
��0����  ��������  �����������  �����������  
���%�  �  
��  
�����  �� �����   ���������  ��������  �����%�����  �����������  ",-" , 
�
��������������  ��%�����  ����������  ����������� , 
����������  ����������  
����������������  �����  �����������  
���%� , ��+��������  �  ���+��������  �����������  
����������� . !  ����������  ������  ��������  ����������  
�����  ��������  ���  
������������  �����&������ . -�%����������  �����������  ��������  �������  �������  �  
��&�����$ ; ��  ���������  �  ���������  �����������  �����������  ���0��  �����������  
�����  �0��  �  �������  ������  ��������������� .  

!  
��������  ����  ����$������  ��������  ��������������  
�������  �  ��������  
���������������  �  ��0��  ������ , �������  �  ��  '���   �������������$�  ���
�  ����������  
���   ������������� . 

Материалы и методы исследования. -�������������  ����������  ��
���������  
���������������  ����������  ������� . -������������  ������  ���
��������������  
��������  ���� ���������  �����������  ��  ����������������  �����������  ����������  
������� . 

Результаты исследования. 2������� , ���  ��  ��������  ������������  ���������  

�����������  ��������  �����  �������  �  ���������  ��������������  ��������� . 2�������  
��������  ��%��  ��������������  ���������  ����������  �������  �  2000-2008 ����  
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������� , ���  �  2000 ����  ���  �  �������  
�  ���
������  ���������  474,2, �  
�  ����������  
�������  – 436,3 ��  100 ��� . ��������� , ���  ����  ��  7,9% ����0�  ���������
������������  

��������� . "��  '���  ����������� , ���  ��0�  ����������������  
���������  ��%��  
��������������  ����������  �  �����������  (512,9), 	���������  (573,2) �������  �  �  
� .��
0����  (463,0), �  �������0��  
���������  ������&������  �  ����������  (118,1), 
������������  (147,1), ����������  (129,4) �  4��������  (145,2) ������� . 

(������� , ���  �  2002 ����  ���������
�����������  
���������  ��%��  
��������������  ���������  ��������  650,6 ��  100 ��� . ��������� , �  ���������������  – 
532,3 (���  ��  18,1% ����0�  ���������
������������  
��������� ). "��  '���  ����������� , 
���  ��0�  ����������������  
���������  ��%��  ��������������  ���������  ����  �  
�����������  (590,6), ������������  (543,5), 	���������  (559,3) �������  �  �  
� .	�����������  (588,9), �  �������0��  
���������  ����$�����  �  ����������  (24,2), 
����������  (226,3) �  4��������  (266,1) ������� . -������������  ������  ����������  

���������  �  2002 ����  
�  ����0���$  �  2000 ��������� , ���  �  �����  
�  ���
������  ��%��  
��������������  �����������  ��  37,1%, �  
�  �������  - ��  22,1%. "�����  ����������  
����������  ��%��  ��������������  ���������  ��  ����  �������  ������� , ��  ����$������  
	����������  ������ , �  �������  ������  
���������  ��������  ��  2,4%. 

!  �����$%��  2004 ����  ���������
�����������  
���������  ��%��  ��������������  
���������  �������  �����0����  (��  9,6%) �  ��������  575,1 ��  100 ��� . ��������� , �  
���������������  – 636,8. "��  '���  ����������� , ���  ��0�  ����������������  
���������  
��%��  ��������������  ���������  ����  �  �����0����  (678,9), �����������  (829,8), 
"�� ��������  (759,9), ������������  (757,2), -����������  (644,1), 	���������  (879,3) 
�������  �  �  � .	�����������  (703,4), �  �����  ������  – �  ����������  (278,2) �  4��������  
(376,0) ������� . 

!  2006 ����  ��%��  ��������������  ���������  �  �������  
�  ���
������  �   �������  

����  ��  ���������� . !  ��  &�  �����  �  9 �������  ����������  �������  ���������  

���������  ��������  
�  ����0���$  �  2004 ���� , �  ��  ���������  �����������  ���  ��  
��������� , ���  
��������  ������������� . 

4���������� , ���  �  2008 ����  
�����0��  ��������������  ����������  ��%��  
��������������  ���������  �  �������  
�  ���
������  (��  1,4%) �  �������  (��  4,2%). "��  
'��� , ���  �  �  
������%��  ��� , �  9 �������  �������  ���������  
���������  ��������   
�  
����0���$  �  2006 ���� , �  ��  ���������  �����������  �������  
����  ��  ��������� , ���  
�������������  
�������� . 

2�������  ���������  ��+���  
�� ������������  ��������  ���������  ����������  
�������  
������� , ���  �  2000 ����  �  �������  ����  �����  ���������  3420740 ������� ; �  �  
2002 ����  ������  
���������  ����������  ��  2,4%. !  2004 ����  ��+��  
�� ������������  
��������  ���������  ��������  3591634, ���  ��  2,5% ����  ����0�  ���  �  2002 ���� . "��  
'���  �������0��  ����������  ��������  �  �����0����  (��  8,9%)  ������ . 

����  �������� , ���  �  2006 ����  ���������  
���������  
��������  �  �����  
�  
�������  ��  2,6%, �  ��������  3686030 ����������� . !  �����$%��  2008 ����  

�� �������������  ���������  ����  ��������  �&�  3744040, ���  ��  1,6% ����0�  ���  �  
2006 ���� .  

�����  �  ������  ��������  ������  ������������  �������  �  ����������  �������  
(�������  1) 
������� , ���  �  2000 ����  ����  �����������  79% ��������� ; ��  ���  �����  – 
84%, 
���������   - 71% �  ���������  ���������  – 82%. !  2002 ����  ��������  ��������  
������������  �������  
�������  �����$%�� : �����  ����  �����������  80% ��&��$%���� ; 
�  ���  �����  ��������  ���������  – 85%, 
������������  – 72% �  ���������  – 84%. "��  '���  

�  ��������$  �  2000 �����  ���������  
���������  ����������  �����  ����  ������������  
��������� . 
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	������  1 - *�������  ���������  ������  ������������  �������  �  ����������  ������� , �  
% 
 
Годы Всего Дети Подростки Взрослые 
2000 79 84 71 82 

2002 80 85 72 84 

	��
  
�������  �  2000� . 101,3 101,2 101,4 102,4 

2004 81 84 75 84 

	��
  
�������  �  2002� . 101,3 98,8 104,2 100,0 
2006 84 86 74 84 

	��
  
�������  �  2004� . 103,7 102,4 98,7 100,0 

2008 80 84 74 82 

	��
  
�������  �  2006� . 95,2 97,7 100,0 97,6 
 

*����  �������� , ���  �  2004 ����  �����  ����  �����������  81% ��&��$%���� , 
��������������  �����  – 84%, 
���������   - 75% �  ���������  ���������  – 84%. "��  '���  
�  
��������$  �  
������%��  �����  ���������  
���������  ��������  �����  ����  ������������  
��������� . (�����&��� , ���  �  2006 ����  ����  �����������  84%, �����  – 86%, 
���������   
- 74% �  ���������  ���������  – 84%. "��  '���  
�  ��������$  �  2004 ����� , ����  
�������������  �����������  ��  3,7%. 

"������� , ���  �  2008 ����  �����  ����  �������������  �������  (80,0%) ����  �����  – 
84%, 
���������  – 74% �  ��������  – 82%. "��  '���  
�  ��������$  �  2000 ����� , 
���������  
���������  �����0����  �����  ����  ������������  ��������� , ��  ����$������  

��������� , �����  �������  ���������  
���������  �������  ��  ������  2006 ���� .  

	����  ������� , ����������  
����������  ������������  
�������$� , ���  ��  
��������  ������������  ���������  ���������  ����������  �������  ������  ��������  �  
������  �  ���������  �������������� , �  ��
�����������  ������������  
����  
��������  

��������������  ��������  �����������  
�������  ���   ����������� . "��  '���  ��&�� , ���  
�����  ������  �  ������  �����  ����+�������  ���
�������  �������  �����������   ��  
���������  ���������  �  ������������  ���������������  ����
������ . 

                    

                        

РЕГИСТРАЦИЯ ВНУТРИБОЛЬНИЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ В УЧРЕЖДЕНИЯХ 
РОДОВСПОМОЖЕНИЯ    Г. АЛМАТЫ 

,������������   .� ., �����  ( .# ., 	��������  # .) .  

*�
��������  ��������  ������'
���������  ,)  ��  
�  � . �����  

"���������  ����������    ��������������  !�2   �  ���������������  � . �����   

������ , ���    ����%��  ����  �  �����������  �-2 , 
�������&��  ����&������  
������
���&����  (68%). �������  ���������  �������  �-2  ����������  20-25%. !  
����0������  �����  ������  �-2  ����������$���  
��  ����%����  ��������  ��  �����������  

���%�$  
����  ��
����  ��  ���������� , ���  ����������  ������
��������� , �������������  

���������  �������������   ������ , ���������   �������  �����  �� ����������  
������� , 
�
���������  '������������  ����������  
���������  
������'
�����������  �  

�� ������������  ����
������ .  

!���������������  �� �����  (!�2 ) 
���������$�  �����  ����  ��  ��������  ��&���  
�  ������  
������ , �������  ��������  ����������  ���  ���������������  ������  �  �����  �  
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�������  �������  �������������� , ����0��  �%����� , 
����������  �������$  �������� ,  
�  ���  �����   �������$  ������&������  �  ��������� . -����������  �������   ���� , 

���������  �  �������  ������&����  �  ��������������  ��������������� , 
������$�  
�����&���� , ���  !�2  �������$�  
�  ����0��  ����  �  5-12% ������� , 
����
�$%��  �  
��������  ����&����� . 	�� , �  -.  �&������  ��������������  ��  2000 000 �����������  �  
����������� , �  ��������  500000-700000, ���  ����������  
�������  1% ���������  '���  
����� . !  -.  ��  120000 �  �����  ������� , ����&�����  !�2 , 
�����$�  �����  25% 
�������0��  � , 
�  �������  '��
����� , !�2  
���������$�  �����  �������$  
������  
���������  ������� .  !  � .�����  ��  
��������  ���  ����   ����������  ���������   ���&����  
!�2 , �&�������  � ���������   �����������   ����������  51-33 ������� , �  
����������  
��������������   0,1-0,2  ( ���
�����������  
�� .  0,18-0,21) 
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,���������    ��������������  
������ , ���   !�2   �  94% �����������  ������ -
��
���������  �� ������� . !  
��������  ����  ����%��  ����  �  �����������  �-2 , 

�������&��  ����&������  ������
���&����  - 68%, �  ����&������  ��������������  

�� ��� -27%, �  ����&������  ������������������   
�� ���  16 %.!  ����0������  �����  
������  �-2  ����������$���  
��  ����%����  ��������  ��  �����������  
���%�$  
����  
��
����  ��  ���������� , ��������  ���������   �������  !�2   �  �����������  ������������  
����������   20%- 25%. !  ����������  �������&��  
�������  ������
��������� , 
�������������  �������������   ������ , ���������   �������  �����  �� ����������  

������� , �
���������  '������������  ����������  
���������  
������'
�����������  �  

�� ������������  ����
������ .  

�	  	�� ; 
58%

�����* ; 27%

� 	�� ; 15%
; ; ; ; ; 

 
7����������  ������  �-2  
������&��$���  �   25-30%, ���  �������  �  �����������   
������������������  �����������  �  ����0������  ���
���  �����������  �  ����%�����   
�������  ��  �����������  
���%�$  
����  ��
����  ��  ���������� . 
 !  ����&������  ������
���&����  �-2  ����������$���  �����  ���������  �  ����  
����&�����  
����  �����  �   �
������  «��������  ������� ». "���������   ����&�����  ��  
1000 �����  0,09,  ��  1000 �
������  «��������  ������� » -0,05. "���
���������  
������  
�-2 : ������$�����  
�����  ���
����  �  ������
����  �  37,5 %, ��  ����$�����  
����� �������� -�����������������  ��&���  �  12,5%, ������������  ���������������
��  �   
������  -50% 
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 )�   
��������  ���  ����    �����  ������&������  �����������  �������  �-2  
���������  �  2,6 ��� , 
���������  0,2 ��  1000. (�������  ��������������   �����   �-2  
������&������   ����$���   �� �����  ��&� ,  ���+$������� , �����������  
�
�� . 
7�����������  
������&�����  ���������   ���������  100%.  !  ���������  
����&�  
������������  
����������  ����������  ��� �������  - 62%. !������  �������  �����������  
��&�  �  ������&������   ������  �  ������$������  
�����  �����  ��  ������&������ . 
-������������  , ����������  
�������   �����������  ���  �  ����������  '  ��������  

������'
�����������  ����
������ , ������  ��
�������  ���������� , �  
����$  �������   
���������  �����  ��� ,   ��  ����   ���������  �����  �  ����������  ������ . 4������� , ���   �  
������%��  �����  �  ���������  �����  ��  ������  ���&���$�  �  ���� , ����������  �  
����   
�2�  ���$����   ��
����   
���������  �������     ��  ����
�����  ������  ��  
������&������� .  
 !�������������  �� �����  (!42 ) �  ����&������  ������
���&����  
�����&�$�  
����������  ��  �������  ������ . )�������������  �   90%  �������  �����������   
���������������   
���������� , �  4% - ��������������  ��
����� , �  6% - �������  
����������������  �� ������� .  
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7�����������  
������&�����  ���������  ��������������  �� �����  �����  
������&������  ������  - 28,2%, ������������  �������   ������&������  
���������  �  
���������  ������� . "���������   ������   !42  
������ , ���  ��&�����  �   55%  �������  
��������  �  ���

�  �����  ���������� ,  �  ��������  �������   ����������      ����������  
�����������  ������������  �  �� ���������  �����������  �  
�����  ������������  (�� . 

������ ��� , �� . ��������� , ������   ������� , ��� . ������� , 
�����������  
��������������� , ����
�� , ������ , ( ), �  26% �������   �������  �  
������  ������  
����%����  ����������   �  &������  ������������  ���   
���������  ��  ����  �  
�������������� , �������&�����$  
���������   ��������������  ������������  ����������  
�  
��������� , ���  �   ������
�����  �������  
���
������  ���  ��������  ��������������  
�� ����� .   
 Выводы: 

!  ��
�����  
����
��&�����  �����������������  ���
�����������  �� ���������  
����������� , ���$�  ��
�������������  �������� : 
·  �
���������  �������  '
�����������������  ������� ; 
·   �����0�����������  ������������  �����������  �  �����������  ������������  !�2 ; 
·   
���0����  '  ����������  ����� ���������  �  ����������������  ����
������ ; 
·   ����������  ���������  �  �������  
���������  ������������  �  �����
��
������ ; 
·   ��������������  ��������  
�����
��  ���
��������  ������� ; 
·  �
���������  
�����
��  
�� ��������  !�2  ������������  
��������  �  �� . 
·  �����0�����������  ��������  ���������  �������   '
����������������  

������������  �  ,(  
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#��������� , ���  ����������   '���  ��
��������   ������  ������������   �����  �  ����0����  
�����������  �� ����������  ��������  
�  ��
�����   
�� ��������  !�2 , �  ���  �����  �  
�-2 .  
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АНАЛИЗ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ГККП «ЦЕНТРАЛЬНАЯ РАЙОННАЯ 
ПОЛИКЛИНИКА» С. САРЫКЕМЕР ЖАМБЫЛСКОЙ ОБЛАСТИ 

-��
����  / .7 ., ������������  - .� . 
!��0��  0����  ��%����������  ���������������  ,)  �� ,  

���"  «<����������  ��������  
���������� » � . -��������  8���������  �������  
 

!  �����&������  4�����  "���������  ���
������  ���������  ��  29.11.2010� . 1 1113 
���������������  
��������  ��������  ���������������  ���
������  ���������  
«-��������  ?���@���� » ��  2011-2015 ���� , �����  ��  ��
��������  ��������  
�����0�����������  �����������  �
��������  �   �������������  �����������  
���%�  �  
/�����  ������������  �������  ��������������� . !  ������  ����������  '����  ��
��������  
���&��  ����  ��0���  �����$%��  ������ : 

1)  �����������  '  ��������  �������  ��������������� , ����������  ��  

�����������  ��������  ���������  ���������������  ",-" ;  

2) �����0�����������  �������  �
��������  �  �����&�����  �  ��������������� ; 
3) �����0�����������  ����������   �������������  ��������������� ; 
4) ����
������  ��������  ��������  �  �����
�����  �����������  
���%� . 
����������  "��������  �����  �
������������  �����������  �������$  �������  

��������������� , 
����  ��������  �������  ���  
�������  �  ����  ���������   �����  
������������  �����&������ , ����
������  
�� ������������  ��
�����������  ������� , 

���0����  ������  �����
�����  �  ��������  �����������  
���%� , �  ���&�  ���������  
�
���������  ����������  ����� , ��������  �������  ���  ���������  �  ���������  
�������������������  
�������� , 
�� �������������  �  �����������  �����  ������������  

�������� , ���
�����  �������  ���������������  �  �����������  �����������  �  ��������  
��������  ��%����� .  

#���  ����  
��������  ������  ������������  ���"  «<����������  ��������  

���������� » (<�" ) ���0������  ��
�  � . -��������  8���������  �������  ��  ���  ����  
(2008-2010�� .). )�  �����������  ���  ����  ����������  ���������  ����������  

�����
�������  ��������� : �  44866 �������  �  2008 ����  ��  48663 �������  �  2010���� . 
"����������  ������  ���� �  ���������  ������  
���%����  
������ , ���  ����$������  
����������  ���� �  ���������  ������  
���%����  <�" . !  2008����  ���������  ������  

���%����  ���������  145 ����� , �  2009� . - 174 �����  �  �  2010� . ������  
���������  ���  
��������  ��  200 �����  (�������  1).  

 
 
 



 

38 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

�������  1 - 6�������������  <�"  ��  ������  &�����   
� . -��������  ��  2008-2010 �� ., �����  

 
!  
��������  ����  �  ���
������  ���������  ����������  ����������  ������������  ��  

 �������������  ��������������� . �����  ��+���   �������������  ������������  ���"  
«<����������  ��������  
���������� » ���0������  ��
�  � . -��������  �  ������  
����������������  ������  ���  ����
������  ����������������  ��+���  ���
������  
�����������  
���%�  
������ , ���  ��  �����������  
�����  ����������  ������  

���&��������  ��������  (�������  2). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

�������  2- (�+��   ������������� , ��� . �����  
 

 
�����  ����
���������  <�"  � . -��������  ���������  ����������  
������ , ���  

����$������  ���&����  ��������  
�  ������  ������  (�������  3). /���  �  2008 ����  �������  
��  ��������  ��������  ���������  2,2% (����  ����
����  '������������������ ), �  2009 ����  
������0���  4)  3962 (
������  ��������  ��������  0,9%), �  2010 ����  ������  ��  ����  
����
���� . ���������  ���&����  ��������  ����������  
�  ������  «�������������  ������� »: 
�  6,6% �  2008� . ��  5,2% �  2010 ���� . 

"����������  ������  ���������  ��������  <�"  ��  ���  ����  
������ , ���  ���������  
����������  ����������  �  �������  ��������  «����������  
���� » �  «����������� ». �������  
��  ���������$  
����  �������������  �  58,2% �  2008 � . ��  70,1% �  2010� . 	��������  
����������  ��������  ��  �����������  �����������  ������  
�����
�������  ���������  �  
���������  �  2010� . 9,8%.  
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�������  3 - -��������  ��������  <�"  ��  2008-2010�� ., �  % 
 
	����  ������� , 
����������  ������  
������ , ���  �  ������  ����������  

���������������  
��������  ��������  ���������������  ���
������  ���������  
«-��������  ?���@���� » ��  2011-2015 ���� , ����������  ����0���  ����%�������  
���������  ����������  ���"  «<����������  ��������  
���������� » � . -��������  
8���������  �  ����$  ����
������  
������������  ��������  ���������  ���������������  

��������  ������ -����������  
���%� . 

 
 

SWOT-АНАЛИЗ КАК ИНСТРУМЕНТ ВЫЯВЛЕНИЯ РИСКОВ  
ПРИ ПЕРЕХОДЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО КАЗЕННОГО ПРЕДПРИЯТИЯ В 

СТАТУС ГОСУДАРСТВЕННОГО ПРЕДПРИЯТИЯ НА ПРАВЕ 
ХОЗЯЙСТВЕННОГО ВЕДЕНИЯ 

2��������  ( . 
���"  "����������  1 1, � . ��������  

 
���������  �  ������������  ��������������  ������  ��&��  
�����  
���
�����$  

�$����  ������  
�������  �������$  ������  ��������  �  �����&������  
������������  �  
����%���  '�������������  �   ����������  ��������$  ���  ������  
���
������ , ���  �  
���0���  ������������  ����� , �  �������  
���
������  ��������� .  

(����  ��  ��������  ���
�������3����  �  �����������  �������  ���������������  

�����������  ��������  SWOT-������ , �������  ����$������  �  �
���������  ��������  
�������  (��������������  
���
������ , �������  ������$%��  ���  ��  ����������� ) �  
��������  ������  (��������  ���  ������������  �  ���������  �  ������������ , �������  
�����&��  ���������  ���  ����0��� ) ������  
���
������ , �������  �����&������  ���  
���0������  � ��  �  ���������  ������������ , �  ����� , ������%��  ��  ���0���  ����� . "��  
«�����&������� » 
����������$���  ������� , �������  
����������$�  ����  ����������  
�������  �����  �����&�����  ���  ���0������  ������  ������� , �  
��  «�������� » – ��  ������  
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������������  �����������  �  ���  &�  ��������  ����� , ��  �  ������� , �������  ���&�$�  
��%�$  
����������������  '����  ��������  ���  ����  ����������  ����� . 

�����  
���������  �  ���������  '��
�� , ��  ��&���  ��  �������  �����������$���  
���������  ������  �  ���������  
���
������  �  ����  ��������  ����� , �  �������  

���
������  �������� . "���������  SWOT-�������  �  ����$  ���������  �����&���  ������  
�  ���
���  ��  �
�����������  
��  
�������  ����������������  ���������  
���
������  �  
������  ����������������  
���
������  ��  
����  ��������������  �������  (�"  ��  ">! ) 

�����������  ��  
������  ���������  
����������  (�������  1). 

,�����  ����������� : 
·  !�������  ������  �  ����  ������  ��������  ���������  ������� . 
·  (�������  �����
��� , 
����������������������  �����������  �����  
�����
�������  

��������$  ��  �����������  ������������  ������ . 
·  #���������  
���0����  �����������  �������  �  ��������������  �����������  


���
������ . 
 

 
 

�������  1 - -����  
���������  SWOT-�������  
 

!������  �����������  ������������   
���
������ : 
·  ,�  �����  ����  
���
������  ���������� , 
�������$%��  �  �������$%����  – �����  

��  ���0��  �  �������  
·  #�0���  ��������  ��������  ���������  ������  �����  �  �
������������ . 

!  �������  1 
����������  
����������  ����  SWOT-������  ����������  �  ���0���  
�����  ���������  
����������  1 1 � . �������� . 
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	������  1 - SWOT-������  ����������  �  ���0���  �����  

-����  -������  �������  -�����  �������  
!��� -
������   

 �����%����  �  �����������  
�����  ������  �  ���
������  
���
���&����  
�����
������  
���������� . 

 -�����������  �������  �������  
����
���������  ����������  �������  - 
�����  85% �  ����� , �������  ",-"  - 
100%. 

 *���������   �������  �������  
����� ������  
�������� : �  

����������  ��������  5 �������  
���0������  �
����������  ������� , 3 
�����  
��0��  ������������  �����  

���0����  ����� ������  ��  ����  
���0��  ������  /���
� , �  2011�  ����  

����������  
������  7��0��  ������  
����  ������������  ������� , 4 �����  
�������������  ������������  
'��
������ . 

 4������  ��������  ����������� -

��������������  
���%�  - ����  ��  
�����  �������  ��  ����� , ���  
����&�����  �  �����&����  ��  

����&����  ����  ���  ���0�� , �  
���������  ��  ������  ���������� , 
��������  
����������  ������������ , �  
��
�0���  
����&�����  ������������ , 
���������  �  � .� . 

 -��������  �������  
����������������  �����  
���
������  �  
�������  ����  ��� . 

 #������  �  ��
�0���  
 ���������������  �  �������  1,5 ���  
������������  2������� . 

 #������  �������������  
�������������  ���������  ��������  �  

���������  ����������  �  
���0���$  
�����������  �������  �����������  

���
������ . 

 (��������  �����������  
�������������  
���0����  ��������  
�����������  ����� . 

 *� ����  
��%����  �������  
���
���  ����&�������  ���  ��������  
�(�,"  �  
�����  ����������  
�����&�����  ���  �����%����  
������  ������������  
������������ , ��������  ���������  
�  ���������  ���  ��������  
������  
����� . 

 #������������  ���  
�������0����  ���  �������  
����%�������  ���������������� , 
�������  ��������  �������0���  
������������ . 

 #�����  ���������������  
���� � , �  � .� ., 
���0����  
�������� , ��  ����&�$%��  ��������  
������ , 
��
������$%��  �������$  

���
������  �  ����������$%��  
�����&�����  
����������  �  

���0����  ��������  �����������  

���%� . 

 #������������  
��������  
������������ , ����
������  
�  
������  ����� . 

 #�����  ��������  
�����������  
�����������  
����
������ , 
��
������$%��  
������  �
���������� . 

 #������0������  #"� , 

��
������$%��  ������������  
������  �  �������$  
���
������ . 

 )�����������  ����������  

������� , ����0�$%��  ����  
������  
���
������ . 

 (�������  ��������  ��  
�
����������  ��������������� , 
�
��������$%��  ������������$  
��������  «
�� �������������  
��������� ». 

 (�����������  �����&�����  
������������  ���  ���������  
����������� . 
	����������  ���&��0����   ������  
�������  ��������  ���������  ����� . 

!��0 -
���  
�����  

 !����&����� : 4����� : 

  ���������������  
�������  �  
�������  ��������������� , 

 ����������� . 
 2��������  ���������������  
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��
���������  ��  ��������  ",-" . 
 ����  ���������������  ���� ��  

�  
��������  ���������� . 
 "���������  �����0�����������  

#"� . 
 (���������  ������� , ����0����  

����������  �������  
��&������ , �  
���&�  ����  
����&��
���������  
���&��� . 

 ��������  �����  �  
��������  
�����  '  ��������  �������  
�����������  �  ������� . 

 !����&�����  ����������  

��%����  �  ���0������  
������  
�����������  ����� , �   � .� ., ���������  

 !����&�����  ���0������  �����  
��������  ��� .�����  
����������  
����������  
����  
�������  ��  
���������  �����  ��������������  

�����
����� . 

 !����&�����  
����������  

���0����  ����� �����������  ������  

��������  ���  ��  ����  
���������  
��������� , ���  �  ��  ����  
����������  
�����  �
���������� . 

 "���0����  
�� ��������������  ���������  
�  
��
�����  ��������  �  
����
�����  
���������  �����������  
���������������  ��  ���� . 


�������  �  �������  
��������������� . 

 "��������  ��  �����  
�������  ����������� , �  � .� ., �  
�������   �����  ������������� , 
�����  �������������� , 
����������� , �  
�����  ��
�0��� . 

 (����  ������ . 
 (����  ���������  �  �����  

��
�0����  ���������� . 
 !��
������  ���������  

��������������  ����0����  �  ����  

��������  � , �  �����  �  '��� , 
��������  
�� �������������  
�������  �  
�� .��
���������� . 

 
#�  ���������  �����������  ��������������  ������  �  
�����������  �
����  


��������  ����  
���������������  �������  �  ������  �������  
���
������ . 
"����������  ������  ���0���  �����  
�������  �������  �����$%��  �����&�����  �  ������  
���  ��������  
����������  (�������  2). 
	������  2 - !���������  �  ���0���  ����� , �����&�����  ��  ����������  

!���������  ����� : 
�����  "���  ����������  

-��������  �  �
������������  �   ���������  
������������$ : 

 ����������� . 
 (0����  
����������� . 
 (0����  �  �
��������  ������� . 
 -����%����  � ���  �������  

(����� ). 
 ��� ����� . 

 (�������  �������������  �  ��  
������������ , �� .����������� , 
'���������� . 

 "����������  ����� , �  � .� ., 
��������������  �  ����������� , 
�
����������  �����������$%���  
�� ��� . 

 (
���������  ���������  

���
������ . 

 -�������   ����������  ������� . 
 ��������������  �������� . 
 #���������  
���0����  ��������  
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�����������  �  ���������  �����  

����������������������  �����������  
����� . 

 !��������  '  ��������  �������  
���������  
�������� . 

 "����������  �  ������  �  
���������  
����� �����������  
��������� . 

-��������  �  ��������  ������������$ : 
 #�����  ��������  ��������  

�����������  �����  �  �����  �  ������  
����%�������$  �����������  
���������������� . 

 #�����  ��������  ��������  ��������  
�  �����  �  ������  �������  ����� ������  

�������� . 

 #�����  �������  ��������  
���������  ����� . 

 #������������������  
���������� . 

 ���0������  
��%����  �����%���� , 
��������  ��� ������  �������  ���  

��������  �  
�������� . 

 ����������  
���0����  �  
������������  �  
���������������  

����������$  ����� ������  
�������� , 
��������  �����������  '����  �  
����������� . 

 "���0����  ����%�������  

���
������  �����������  �����������  
������������� , �������� . 

 !��������  �����  �������  
�����������  �  ������� . 

 ��������  ���������  �����  ���  
��������� . 

 ����������  ��������  �
���� , 
�����������������  ��������  �  
�
���������  
��������  �����������$%��  
��� . 

-��������  �  �������������  ��������� : 
 «-������  
�� �������������  

��������� ». 
 -������� . 
 	��������  ������ . 
 #�'  ��������  ������ . 
 -�����& . 
 ��� ����� . 

 -������  ����$�����  �����������  
���
������  ������  
���
������  �  

�����
��  ��  ��������������  �
����   
����� . 

 ������������  �����������  ������ . 
 "���������  «������� » ������ . 
 ��������  ������  
��������  ��  

�������  �������������  
������������ . 
 ,���������  
���������  

�����$%��  ������  �  ������������ , 
���
������  �  ���  ����  ���
���������  
������������ . 
            ������  �  
���������  
����� �����������  
��������� . 

 
 

!��0���  �����  
�����  "���  ����������  

"����������� : 
2��������  ���������������  
�������  �  
�������  ��������������� . 

!�������  
�����&����  
�  
�����0����������$  ���������� -
�������  
����  ��������������� . 

5������������ : 
 -��&����  ���� �� , ������  

 ������������� . 
 (���������  ��������  ������� . 

 ��������  �  ����������  ��+����  
��������  
������  �����������  ����� . 

 ��������  ���� , ��  ��
��%�����  
�����������������  �� , �����  ����� . 
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)���$���������  '��
��  SWOT-�������  ����������   �����������  ��������  
��������������  ��
��������  �  ������  ��  ��&����� . -�������������  �����&�����  �  
������ , �������  �����$�  ������������  ����  �����������  ��������  ���  ��  ����������  �  
�����������$%��  ������ , �����$%��  
���0������  ��������  �  �%���������  
����������  
����������� , ���������  �  �����  
�����������  ����� . (��  ���&��  ����������  
��  

���������  ���������  �����������  
���
������ . 

!����&������ , 
������$%��  ���&��������  
�  ����  ������&�����  ���������  
��������  �  ������� , �����$%��  �������� , 
��������������  �������  
�������� . ��������  
�����������  ���0���  �  ��������  ����� , ��������������  ��  �����������  ���  �����
���  
���������� . 

!����&������  ���  �������  ����%���  
������  ������  ���0��  
�������� . (��  
���������  
��  ���������  ���������  �����&����� , ��
�����$���  �����������  ���������  
 �������������  (
�  ����  �����&����� ). 

"���������  ����������   ��������$���  �  ��������$  ���
���� , ��  ����  �  ������ . 
!�0�
������������  �������  ��������$���  ��  ������  ������������  '��
������  

������ . "���
�����������  ����������  �  ����������  �
���������  ���  
��������  100% 
��
����������  ���+���������  ������� . 
!����� : 

1. "������  �  ������  ����������������  
���
������  ��  
����  ��������������  �������  
��
��&��  ���  ���������  
����������  1 1 � .��������  �  �
����������  ������ .  

2. "������  �  ������  �"  ��  ">!  ���������  ���  ���������  
����������  1 1 
�����&�����  ���  �������0���  �������� , ���  �����������  ����������  ���  

���0����  ��������  ��������  �����������  ������  � , �  ����� , ���  
���0����  
������  ��������  ��������� . 

3. ����� , �������$%��  
��  
�������  
����������  �  ������  �"  ��  ">! , �  
����0������  �������  �����  �
���������  �������� . 
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4. (�������  5������
����  «!���
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5. 2������� -
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ПОКАЗАТЕЛЬ РОЖДАЕМОСТИ ДЕТЕЙ В АЛМАТИНСКОЙ И 
КЫЗЫЛОРДИНСКОЙ ОБЛАСТЯХ 

 
����������  8 . ., ���������  / .� ., -��
����  / .7 ., (0������   ./ ., ���������  7 . ., 

4��������  ) ., . 
!��0��  .����  ��%����������  ���������������  ,)  ��  

*�
��������  ���������������  ����������  �  ��������������  �������  
 

Введение. 2�����������  ������� �������  
������ , ���  �  ���������� , ���  �  �  
������������  ���0����  �������������$�  ��  �
����������  ��������  ������  ������  
'���$���  ��������������� . #�������  ��+���������  ���������� , ����%���  ����$  
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�� ������$  �  ���������  ��%����������  �������� , ����$���  
���������  ��&�������� , 
����������  �  �������  
�����&����������  &���� . 

Материалы и методы исследования. -�������������  ����������  ��
���������  
���������������  ����������  �  ��������������  �������� ; �������������  ������  

����������  �����  �����0���  &�����  ����� . 

Результаты исследования. !  ������  ������ , ������  
���������  ��&��������  ���  
������  ��  ����������  �����������  �������� – ����������  �  ��������������  ��������  
�  ��������  ��  10 ���  (2001-2010 �� .). "���������  ��%���  �����  �����0����  &�����  �����  
�  ��������������  �������  �  2001-2010 ����  ��  1000 �������  
������ , ���  �  �������  
�  
�������  ������  
���������  ����  ���������$  ��������$  �  �����  – ��  40,1% (�������  1). 
2���$�����  ���������  2007 �  2009 ���� , �����  �����  �����0����  &�����  �����  �  
�������  
�  ��������$  �  
������%���  ������ , �������� , ���������  ��������������  ��  
1,6% �  0,4%. "�����  �������0��  
���������  �����  �����0����  �����  ����  
����������������  �  2009 ����  �  ���������  28,4 ��  1000 ������� . 

*�����������  ������  �����  �����0����  �����  �  �������  �������  �������  ������� , 
���  �  ��������  ������  �  �������  ������������  
������  ���������  
���������  �����  ��  
33,6%, �  �������0��  
���������  ����������  �  2009 ����  – 26,6 ��  1000 ������� . "��  '��� , 
�  2006 ����  
�  ��������$  �  2005 �����  �����  �����0����  &�����  ������  ���������  ��  
2,9%; �  2007 ����  - ��  0,4% �  �  2010 ����  – ��  1,5%.  

"�  ��������$  �  �������  ��������  �������  �  �����������  ������  ��������  
��������������  ����������  �����  �����0����  �����  (��  8,8%). 5��  ������  ��&��  �������  
�  ��� , ���  ��  ������������  
�����  ������������ , ���&����  ����������  
���������  ����  
��������  �  �������  
���  ��� : �  2002 (��  3,4%), 2003 (��  4,4%), 2005 (��  1,8%), 2007 (��  
3,4%) �  2010 (��  4,1%) ����� . !  2009 ����  ���  ����������  ������0��  
��  �����  
�����0����  �����  - 26,9 ��  1000 ������� . 

!  2010 ����  �  �������������  ������  �����  �����0����  &�����  �����  �����������  
�����  ���  ��  1/3 
�  ����0���$  
�����  �����  ������������  �  �  '���  &�  ����  �������  
������������  
���������  �����0����  �����  �����  �������  �������  ��  �����������  

����� , �������  ��������  36,8% ��  1000 ������� . #�����  �  '��� , ���&����  �������  

���������  ����  �����������  �  2002, 2005 �  2007 ���� , ��������������  ��  15,6%, 2,8% �  
6,3%.  

#�  ��������  �������  �����������  �����0����  �����  �  ��������  ��  10 ���  �  �  
8�����0����  ������ . !  2002 ����  ���&����  ���
�  
�������  ����  ��������  ��  13,2%, �  
2003 ����  – ��  4,2%, �  2007 ����  – ��  2,3% �  �  2008 ����  – ��  2,4%. "��  '���  �������0��  

���������  �����0����  �����  ����  ��������  �  2010 ����  �  ��������  23,9 ��  1000 ������� . 

!  -������������  ������  �  2010 ����  
�  ��������$  �  2001 �����  
���������  
�����0����  �����  �����  ��  19,5%. "���������  �����  �����0����  &�����  �����  �  2009 
����  ���  ������������  (25,2 ��  1000 ������� ). "������� , ���  
�  ��������$  �  

���0�����$%��  ����� , �����  �����0����  &�����  �����  ��������� : �  2002 ����  - ��  
7,4%; �  2004 - ��  2,1%, �  2007 ����  – ��  0,9% �  �  2010 ����  – ��  9,9%. 

"���������  ������  �������������$�  �  ��� , ���  �   .���������  ������ , �  �������  
����������  
������  ���������  
���������  �����  ��  38,2%, �  �������0��  
���������  
����������  �  2009 ����  – 30,2 ��  1000 ������� . "��  '��� , �  2002 ����  
�  ��������$  �  
2001, �����  �����0����  &�����  ������  ���������  ��  2,8%; �  2003 ���� , �%�  - ��  13,6%, �  
2007 ���� - ��  3,1% �  �  2010 ����  -  ��  3,0%.  

2�������  
���������  �����0����  &�����  �����  �  8�������������  ������  
�������  
��  ����������  �  ��������  ��  10 ���  ��  21,1%. "��  '���  �������0��  
���������  
��&��������  �����  ����  �����������  �  2008-2009 ����  – 
�  28,5 ��  1000 ������� . #�����  
�  '��� , ��  �����������  
����� , ���&����  ����������  
���������  ����  �������� : �  2002 
(��  5,3%), 2006 (��  1,2%) �  2007 (��  3,2%) ����� .  

!  ������  ���������  �����  �����0����  &�����  �����  �  2010 ����  
�  ����0���$  �  
2001 ����  �����������  ��  56,1%, �  �������0��  
��  �������  
���������   
���������  ��  
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2009 ���  – 30,1 ��  1000 ������� . -��&����  �����  �����0����  �����  
����������  ��  2004 
(10,1%), 2007 (5,1%) �  2010 (3,0%) ���� .  

	����  ������� , 
���������  �����  �����0����  &�����  �����  �  ��������������  
�������  
��������� , ���  �  �����  ������  
���������  ����������  ��  40,1%. *�����  
�  
���������  ��������  ������� , ���  �������0��  ����������  �����  �����0����  &�����  
�����  ����  ��������  �  � .���������  - ��  56,1%, �������������  - ��  79,5%, .���������  - 
��  38,2% �  �  ��������  - ��  33,6% ������� .  
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	������  1 – "���������  ��%���  �����  �����0����  &�����  �����  �  ��������������  �������  �  2001-2010 ����  (��  1000 ������� ) 
 

#�����������  
�������  

20
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20
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± 
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20
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20
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± 
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20
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20
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± 
� 

20
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20
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± 
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20
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20
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± 
� 

20
05
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) 

20
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± 
� 

20
06

 
(%

) 

20
08

 

± 
� 

20
07

 
(%

) 

20
09

 

± 
� 

20
08

 
(%

) 

20
10

 

± 
� 

20
09

 
(%

) 

��������  
 

19,6 21,8 111,
2 

21,9 100,
5 

22,6 103,
2 

24,2 107,
1 

23,5 97,1 23,4 99,6 24,9 106,
4 

26,6 106,8 26,2 98,5 

�����������  
 

23,7 22,9 96,6 21,9 95,6 22,4 102,
3 

22,0 98,2 23,6 107,
3 

22,8 96,6 23,9 104,
8 

26,9 112,6 25,8 95,9 

�������������  
 

20,5 17,3 84,4 19,3 111,
6 

21,4 110,
9 

20,8 97,2 22,3 107,
2 

20,9 93,7 22,1 105,
7 

27,8 125,8 36,8 132,
4 

8�����0����  
 

19,0 16,5 86,8 15,8 95,8 18,5 117,
1 

19,1 103,
2 

21,5 112,
6 

21,0 97,7 20,5 97,6 23,1 112,7 23,9 103,
5 

-������������  
 

19,0 17,6 92,6 19,2 109,
1 

18,8 97,9 20,3 108,
0 

22,2 109,
4 

22,0 99,1 23,2 105,
5 

25,2 108,6 22,7 90,1 

.���������  
 

21,2 20,6 97,2 17,8 86,4 21,0 118,
0 

21,4 101,
9 

22,8 106,
5 

22,1 96,9 29,5 133,
5 

30,2 102,4 29,3 97,0 

8�������������  
 

22,8 21,6 94,7 23,0 106,
5 

23,8 103,
5 

24,2 101,
7 

23,9 98,8 26,1 109,
2 

28,5 109,
2 

28,5 100,0 27,6 96,8 

� ,���������  
 

18,7 21,1 112,
8 

23,7 112,
3 

21,3 89,9 23,4 109,
9 

29,4 125,
6 

27,9 94,9 28,1 100,
7 

30,1 107,1 29,2 97,0 

2����  
�  
�������  
 

20,2 20,6 102,
0 

21,3 103,
4 

21,5 100,
9 

22,5 104,
7 

25,1 111,
6 

24,7 98,4 26,3 106,
5 

28,4 108,0 28,3 99,6 
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*����  ����  �������  ��������  
���������  �����  �����0����  &�����  ��������  �  
���������  �����  �  ��������������  ������� . 	�� , 
��  ��������  ��������  
���������  
�����0����  &�����  ���������  �����  �  2001-2010 ����  (�������  2) ����  ����������� , ���  �  
�����  
�  �������  ������  
���������  ����������  ��  48,5% �  ����������  ��  19,8 (�  2001 ���� , 
���  �������0�� ) ��  29,4 (�  2010 ���� , ���  �������0�� ) ��  1000 ������� . -��&����  �����  
�����0����  &�����  �����  �  �������  
�  ��������$  �  
������%���  ������  ����  ��������  �  
2004 ����  – ��  4,7%, �  2007 ����  – ��  11,1% �  �  2009 ����  – ��  14,9%. 

����������  �������  
�  ���������  �������  �������  
������� , ���  �  ��������  ������  �  
�������  ������������  
������  ���������  
���������  �����  
����  �  2 ���� , �  �������0��  

���������  ����������  �  2010, �������  ��������  28,9 ��  1000 ������� . -������������  ������  
�����  �����0����  ���������  �����  
������� , ���  �  2004 ����  
�  ��������$  �  2003 �����  
���
  
�������  ��������  ��  17,0%, �  2005 ���� , �%�  ��  1,4%. !  2007-2008 ����  ����������  ��  
�������0��  ���&���� , ��������������  ��  1,1% �  4,4%.  

!  �����������  ������  
���������  �����  �����0����  ���������  �����  
����
����  
���&����  ��  �����������  
�����  (��  50,2%) �  ���������  �  
�������  11,7 (�  2010 ���� ) ��  
25,5 (�  2008 ���� ) ��  1000 ������� . "�����  �������0��  ���&����  ����  �����������  �  2003 
����  (��  13,0%), �  2009 ����  (��  45,9%) �  �  2010 ����  (��  15,3%). 

#������0��  
������  �����  �����0����  &����  ���������  �����  �����  ����  �������  
��������������  �������  ����  ��������  �  �������������  ������ .  

!  2010 ����  
�  ��������$  �  2001 �����  ������  
���������  ����������  �  3 ����  �  
��������  41,3 ��  1000 ������� . #�����  �  '��� , ���&����  �������  
���������  ����  
�����������  �  2002, 2004 �  2007 ����� , ��������������  ��  0,7%, 1,4% �  25,8%.  

(������� , ���  �  8�����0����  ������  �  2010 ����  
�  ����0���$  �  2001,  
���������  
�����  �����0����  ���������  �����  ����������  ��  38,7%. !�����  �  '��� , ���&����  ���
�  

�������  ����  �����������  2002, 2003, 2007, 2009 �  2010 ���� . 

!  �����$%��  -������������  ������  �����0����  ���������  �����  ��  �������������  

�����  �����������  ��  35,4%. !������� , ���  �  2005 �  2006 ����  ���  �������  �����  
�������  ���������  
��������� , ��������������  46,7 �  39,1 ��  1000 ������� . "��  '��� , 
�  
��������$  �  
���0�����$%��  ����� , �������0��  �����  �����0����  &�����  �����  
��������  �  2007 ����  – ��  51,4%. 

	��
  
�������  
���������  �����  �����0����  &�����  ���������  �����  �  .���������  
������  ����������  ��  81,0%. !  
��������  ���  ����  ���  �������  �������0��  
��������� : �  
2009 ����  – 33,6 �  �  2010 ����  – 33,5 ��  1000 ������� . #�������������  ���&����  ����������  

���������  ����  ��������  ������  �  2003 ����  (��  5,9%) �  �  2007 ����  (��  2,8%).  

 



 

49 
 

	������  2 – "���������  �����  �����0����  &�����  ���������  �����  �  ��������������  �������  �  2001-2010 ����  (��  1000 ������� ) 
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�������  
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20
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20
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± 
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20
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(%
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��������  
 

14,8 15,0 101,
4 

17,6 117,
3 

14,6 83,0 14,4 98,6 27,4 190,
3 

27,1 98,9 25,9 95,6 26,4 101,9 28,
9 

109,
5 

�����������  
 

23,5 24,6 104,
7 

21,4 87,0 23,0 107,
5 

24,8 107,
8 

25,1 101,
2 

24,7 98,4 25,5 103,
2 

13,8 54,1 11,
7 

84,7 

�������������  
 

13,7 13,6 99,3 14,0 102,
9 

13,8 98,6 13,8 100,
0 

34,5 250,
0 

25,6 74,2 29,4 114,
8 

33,2 112,9 41,
3 

124,
4 

8�����0����  
 

17,3 17,2 99,4 16,9 98,3 17,8 105,
3 

23,1 129,
8 

25,0 108,
2 

24,4 97,6 26,0 106,
6 

25,9 99,6 24,
0 

92,7 

-������������  
 

15,8 16,2 102,
5 

17,9 110,
5 

20,6 115,
1 

46,7 226,
7 

39,1 83,7 19,0 48,6 22,5 118,
4 

21,7 96,4 21,
4 

98,6 

.���������  
 

18,5 18,7 101,
1 

17,6 94,1 21,0 119,
3 

23,2 110,
5 

24,9 107,
3 

24,2 97,2 31,2 128,
9 

33,6 107,7 33,
5 

99,7 

8�������������  
 

22,3 22,9 102,
7 

26,3 114,
8 

26,4 100,
4 

27,6 104,
5 

29,1 105,
4 

29,9 102,
7 

29,6 99,0 30,0 101,4 31,
0 

103,
3 

� ,���������  
 

20,7 21,1 101,
9 

23,7 112,
3 

21,3 89,9 23,4 109,
9 

29,4 125,
6 

27,9 94,9 28,1 100,
7 

30,1 107,1 29,
2 

97,0 

2����  
�  
�������  
 

19,8 20,0 101,
0 

21,4 107,
0 

20,4 95,3 22,7 111,
3 

28,7 126,
4 

25,5 88,9 27,5 107,
8 

23,4 85,1 29,
4 

125,
6 
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"��  �������  ��������  
���������  �����0����  &�����  ���������  �����  �  
8�������������  ������  ����  �����������   ��  ����������  �  ��������  ��  10 ���  ��  39,0%. 
"��  '���  �������0��  
���������  ��&��������  �����  ����  ��������  �  2010 ���� , �������  
��������  31,0 ��  1000 ������� . "�����  ��  �����������  
����� , ���&����  ����������  

���������  ��  ����  �������� . 

#�  ���������  �����������  ������  ��&��������  ���������  �����  
�  � .���������  
�������  ��������  ����  �������  
���������  �  2010 ����  
�  ��������$  �  2001 �����  ��  41,0%. 
"��  '��� , ������  �  �������  ����  ���  �����������  ���&���� : �  2004 ����  – ��  10,1%, �  2007 
����  – ��  5,1% �  �  2010 ����  – ��  3,0%.  !  2009 ����  ���  ����������  ������0��  
��  �����  
�����0����  �����  – 30,1  ��  1000 ������� . 

	����  ������� , 
���������  ������  
���������  �����  �����0����  &�����  ���������  
�����  �  ��������������  �������  
�������$� , ���  ��  ������  ���  ����$������  ����������  
�������  
���������  ��  ����  �������  ������� . (����� , ��������  ��������������  �  
��&��������  ���������  �����  �  2004 ����  �  �������������  ������ ; �  2006 ����  - �  
�����������  �  .���������  ������� , �  �����  ����������  ��������  ��&��������  ���&�����  
��  ����  �������  �  2006 -2007 ����� , �  ���&�  �  2009 ����  - �  �����������  ������ . 

"���������  �����  �����0����  &�����  ��������  �����  �  ��������������  �������  �  
2001-2010 ����  
����������  �  �������  3. !  �����  
�  �������  
���������  �����0����  
&�����  ��������  �����  ����������  ��  25,3% �  ����������  ��  21,0 (�  2007 ���� , ���  
�������0��  
��������� ) ��  30,4 (�  2009 ���� , ���  �������0�� ) ��  1000 ������� .  

"�����  ���&����  �����  �����0����  &�����  �����  �  �������  
�  ��������$  �  

������%���  ������  ����  �������� : �  2003 ����  – ��  1,9%, �  2005 ����  – ��  5,1%, �  2006 
����  – ��  11,7% �  �  2010 ����  – ��  12,2%. 

4���������� , ���  �  ��������  ������  �  �������  ������������  
������  ���������  

���������  ��������  ��  25,9%, �  �������0��  �����0����  ���
�  
�������  ����  �����������  
�  2006 ����  
����  �  2 ����  (���  ��  48,9%). ,�����������  
���������  ��&��������  �  ������  
���������  �  2005 ����  – 40,3 ��  1000 ������� .  

*����  �������� , ���  �  �����������  ������  
���������  �����  �����0����  ��������  
�����  ��  �����������  
�����  �����  ��  48,7% �  ���������  �  
�������  18,0 (�  2005 ���� ) ��  
32,8 (�  2009 ���� ) ��  1000 ������� . "�����  �������0��  ���&����  ����  �����������  �  2010 
����  
�  ��������$  �  2009 �����  ��  20,9%. 

!  �������������  ������  �  2010 ����  
�  ��������$  �  2001 ����� , �����  �����0����  
&����  ��������   �����  �������  
����  �  2 ���� , �  ��������  31,6 ��  1000 ������� . -������  
�������� , ���  �������0�  ���&����  �������  
���������  ����  �����������  �  2006 ����  – ��  
52,2%. 
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	������  3 – "���������  �����  �����0����  &�����  ��������  �����  �  ��������������  �������  �  2001-2010 ����  (��  1000 ������� ) 
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�������  

20
01

  

20
02

 

± 
� 

20
01

 
(%

) 

20
03

 

± 
� 

20
02

 
(%

) 

20
04

 

± 
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20
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20
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± 
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20
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) 

20
09

 

± 
� 

20
08

 
(%

) 

20
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± 
� 

20
09

 
(%

) 

��������  
 

32,7 33,
1 

101,
2 

29,1 87,9 35,9 123,
4 

40,3 112,
3 

20,6 51,1 20,6 100,
0 

24,0 116,
5 

26,
8 

111,7 24,2 90,3 

�����������  
 

20,3 20,
5 

101,
0 

22,5 109,
8 

21,5 95,6 18,0 83,7 21,1 117,
2 

19,6 92,9 21,5 109,
7 

38,
2 

177, 30,2 79,1 

�������������  
 

21,1 21,
7 

102,
8 

25,6 118,
0 

30,6 119,
5 

29,3 95,8 14,0 47,8 17,6 125,
7 

13,8 78,4 21,
9 

158,7 31,6 144,
3 

8�����0����  
 

15,6 16,
1 

103,
2 

15,1 93,8 10,9 72,2 16,9 155,
0 

19,6 116,
0 

19,2 98,0 17,5 91,1 21,
5 

122,9 23,8 110,
7 

-������������  
 

18,3 18,
1 

98,9 19,6 108,
3 

18,3 93,4 12,5 68,3 15,9 127,
2 

23,0 144,
7 

23,4 101,
7 

26,
6 

113,7 23,3 87,6 

.���������  
 

21,5 21,
7 

100,
9 

17,9 82,5 21,0 117,
3 

20,3 96,7 21,4 105,
4 

20,7 96,7 28,1 135,
7 

27,
7 

98,6 26,4 95,3 

8�������������  
 

19,8 20,
9 

105,
6 

21,4 102,
4 

22,5 105,
1 

22,5 100,
0 

21,5 95,6 24,3 113,
0 

27,9 114,
8 

27,
7 

99,3 25,8 93,1 

2����  
�   
�������  

21,3 21,
6 

101,
4 

21,2 98,1 23,4 110,
4 

22,2 94,9 19,6 88,3 21,0 107,
1 

23,4 111,
4 

30,
4 

129,9 26,7 87,8 
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�����  �����������  ������  
�  8�����0�����  ������  ������ , ���  �  2010 ����  
�  
����0���$  �  2001,  
���������  �����  �����0����  ��������  �����  ����������  �����  ���  �  2 
���� . !������  
���������  ���  ����������  �  2010 ����  – 23,8 ��  1000 ������� .  

���  
�������$�  ������ , �  -������������  ������  �����0����  ��������  �����  ��  
�������������  
�����  �����������  ��  27,3%. !������� , ���  �  2009 ����  ���  �������  �����  
�������  ���������  
���������  – 26,6 ��  1000 ������� . "��  '��� , 
�  ��������$  �  

���0�����$%��  ����� , �������0��  ���
  
�������  ����������  �  2005 ����  – ��  31,7%. 

2�������  ���
  
�������  
���������  �����  �����0����  &�����  ��������  �����  �  
.���������  ������  
�������  ��  ����������  ��  
�����  ������������  ��  22,7%. !  2003 ����  

�  ��������$  �  2007 �����  �����������  ��  �������0��  ���&����  (��  17,5%). *�����  

���������  ���  ��������  �����  �  2008 ����  - 28,1 ��  1000 ������� .  

!  ��������  ��  10 ���  
���������  �����  �����0����  &�����  �������  �����������  
���������  ����������  ��  1/3 (���  ��  30,3%) �  8�������������  ������ . "��  '���  
�������0��  
���������  ��&��������  �����  ����  ��������  �  2008 ���� , �������  ��������  
27,8 ��  1000 ������� . !�����  �  '��� , ��  �����������  
����� , ���&����  ����������  

���������  ��������  �  2006, 2009 �  2010 ���� , ��������������  ��  4,4%, 0,7% �  6,9%. 

	����  ������� , �  �����  
�  �������  
���������  �����0����  &�����  ��������   �����  
����������  ��  25,3%. "�  �������  �������  �����  �����0����  ��������  �����  ��  �����������  

�����  ��������  ������  �  ��������  ������  - ��  25,9%. 	����  ���  �  ������  �������  ������  

��������� , �������� , ����������  
����  �  2 ����  �  ����������� , �������������  �  
8�����0����  ������ ; �  ���&�  �  -������������  - ��  27,3%, .���������  - ��  22,7% �   
8�������������  – ��  30,3%. 

"����������  ���  
�������  ������  
���������  �����  �����0����  &�����  �����  �  
����������  �������  �  2001-2010 ����  (�������  4). )�  �����������  
����� , 
�  �������  
������  
���������  ����  �������������$  ��������$  �  �����  - ��  11,5% (��  12,1 ��  1000 
�������  - �  2001 ���� , ��  13,5 – �  2010 ���� ).  

����������  �������  
������� , ���  ��  19 ��������������� -���������������  ������  
�������  ����������  
���������  �����  �����0����  �����  �����������  9 ����������� : 
�����0����  – ��  58,8% (��  11,9 – �  2001 ���� , ��  18,9 ��  1000 �������  – �  2010 ���� ), 
/����0����������  – ��  61,0% (��������������  ��  10,0 ��  16,1), 2�������  – ��  8,2% 
(��������������  ��  10,0 ��  16,1), �����������  – ��  79,3% (��������������  ��  9,2 ��  16,5), 
�����������  – ��  86,1% (��������������  ��  10,8 ��  20,1), 	���������  – ��  32,8% 
(��������������  ��  6,7 ��  8,9), 4��������  – ��  6,4% (��������������  ��  13,9 ��  14,8) 
������� , �  ���&�  �  �������  	�����  – ��  45,4% (��������������  ��  7,7 ��  12,1) �  	����������  
– ��  88,4% (��������������  ��  12,1 ��  22,8). 
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	������  4 – "���������  ��%���  �����  �����0����  &�����  �����  �  ����������   �������  �  2001-2010 ����  (��  1000 ������� ) 
 
 

#�����������  
�������  

200
1  

2002 ± �  
200
1 
(%) 

2003 ± �  
2002 
(%) 

2004 ± �  
2003 
(%) 

2005 ± �  
2004 
(%) 

2006  ± �  
2005 
(%) 

2007 ± �  
2006 
(%) 

2008 ± �  
200
7 
(%) 

2009 ± �  
2008 
(%) 

201
0 

± �  
200
9 
(%) 

�������  
14,6 11,5 78,8 11,3 98,3     5   7,5 150,

0 
9,9 132,

0 
10,7 108,

1 
12,7 118,7 13,8 108,

7 

����������  
13,8 16,5 119,

6 
5,6 33,9     17,4   13,7 78,7 10,8 78,8 16,4 151,

9 
12,6 76,8 8,1 64,3 

�����0����  
11,9 7,6 63,9 11,8 155,

3 
    10,6   9,5 89,6 4,8 50,5 11,8 245,

8 
13,4 113,6 18,9 141,

0 

/����������  
10 13,1 131,

0 
15,7 119,

8 
    12,7   11,9 93,7 10,1 84,9 17,2 170,

3 
14,2 82,6 16,1 113,

4 

/������������  
13,9 8 57,6 11,3 141,

3 
    8   7,2 90,0 7,5 104,

2 
14,9 198,

7 
10 67,1 4,3 43,0 

8���������  
14,5 11,6 80,0 13 112,

1 
    12,1   12,1 100,

0 
8,3 68,6 8,2 98,8 8,7 106,1 7,9 90,8 

2�������  
12,1 9,7 80,2 7 72,2     9,7   8,8 90,7 10,6 120,

5 
15,1 142,

5 
17 112,6 13,1 77,1 

�����������  
9,2 10,8 117,

4 
12,9 119,

4 
    10,7   10,6 99,1 10 94,3 17,4 174,

0 
13,5 77,6 16,5 122,

2 

������������  
10,1 11,6 114,

9 
9,8 84,5     6,2   8,4 135,

5 
5,4 64,3 13,5 250,

0 
10,6 78,5 9,8 92,5 

������������  
10,5 14,1 134,

3 
15,2 107,

8 
    11,7   8,8 75,2 8,2 93,2 12,7 154,

9 
13,6 107,1 10,5 77,2 

���������  
16,9 11,3 66,9 9,2 81,4     6,5   5,6 86,2 6,7 119,

6 
7,1 106,

0 
8,3 116,9 7,8 94,0 

"�� ��������  
13,8 13,4 97,1 12,2 91,0     11,8   10,6 89,8 11,8 111,

3 
16,2 137,

3 
12,7 78,4 12,2 96,1 

������������  10,8 9,6 88,9 14,6 152,     15,2   11,6 76,3 11,8 101, 15,7 133, 21,1 134,4 20,1 95,3 
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1 7 1 

-����������  
17,9 13,4 74,9 7,7 57,5     9,2   7,6 82,6 11 144,

7 
10,2 92,7 8,5 83,3 10,5 123,

5 

	���������  
6,7 7,9 117,

9 
8,3 105,

1 
    15,3   10 65,4 10,5 105,

0 
13,8 131,

4 
14,7 106,5 8,9 60,5 

4��������  
13,9 10,7 77,0 9 84,1     10,4   7,8 75,0 10,2 130,

8 
14,4 141,

2 
11 76,4 14,8 134,

5 

� .��
�����  
20,5 16,4 80,0 11,9 72,6     5,9   10,3 174,

6 
4,7 45,6 9,6 204,

3 
11,6 120,8 11,2 96,6 

� .	�����  
7,7 8 103,

9 
3,4 42,5     19,1   6,6 34,6 5,6 84,8 2,5 44,6 8 320,0 12,1 151,

3 

� .	����������  
12,1 12,6 104,

1 
14,9 118,

3 
    14,8   11,2 75,7 11,1 99,1 21,1 190,

1 
15,1 71,6 22,8 151,

0 
"�  �������  12,1 11,7 96,7 11,6 99,1     11,8   10,2 86,4 9,7 95,1 14,8 152,

6 
13,4 90,5 13,5 100,

7 
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-������  �������� , ��� , ���&�  �  �  9 ����������������  �����������  ����  ��������  
���&����  ��&��������  ����� : ��������  – ��  5,4% (��  14,6 – �  2001 ���� , ��  13,8 ��  1000 
�������  – �  2010 ���� ), ����������  – ��  41,3%  (��������������  ��  13,8 ��  8,1), 
/������������  – ��  69,0% (��������������  ��  13,9 ��  4,3), 8���������  – ��  45,0% 
(��������������  ��  14,5 ��  7,9), ������������  – ��  2,9% (��������������  ��  10,1 ��  9,8), 
����������  – ��  53,8% (��������������  ��  16,9 ��  7,8), "�� ��������  – ��  11,5% 
(��������������  ��  13,8 ��  12,2), -����������  �������  – ��  41,3% (��������������  ��  17,9 ��  
10,5), �  ���&�  �  � .��
0����  – ��  45,3% (��������������  ��  20,5 ��  11,2). 

�����  �����������  ������������  �  �������  ���������  ��������������� -
���������������  ������  
������  ���$  �������$ . 	�� , ������  
���������  ������������  �  
2002 � . �  ������������  (��  34,3%), �  /����0����������  (��  31,0%), ����������  (��  19,6%), 
	���������  (��  17,9%), �����������   (��  17,4%) �  ������������  (��  14,9%) ������� . 

!  2003 ����  �������  
���������  �����  �����0����  &�����  �����  ���  �������  �  
�����0����  (��  55,3%), ������������  (��  52,1%), /������������  (��  41,3%), 
/����0����������  (��  19,8%), �����������  (��  19,4%)  �������  �  � .	����������  (��  18,3%). 

"�������������  ������  �����������  ������������  �������������$� , ���  �  2006 ����  

���������  
�������  ��%��������  ��������  
����������  ��  ����  ��������������� -
���������������  ��������  ������� , ��  ����$������  � .��
����� , ���������  �  
�������������  ������� , �  �������  ������  �������� , ��
����� , ����������� , ��������������  
��  74,6%, 50,0% �  35,5%. 

4���������� , ���  �  2007 ����  ���
  
�������  
���������  �����  �����0����  &�����  
�����  ��������  
���&��������  �  -����������  (44,7%), ��������  (32,0%), 4��������  
(30,8%), 2�������  (20,5%), ����������  (19,6%) �  "�� ��������  (11,3%) ������� .  

"���������  ������  �����  �����0����  �����  �  2008 ����  �������  
���������  ��%��   

������  �����  ��&������  &�����  ��  ������  ���������  ���  �  �������  
�  ������� , ���  �  �  
��&���  ������ . "�����  ������  
���������  ������������  �  2,5 ����  �  ������������  �  
�����0����  �������  �  �  �����  ���  �  2 ����  – �  � .��
����� . 2���$�����  ���������  ���  ������  
������� : 8��������� , -����������  ������  �  � .	����� , �  �������  �����������  
��������� , 
�������� , �������� , ��������������  – ��  1,2%, 7,3% �  55,4%. 

"���������  �����  �����0����  &�����  �����  �  2009 ����  �  ����������   �������  
���������  ������������  �  � . 	�����  – �  2,2 ���� . �����  ���� , 
���0����  �������  

���������  ����  ��������  �  ������������  (��  34,4%), ��������  (��  18,7%) �  ����������  
(��  16,9%) ������� , �  ���&�  �  � .��
�����  (��  20,8%).  

!  ����$���������  2010 ����  
������  ����������  ��������  ����$�����  �  �������  
	�����  - ��  51,3% �  	����������  - ��  51,0%; �  ���&�  �  �����0����  -��  41,0%, 4��������  - 
��  34,5%, -����������  - ��  23,5% �  �����������  �������  - ��  22,2%.  

	����  ������� , ��������  
���������  �����  �����0����  &�����  �����  �  ����������  
�������  ������� , ���  
�  �������  ������  
���������  ����  �������������$  ��������$  �  
�����  (��  11,5%). 2�  ��������������� -���������������  ������  �������  �������0��  
����������  �������  
���������  �����������  �  �����0����  (��  58,8%), /����0����������  
(��  61,0%) �����������  (��  79,3%), �����������  (��  86,1%) ������� , �  ���&�  �  
� .	����������  (��  88,4%); �  ���&����  – �  /������������  (��  69,0%) �  ����������  (��  
53,8%) ������� . "��  '���  ����������  
������  
�����&������  �  �������  5 ���  �  ��������  
������ ; �  �������0��  
���������  �����  �����0����  &�����  �����  �  ����������   �������  
����  ��������  �  2010 ����   �  � . 	�����������  (22,8 ��  1000 ������� ). 

Заключение. "����������  ������  ������� �������  ��������������  �  ���
������  
���������  
������ , ���  �  �������  10 ���  �  �����������  ��������  ������  
�����&�������  
����������  
������  �����  �����0����  ����� . 	�� , 
���������  �����  �����0����  &�����  
�����  �  ��������������  �������  ����������  ��  40,1%, �  �  ����������  – ��  25,1%. "��  
'���  
�  ����������������  �����������  (������� ) �������0��  ����������  �����  
�����0����  &�����  �����  ����  ��������  �  ��������������  ������� : �  � .���������  - ��  
56,1%, �������������  - ��  79,5%, .���������  - ��  38,2% �  �  ��������  - ��  33,6% 
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������� ; �  �  ����������  ������� : �  �����0����  (��  58,8%), /����0����������  (��  61,0%) 
�����������  (��  79,3%), �����������  (��  86,1%) ������� , �  ���&�  �  � .	����������  (��  
88,4%).  

	����  ������� , ������������  
������� , ���  �  �������  �����������  ���  ��������  
������� �������  
��������  �  �����������  ��������  ������  ����  ������������ . 
4���������� , ���  �  �������  2001-2006 �����  ��&��������  �  �����  
�  ���������  �������  �  
��������  ���������  ���&����� . "��  '���  ��������  �����  �  
�����&��  ������  ��&��������  
�������  ���  ��������  ������ , ���  �  ��������� . 

 
 

ДИНАМИКА ЧИСЛЕННОСТИ ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ ОТ 0 ДО 5 ЛЕТ В 
АЛМАТИНСКОЙ И КЫЗЫЛОРДИНСКОЙ ОБЛАСТЯХ 

 
����������  8 . ., ���������  / .� ., -��
����  / .7 ., (0������   ./ ., 4��������  ) ., ., ,�%����  

5 . . 
!��0��  .����  ��%����������  ���������������  ,)  ��  

*�
��������  ���������������  ����������  �  ��������������  �������  
 
Введение. #������������  ��������  ������� �������  
��������  �������  ��  ������  

��������� -'�������������  �  '�������������  
��������� , �  ��������  ������������  
���������  ������  ��������  ���� , ��  �  ���������������  ���  ��������������� , ���  ��������  
������  ����  ����
���  �������  �  �����������  ����$   ���  ������  ������� ��������  ��������  
- �   ���  ������������  �����������  �  
���������  ��������� . 

Материалы и методы исследования. -�������������  ����������  ��
���������  
���������������  ����������  �  ��������������  �������� ; �������������  ������  

����������  �����  �����  ��  0 ��  5 ���  ��������  10 ��� . 

Результаты исследования. *�������  �����������  �����  �  ��������  ��  0 ��  5 ���  ����  
�������  �  ����������  �  ��������������  ��������  ��  10 ���  (2001-2010 �� .).  

"��  ��������  ����������  �����  �  ��������  ��  5 ���  �  ��������������  �������  
��������  (�������  1), ���  �  �����  
�  �������  ��  �����������  
�����  �����  �����  �������  
��������  �����������  ��  25,1% (��  60555 – �  2001 ����  ��  75775 �����  – �  2010 ���� ). 
����������  �������  
�  ���������  �������  �������  �������  ����������  ���
�  
������� : �  
��������  – ��  21,2% (��  7081 – �  2001 ����  ��  8584 �����  – �  2010 ���� ), �����������  – ��  
7,1% (��  7981 – �  2001 ����  ��  8553 – �  2010 ���� ), �������������  – ��  11,8% (��  4513 – �  
2001 ����  ��  5068 – �  2010 ���� ), -�����������  – ��  15,6% (��  3678 – �  2001 ����  ��  4253 – 
�  2010 ���� ), .���������  – ��  15,4% (��  8060 – �  2001 ����  ��  9306 – �  2010 ���� ), 
8�������������  �������  – ��  22,1% (��  7407 – �  2001 ����  ��  8584 – �  9047 ���� ) �  �  
� .���������  – ��  53,9% (��  17657 – �  2001 ����  ��  26999 – �  2010 ���� ). !  8�����0����  
������  �����  ����� , �������� , ��������  (��  4178 – �  2001 � . ��  3965 – �  2010 ���� ). 

"���������  ������  �����  �����  �  ��������  ��  5 ���  �  ��������  ��  10 ���  
�������������$  �  ��� , ���  �  2002 ����  �  ��������������  �������  �����  �����  �������  
��������  ��������  ��  0,5%. (����� , �  ���������  �������  �������  ������  
���������  
�������� : �  �����������  – ��  6,1%,  �������������  – ��  3,5%, 8�����0����  – ��  4,1% �  
.���������  �������  – ��  2,1%, �  ���&�  �  � .���������  – ��  1,2%. 

4���������� , ���  �  2003 ����  ��������  ���&����  �����  �����  �  ��������  ��  5 ��� , ���  �  
�����  
�  �������  (��  3,6%), ���  �  
�  ����  ������� : �  ��������  – ��  0,2%, �����������  – ��  
2,6%, �������������  – ��  3,2%, 8�����0����  – ��  2,2%, -�����������  – ��  7,4%, 
.���������  – ��  2,8%, 8�������������  – ��  13,3%. 2 , ������  �  � .���������  ��������  
��������������  ����������  �����  �����  ��  5 ���  – ��  0,3%. 

!  �����  
�  �������  �  2004 ����  ��������  �������0��  ���&����  �����  ���  �  ��������  
��  5 ���  – ��  0,7%. -��&����  �������  
���������  ����  �����������  �����0�����  �����  
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�����  �  �����������  – ��  3,0%, 8�����0����  – ��  5,6%, -�����������  – ��  0,3%, 
.���������  – ��  3,0%, 8�������������  – ��  5,6%.  

!  2005 ����  
���������  �����  �����  �  ��������  ��  0 ��  5 ���  �����  ��  2,0%. "��  '��� , 
������  �  �����������  �  8�����0����  ������  
����������  ���&����  ����������  
��������� , 
��������������  ��  0,6% �  9,3%. -������  �������� , ���  �  2005 ����  
�  ������%��  �����  �  
��������������  �������  ����$������  ���������  �����  �������  �����������  ��������� . 

!  �����$%��  2006 ����  ��  ����  �������  �  �  �����  
�  �������  �� ����������  
����������  �����  �����  ��  0 ��  5 ���  (��  7,0%). "���0����  ���
  
�������  ����������  ��  
1,7% - �����������  ������  ��  12,0% - �  � .��������� .  

*������0��  ����������  ���
�  
�������  
�  �������  (��  2,7% ��  5,1%) �  �  �����  
�������  ����  ��������  �  2007 ����  – ��  2,3%. 	��  ��  ����� , ��������������  ���&����  �����  
�����  �  ��������  ��  5 ���  �����������  �  � .���������  (��  1,0%). 

)�  �����������  
�����  �������0��  ����������  �����  �����  
�  �������  ������&���  �  
2008 ����  – ��  11,5%.  

"��  '���  ��  ����  �������  �������  ����  �������  
���������  ��  3,5% - �  ��������  
������ , ��  22,4% - �  � .��������� . 

2�����������  
������� , ���  �  2009 �  2010 ����  ����������  
���������  �����  �����  
�  
�������  ����  
����  ���������  (��������������  ��  2,3% �  2,2%). "��  '���  
�  �������  
�������  ����  �������  ��������  ���  ��������������  ���  �������  ��  
��&���  ������ . 

	����  ������� , ��������  ��������  �����  �����  ��  0 ��  5 ���  �  ��������������  
�������  
������� , ���  �  �����  
�  �������  ��  �����������  
�����  �����  �����  �������  
��������  �����������  ��  25,1%. (������� , ���  ��  8 ��������  �������  ����������  �������  

���������  ��������  �  7; ��  ���  �������0��  ����  ���������  �  ��������  – ��  21,2% �  
8�������������  �������  – ��  22,1%, �  ���&�  �  � .���������  – ��  53,9%. -��&����  ��������  
8�����0����  ������   – ��  5,1%. -������  �������� , ���  �  2005 ����  
�  ������%��  �����  �  
��������������  �������  ����$������  ���������  �����  �������  �����������  ��������� . "��  
'��� , �������0��  ����  ����������  �����  �����  
�  �������  ����  ������&���  �  2008 ����  – 
��  11,5%.  
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	������  1 – *�������  �����������  ��������  ���������  ��  0 ��  5 ���  �  ��������������  �������  �  2001-2010 ����  (��� .����� ) 
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�������  

20
01

  

20
02

 

± 
� 

20
01

 
(%

) 

20
03

 

± 
� 

20
02

 
(%

) 

20
04

 

± 
� 

20
03

 
(%

) 

20
05

 

± 
� 

20
04

 
(%

) 

20
06

  

± 
� 

20
05

 
(%

) 

20
07

 

± 
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20
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20
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± 
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20
07
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) 

20
09

 

± 
� 

20
08

 
(%

) 

20
10

 

± 
� 

20
09

 
(%

) 

��������  
 

7081 7101 100,
3 

7087 99,8 7131 100,
6 

7596 106,
5 

7847 103,
3 

8161 104,
0 

8444 103,
5 

8594 101,
8 

8584 99,9 

�����������  
 

7981 7497 93,9 7305 97,4 7084 97,0 7039 99,4 7159 101,
7 

7322 102,
3 

7875 107,
6 

7875 100,
0 

8553 108,
6 

�������������  
 

4513 4357 96,5 4216 96,8 4244 100,
7 

4245 100,
0 

4418 104,
1 

4636 104,
9 

4847 104,
6 

5068 104,
6 

5068 100,
0 

8�����0����  
 

4178 4008 95,9 3761 93,8 3552 94,4 3220 90,7 3400 105,
6 

3552 104,
5 

3698 104,
1 

3965 107,
2 

3965 100,
0 

-������������  
 

3678 3806 103,
5 

3524 92,6 3513 99,7 3723 106,
0 

3807 102,
3 

3908 102,
7 

4095 104,
8 

4253 103,
9 

4253 100,
0 

.���������  
 

8060 7885 97,8 7668 97,2 7440 97,0 7592 102,
0 

7847 103,
4 

8247 105,
1 

8878 107,
7 

9306 104,
8 

9306 100,
0 

8�������������  
 

7407 8745 118,
1 

7579 86,7 7153 94,4 7405 103,
5 

7668 103,
6 

8014 104,
5 

8718 108,
8 

9047 103,
8 

9047 100,
0 

� ,���������  
 

1765
7 

1745
0 

98,8 1751
0 

100,
3 

1810
7 

103,
4 

1907
9 

105,
4 

2137
2 

112,
0 

2115
8 

99,0 2590
6 

122,
4 

2601
7 

100,
4 

2699
9 

103,
8 

2����  
�  �������  
 

6055
5 

6084
9 

100,
5 

5865
0 

96,4 5822
4 

99,3 5936
9 

102,
0 

6351
8 

107,
0 

6499
8 

102,
3 

7246
1 

111,
5 

7412
5 

102,
3 

7577
5 

102,
2 
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2�������  ����������  �����  ��  0 ��  5 ���  �  ����������  �������  �  2001-2010 ����  

������� , ���  �  2005 
�  2010 ����  ����������  ����������  ���������   
���&���������  

�������  �������  
���������  �  �������  
�  �������  (�������  2). 

!  �����  
�  �������  ��  �����������  
�����  �����  �����  �������  ��������  �����������  
��  70,5% (��  113338 – �  2001 ����  ��  193244 �����  – �  2010 ���� ). ����������  �������  
�������  ����������  ���
�  
�������  
�  ����  ��������������� -���������������  ��������  
������� : �  �������� – ��  29,7% (��  3313 – �  2001 ����  ��  4297 �����  – �  2010 ���� ), 
����������  – ��  41,0% (��������������  ��  5312 ��  7491), �����0����  – ��  41,4% 
(��������������  ��  2374 ��  3359), /����0����������  – ��  63,7%(��������������  ��  14706 ��  
24081), /������������  – ��  62,5% (��������������  ��  3134 ��  5093), 8���������  – �  2 ����  
(��������������  ��  6650 ��  13498), 2�������  – �  2 ����  (��������������  ��  9081 ��  20139), 
�����������  – �����  ���  �  2,5 ����  (��������������  ��  11672 ��  30852), ������������  – ��  
39,8% (��������������  ��  2851 ��  3986), ������������  – ��  19,7% (��������������  ��  4319 
��  5170), ����������  – ��  38,0% (��������������  ��  2776 ��  3831), "�� ��������  – ��  
29,8% (��������������  ��  10138 ��  13165), �����������  – ��  10,1% (��������������  ��  7771 
��  7052), -����������  – ��  10,2% (��������������  ��  3754 ��  5321), 	���������  – 
����  �  2 
����  (��������������  ��  8985 ��  17898), 4��������  �������  – ��  13,7% (��������������  ��  
5546 ��  6306); �  ���&�  �  �����  )���  – 62,4% (��������������  ��  557 ��  905), /����  – �����  
���  �  2 ����  (��������������  ��  594 ��  1251) �  �  �������  ��
0����  – �  2 ����   
(��������������  ��  2895 ��  6045), 	�����  – ��  30,7% (��������������  ��  1526 ��  1990), 
	����������  – ��  78,0% (��������������  ��  6063 ��  10795). 

-������  �������� , ���  �  2005 ����  ����������  
���&��������  ���������  ����������  

���������  
����������  ��  ����  �������  ������� , �����  �����0����� , ������������� , 
4���������  �������  �  � .	����� , �  �������  ���
  
�������  ���  ������������� , 
��������������  ��  2,7%, 0,1%, 0,4% �  4,2%. "����� , �������0��  �����  �����  �  2005 ����  
�  
��������$  �  2004 ����� . ���������  �  �����������  (��  13,4%) �  -����������  (��  28,2%) 
������� . 

!  2006 ����  
�  ����0���$  �  
������%���  ����  ����������  �����  ��  5 ���  �������� . �  
2�������  (��  13,8%), �����������  (��  13,9%) ������� , � .)���  (��  36,3%) �  � .	�����  (��  
14,4%). (������������  ��������  �������  
���������  ����$������  �  2006 ����  ��0�  �  
-����������  (��  11,0%) �  4��������  (1,1%) ������� . 

(�������  ��������������  ���&����  
���������  �����  �����  �  ��������  ��  5 ���  �  2007 
����  �  ������������  ������  – ��  0,7% �  � . )���  – ��  3,3%, �   ������������  
������  
����$�����  �  /������������  (��  20,5%), �����������  (��  18,4%) �  -����������  (��  35,2%) 
������� . 
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	������  2 – *�������  �����������  ��������  ���������  ��  0 ��  5 ���  �  ����������  �������  �  2001-2010 ����  (��� .����� ) 

 
#������
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 ± 
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 20
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 ± 
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20
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) 

20
10

 ± 
� 

20
09

 (
%

)  

�������  
- 3313 - - - 3240 - 3340 103,

1 
3545 106,

1 
3599 101,

5 
3805 105,

7 
4053 106,5 4297 106,

0 
�������

���  
- 5352 - - - 5832 - 6066 104,

0 
6121 100,

9 
6779 110,

7 
6715 99,1 7286 108,5 7491 102,

8 
�����0��

��  
- 2374 - - - 2575 - 2516 97,7 2724 108,

3 
2841 104,

3 
3085 108,

6 
3258 105,6 3359 103,

1 
/�� .�����

����  
- 14706 - - - 16337 - 16773 102,

7 
18184 108,

4 
19945 109,

7 
21948 110,

0 
23179 105,6 24081 103,

9 
/�������

�����  
- 3134 - - - 3351 - 3512 104,

8 
3735 106,

3 
4502 120,

5 
4531 100,

6 
4841 106,8 5093 105,

2 
8������

���  
- 6650 - - - 7729 - 8438 109,

2 
9198 109,

0 
10497 114,

1 
11778 112,

2 
12435 105,6 13498 108,

5 
2������

�  
- 9081 - - - 11206 - 12326 110,

0 
14023 113,

8 
15537 110,

8 
17677 113,

8 
20219 114,4 20139 99,6 

��������
���  

- 11672 - - - 14148 - 16045 113,
4 

18276 113,
9 

21634 118,
4 

25023 115,
7 

28204 112,7 30852 109,
4 

��������
����  

- 2851 - - - 2838 - 3052 107,
5 

3233 105,
9 

3294 101,
9 

3506 106,
4 

3804 108,5 3986 104,
8 

��������
����  

- 4319 - - - 4431 - 4621 104,
3 

4689 101,
5 

4934 105,
2 

4962 100,
6 

5024 101,2 5170 102,
9 

��������
�  

- 2776 - - - 2704 - 2810 103,
9 

2993 106,
5 

3257 108,
8 

3470 106,
5 

3618 104,3 3831 105,
9 

"�� ���
�����  

- 10138 - - - 10423 - 10766 103,
3 

11103 103,
1 

11740 105,
7 

12541 106,
8 

12888 102,8 13165 102,
1 
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�������
�����  

- 7052 - - - 7193 - 7188 99,9 7405 103,
0 

7351 99,3 7557 102,
8 

7689 101,7 7771 101,
1 

-�������
���  

- 3754 - - - 3023 - 3875 128,
2 

3449 89,0 4664 135,
2 

3836 82,2 5252 136,9 5321 101,
3 

	�������
��  

- 8985 - - - 10708 - 11561 108,
0 

12542 108,
5 

14029 111,
9 

15569 111,
0 

17360 111,5 17898 103,
1 

4�������
�  

- 5546 - - - 5130 - 5108 99,6 5052 98,9 5464 108,
2 

5925 108,
4 

6209 104,8 6306 101,
6 

� .��
����
�  

- 2895 - - - 3484 - 3848 110,
4 

4123 107,
1 

4697 113,
9 

5259 112,
0 

5728 108,9 6045 105,
5 

� .	�����
�����  

- 6063 - - - 7129 - 7883 110,
6 

8681 110,
1 

9586 110,
4 

9376 97,8 10259 109,4 10795 105,
2 

c.)���  
- 557 - - - 550 - 592 107,

6 
807 136,

3 
780 96,7 830 106,

4 
856 103,1 905 105,

7 

� ./����  
- 594 - - - 701 - 713 101,

7 
781 109,

5 
866 110,

9 
1009 116,

5 
1073 106,3 1251 116,

6 

� .	�����  
- 1526 - - - 1373 - 1315 95,8 1504 114,

4 
1639 109,

0 
1808 110,

3 
1871 103,5 1990 106,

4 
"�  

�������  
- 11333

8 
- - - 12410

5 
- 13234

8 
106,

6 
14216

8 
107,

4 
157635 110,

9 
17021

0 
108,

0 
18510

6 
108,8 193244 104,

4 
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!  2008 ����  �����  �������  �����������  �����  ���������  �  ����������  – ��  0,9%, 

-����������  – 17,8% �������  �  �  � .	����������  – ��  2,2%. "��  '��� , �������0��  
������  
����$�����  �  �����������  (��  15,7%), 2�������  (��  13,8%) �  8���������  (��  12,2%) 
������� . 

����������  �����  ��  0 ��  5 ���  �  �������������  
��������  �  ��������������� -
���������������  ��������  ����������  �������  �  2009 ����  ��  ����$������ . "��  '��� , 
�������0��  
������  �������  �  -����������  (��  36,9%), 2�������  (��  14,4%) �  
�����������  (��  12,7%) ������� .  

4���������� , ���  �  2010 ����  ������  �  2�������  ������  �����  �����  �  ��������  ��  5 
���  ���������  ��  0,4%. "��  '���  �������0��  
���������  
�������  ����$�����  �  � ./����  (��  
16,6%) �  �����������  (��  9,4%) ������ . 

	����  ������� , ��������  �����  �����  ��  0 ��  5 ���  �  ����������  �������  ��  
������������  
�����  
������� , ���  �  �����  ��  ����������  
�  �������  ��  70,5% (���  �  113338 
��  193244 ����� ). "��  '���  ����������  ����  ��������  ��  ����  ��������������� -
���������������  ��������  ������� , �  �������0��  
���������  ���  ����������  �  2 ����  �  
�����  �����������  �  8��������� , 2������� , �����������  , 	���������  ������� , �  ���&�  �  
� ./����  �  � .��
0���� . #������0��  ���&����  ��������  �  �����������  – ��  10,1%, 
-����������  – ��  10,2% �  4��������  �������  – ��  13,7%. 

Заключение. )�  �����������  
�����  �����  �����  �  ��������  ��  0 ��  5 ���  �������  
�����������  �  ��������������  �������  - ��  25,1% �  �  ����������  – ��  70,5%. (������� , 
���  �������0��  ����  
���������  �  ��������������  �������  ����  �����������  �  ������  �  
� .���������  (��  53,9%). 	����  ��� , �  ����������  �������  ����������  �����  �����  �  2 �  
�����  ����  �����������  �  8��������� , 2������� , ����������� , 	���������  ������� , �  
���&�  �  � ./����  �  � .��
0���� . "����������  ������  
�������  �  �������0��  
�������  
�����������  ������  �����  ��  0 ��  5 ���  �  ������������  ������������$%���  �������������  
�  �����������  ��������  ������ . 
 
 

 
АНАЛИЗ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ В КЫЗЫЛОРДИНСКОЙ 

ОБЛАСТИ 
������   . . 

��������������  ���������  
�������������������  ���
�����  
 

-�������  � ���������  ������  ��  
��������  
���  ���  �  ���
������  ���������  

�����0��  ��%���������  ������������  '
����������������  ��������  
�  ����������� . 	�� , 

����  
���  ��������������  2002 ���� , �����  '���  
���������  ��������  165,1 �������  ��  100 
�����  ��������� ,  ��������������  ���&��  �������  ����������  ����  ���
�����������  '����  
����������� . "��  '���  �����  �������������  ����������  ��  9,4 ��� . ������� , ��  ���  60% - 
��������  �  50% - ����� .  

!  
�����  2005-2009 �����  �������  ��������������  ������������  ��������  ��  28,5% �  
��������  105,3 ��������  ��  100 �����  ��������� ; �  ���  ����  ���������  ��������������  �����  
�  ���������  20,9 ��  100 �����  ��������� . (�������  ���&����  ������  ����������  ��  
�����������  ��  38% - �  38 �������  �  2005 ����  ��  100 �����  ��  �������  ��  12 �������  �  2009 
���� . (����  �����������  ������&������  ������  97,8%, �������������  - 90,2%. 

Целью исследования �������  ������  ��������  '
����������������  
����������  
�  
�����������  �  ��������������  ������� . 

Объект исследования – �������� , ���������  �  ���������  
�������������������  
���
������  ��������������  ������� . 
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Материалы и методы исследования: ������������  ������  
�������������������  
���&��  ��������������  �������  
�  ����������  ��������  ��  
�  ���������� , ������� -

�� ������������  �����������  ������� , � ���������  ������  �&��������  ��������  ,)  ��  
«)�������  ���������  �  ������������  �����������  ��������������� », �  ���&�  �������  
 ���������  (������� , ������  �  ������� ).  

Результаты и обсуждение: "�������������������  
���%�  ��������$  
��������������  �������  �����������  ����$  ������������  
�������������������  
�����������  �  ������������  ����  ��  1085. *��  �������  ��������  �  
������������  ���������  
�  ���������  
�������������������  ���
������  �������  80 ���� , ���&�   ����������$�  2 
����������  0��� -���������  ��  600 ����  �  � .���������  �  �  ��������  ������  �  15 �������  
����������  �������  ��   1545 ���� .  

"�������������������  ���������  ���  ���������  ���������   ����������$%��  �  
8�������������  ������  �  2010 ����  ���  ���0����  �  80 ����  ��  200. *������  

�������������������  ���������  ���������  ��  100 ����  �  �����&�����  ���  ����� , ���  �  

��������� .  

�����  
���������  ������������  
�������������������  ���&��  �  ��������������  
�������  
���������  �  ��������  ��������  ���  ����  (2008-2010 �� .). 

-������������  ������  
���������  �
�����  ����������  �����������  ���������  
���������  ������������  (�������  1) ���������������  �  ���&����  
���������  �  �����  
�  
�������  ��  
�����  ������������  ��  24,0% (�  �������  
�  ���
������  ���&����  ��������  ��  
23,9%). "��  '���  �
�����  ����������  ������������  �  2008 ����  ���������  983, �  2009 ����  
– 766 �  �  2010 ����  – 747 ������� . -��&����  ���
�  
�������  ����  ��������  �  2009 ����  
�  
��������$  �  2008 �����  ��  22,1%, �  �  2010 ����  – ��  2,5%. 

(�����������  ����  ��������  ���&����  �   2008-2010 �� . 
���������  ��������������  ��  
100 ��� . ���������  �������  ������������  ��  30,3%. !  ��������  ������  
���������  
���������  ���������  ��������  �����$%��  ������� : �  2008 ����  – 155,5, �  2009 ����  – 119,0 
�  �  2010 ����  – 108,3 ��  100 ��� . ��������� . "����� , �  2009 ����  ���������  �������  
���������  ��  23,5%, �  �  2010 ���� , �%�  ��  9,0%. 

 

 
 

�������  1 - "���������  ��������������  ������������  ���������  ���������  �   
��������������  �������  (2008-2010 �� .) 

 
(����  ��  ��&���  �����������  '
����������������  ��������  ��������  

��������������  ��������  ���������  ������������ . )�  �����������  
����� , �
�����  
����������  �����  �  ������������  
�  ���
������  ���������  ��  28,8%, �  
�  �������  – 4,4%. 
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2�  
�������������  ������  �������  2 ����� , ���  �  2008 ����  �����  �
�����  ����������  
�����  �  ������������  ���������  45. (������� , ���  �  2009 ����  ������  
���������  �����  
��  13,3% �  ��������  51. #�����  �  '��� , �  2010 ����  �����������  ���&����  �
�����  
����������  �������  �����  �  ������������  ��  15,7% �  ���������  43 ������� .  

"���������  ��������������  �����  �  ������������  ��  100 ��� . ���������  ������  ���  
���&����  ��  �����������  
�����  ��  4,8%. !  ��������  ������  
���������  ��������  �  2008 
����  – 22,5, �  2009 ����  – 25,5 �  �  2010 ����  – 21,4 ��  100 ��� . ��������� . -������������  
������  
������ , ���  �  2009 ����  
�  ����0���$  �   2008 ���� , ������  
���������  �����  ��  
13,3%, �  �  2010 ���� , �������� , ��������  ��  16,9%. 
 

 

 

�������  2 - "���������  ��������������  ������������  ��������  ���������  �   
��������������  �������  (2008-2010 �� .) 

 
����������  ������������  
���������  �
�����  ����������  �����������  ������������  

�����  
������������  ���������  (�������  3) 
������� , ���  �  �����  
�  �������  
���������  
��������  ��  �����������  
�����  ��  26,8% (�  �������  
�  ���
������  ���&����  ��������  ��  
13,7%). 4���������� , ���  �  2008 ����  �
�����  ����������  
���������  ���������  82, �  2009 
����  – 69 �  �  2010 ����  – 60 ������� . "��  '���  ���&����  ���
�  
�������  ����  ��������  �  
2009 ����  
�  ��������$  �  2008 �����  ��  15,8%, �  2010 ����  – ��  13,1%. 

-������  �������� , ���  ��������  ���&����  
���������  ��������������  ������������  ��  
100 ��� . ���������  
�  �������  ��  13,7%. 2�  
�������������  ������  ����� , ���  �  ��������  
������  
���������  ��������   �  2008 ����  – 123,0, �  2009 ����  – 117,1 �  �  2010 ����  – 106,1 ��  
100 ��� . ��������� . !  2009 ����  
���������  ��������������  ������������  ��������  ��  4,7%, 
�  �  2010 ����  -  ��  9,3%. 
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�������  3 - "���������  ��������������  ������������  
������������   ���������  �   

��������������  �������  (2008-2010 �� .) 
 
"���������� , ����&�$%��  '
���������������$  ����������  ��������  ����������  

���������  ��  �����������  (�������  4). 	�� , �  ��������������  �������  ������  
���������  
��������  ��  125 – �  2008 ����  ��  75 �������  – �  2010 ���� . "���������  ����������  ��  100 
��� . ���������  
������  ���  ���&����  ��  �����������  
�����  - ��  44,1% (��������������  �  
2008 ����  – 19,5, �  2009 ����  – 15,5 �  �  2010 ���  � - 10,9 ��  100. ��������� ). "�  ���
������  
������  
���������  ��������  �  16,9 ��  10,3 ��  100 ��� . ���������  (�  ���
  ���&����  ��������   
39%). 

 

 
 

�������  4 - "���������  ����������  ���������  ��  �����������  �   ��������������  �������  
(2008-2010 �� .) 

 
Заключение: 	����  ������� , �  ��������������  �������  ��  
��������  ���  ����  

������$���  
���&��������  ������  �  �����������  
��������������3����  ����
������ . "��  
'���  �������������  ������  
���������  ��������������  ������������  �����  ���������  
������������  ���������  
�������  ���&����  �  2008-2010 �� . 
���������  ��������������  
���������  ���������  �������  ������������  ��  30,3%, ��������  – ��  4,8% �  
������������  - 
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��  13,7%; ��%��  
���������  ����������  ���������  ��  �����������  ��  �����������  
�����  
��������  ��  44,1%. 

*��  �������0���  ���&����  ��������������  �  ����������  ��  �����������  �  �������  
���&��  ���%����������  �����$%��  � сновные направления: р��
�����������  �� �������  
�  ��������  
�  ���
��������������  ����������� , 
����  
������� , ��������  
��������  �  
�����  
�� ��������  ����������� , �  �������������  �������������  �����������  �  ������� , 
��
������  ���  '����  ���  
���  
�����  �� ������� , �  ���  �����  �  ��������  ��������  
�� ������� ; ���$�����  ��
�����  
�� ��������  �����������  �  �������  
������  
��%����������������  0����� , 
�� ����������� -�����������  �  ���0��  �������  
���������� ; 
��
������  ���������  ������  &���� ; 
�������  ��������� -�������������  
������� , �
��������$%��  
��������%���$  ���
�����������  �����������  �  �������  
���

��  �  ���

��  �����  (�����  �������  ������������ , ����%�� , ���������� , ��������� , 
���� , ������%����  �  ������  ��0����  ������� ); 
�������  �������   ���������  ���������� , 
�������������  
������  ���  
���0����  ��%�����  ���  ��������� . 

 
 

 

К ВОПРОСУ ПСИХОКОРРЕКЦИИ У БОЛЬНЫХ ПСОРИАЗОМ. 
�����������  * .5 ., �������  � .� . 

!��0��  .����  ��%����������  ���������������  ,)  ��  
 

      #�  �����������   '��
�  ��������  ��������  �����������  ������  �������  �  ��
�����  

�������������  
��  ��&���  ������������ , �  ���  �����  
��  
�������  [1,2,3], ��+����$%����   
�������  
��������  ���������� , ��
����&��$%����  
����
�������������  ���
���������  
[3]. "��  '���  
����������  ������������  ���$�  ��  ������  ����������� , ��  �  

���������������  ��������  �  �  ���������  ���
���  ���������  �   �����������  �  ��������  
��&���  
�������� . "������  
�����������  �����  ����  ��  �����  ���
������������  ��&���  
�����������  �  ���������� , �����������  �������� , �����������  ������������  �������  
����
��  �   �����������  
�����  ” ������������� ” �������  �  ������  ��  ��������  &����  
�������  [4]. 	����  
���������������  ������  ��%���  ���������  
�������  �  ��&��  �  ������  

���������  ������������  �������  ���������  �  �������  
���������  �  ����
��  
������� . 
2�����  
�'����  ������  �������������  �  
��������  ����  ����0��  ��������  �����$�  
�������$  
����������������  ���
�������  
�������  [3-6]. 4���������� , ���  �  ��������  

�������  ������  ��������  
�������&��  
����������   �������  [7]. 2�  
����
�������������  
����0����  �  �������  
��������  �����  ������$�  '�����������$  �������������� , 
�����&����� , ������&���������� , 
���0����$  ������������ , ��
�����$  [4,8]. !  �������  

����������  ������������  ����  
������� , ���  ����������  (������������������ ) 
�����&�����  �  ������� , ������$%��  
�������� , ��0�  ����������  (����������� ), � .� . 
����������  ������������  
��������  
��  ���
������  �
����������  ��������  ��0�  
����������  ���������$  �������������$  
������
���&�������  ���+����  �  �������  [9]. 
!�����  �  ���  
�����������������  
���0����  �����������  �����&�����  �  ���  �  
�������� , 
������%����  �  ��������  ������������  �������  [4]. 2������� , ���  ����������  ���������  
�������  ��������  
����������  �����������  �������  �������  (<#- ) 
�  �����&����  ��
�  �  
���������������  ��������  �����������  ������  [9,10]. ,�&��  
���
������� , ���  
��  

�������  ����� ��������������  ���������  �������  ����$�  ��%��������$  ����  [9]. 
-��������������  ������������  �  �������  
��������  �������  ��  ���������$  �  ���������$  
������
����$ , ������������$  �� ����������$ ,  ����&�$%����  �  
���&������  �����  �����  
��
������������ , �  �������������  �  ���� , �������������������  ����� , ����0���������� , 
�����&���  ������������ , �������  �����$��� , �  ���  &�  ������  �������  ��+������  &������  

�������  
�������������$  
���%�  �  ��&��  - ����������������  ���
������  �  �������������  
������������  ��  �������  �  
��������������  ����&������  [6]. 
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      W. Falconer �  1788 � . [11] �
�����  
���
�����  
�
����  �������  ����������  ��&����  

�������  �  ����0�����  ����������  
���&�����  ��������  ��&� . !  �������0��  ������  

�������������  ����������  ��&�  ����������  ������  �����  ���&���  
��������  ��������� . 
"������  �  1866 � . F. Herba [12] �  ��������  ������  ��  ��������  '�������������   �������  
'�����  ������������  ��
�������������  �������  
����'�������������  ���������  �������� . 
!  1867 � . / . Wilson [13] �������  «������  ��&� », �
�������  '���  ��������  ��&���  
����������� , �  ������  �������  ��&��  «�������������  ��� ����� ». !  
������$%��  �������  
��&�  ������  �����  ������������  �������������  �  �����  ������  
�������������  ����������  
��&� . 	�� , M. Kaposi �  1895 � . 
���� : «�������  ��&�  ����  ������� , �������$%��  
�  
������  
���������   ������  ��&���  ������  ���  ��������  
����&�����  ��&� » [14]. 2�����������  
�����  XIX - ������  >>  ����  
��������  
��  ������  �
���������  
����������  ����������� , 

��������$%��  ��&���  ����������� . 2�����  �  '���  
�����  ��������  ������  
«����������� » [15], 
��  '���  
�������������  ���������  �   �����������  ��&����  
�����������  �����������  �������� . !  1901 � . " .! . #���������  [16] �  �������  
�  
���������  
���������������  �������������  '�����������  
������  ���  ����  ��  
���������  ������� . 
"�����  �������������  �
������  �  1898 � . «'���������������  ����  �������  &��%�� » - 
����������  ��������� , ����������  �  ������������������  ���������� , 
�������&��  L. Brocq 

����������������  
�����������������  ������  [17, 18]. !  1933 � . ��������  ����������  �  

������������  W. Sack [19] �  �����  �����  «"������  �  ��&� » �
�����  
�������  
�����
�  
'��
�������������  ������������  �  
����������������  ������������ , 
����������  ����0��  
��������  ��������������  ������� . -��
����  ��&���  �����������  �����������$���  �������  
�  �����������  ��  ����   ������� , ���$��$%�� , ������  �  ��������������  

������
���&�������$ , �������������������  ������������� , ��������  ����&�$%��  
����� , �  �
����������  
�������  ���������������  &���������  
���  �������� . "����������  
������  ������
����������  ����������  ��&��  ��&����  
��������  �  
������� , W. Sack 

���������  
��������  ���������  ��&�  ���  ����  ��  
����������  ���������  
������  
����������� . �����������  
������������  F. Alexander [20], 0�����  ���������  ������  
��������������  �  �������  
����������������  �������� , �
�����  �������  ���
�������  
��������  �  ������������  
����������������  ������������ , 
���������� , ���  ��&�  ��������  
���������  �
��� �������  ��������  
������
���&�������  �  �������  ��  ������ . 
"��������������  ��������  �  ���������  �  ����$ , �����  �  ������
��������������  
����0������  (
���0�����  
���������  ���
����������  ��������� ) ��&��  
�������  �  
�������$  ����&�����  ��
������ , �����&����  ���������  ���  ����� ���� , �  ������������  
����������  ��������  �  ������
�����  �������� . -������  ���&�  �������� , ���  �������������  
(��������� ) 
�������  �  ��
������ , �  ���&�  
�������  �  ����� ���� , �����������  �  

���0�����  ��������  ��&�  �  ���  ������� , �������  ��  ��
�����$�  ���+���������  

���������������  ������ ����  ��  �������  
������� . !������� , ���  ������������   ������ , 
����$%��  ��  
������
���&�������  �  
�������  �  ��  
������
���&�������  �  ��
������� , 
�����&���  ���������� , ����� ����  ��  ������  
��������$��� . #�  ����$����  ���&� , ���  �  

���������  ���  
������� , ���  �  ��
������  ����$�  ����  ��%��  ������
�������������  � /���  
'����������   ������  (��� , 
��  ��
�������  ���&�  ������&���$�  
���0�����  ������  
���
����������  ��������� , 
���0����$  ��������������$  ����������  ��������� ). !  
�
����  ������������  �������������   ����  ������$%��  
�������� , �������  
���������  
�  2008� . �  �������  426 �������  
�������� , 71% �������  ����%�� , ���  �������  ��������  
����3����  
��������  ��  
�����������  &���� . �����  
�������  �������  ��������  
��%��������$   ������$  ��  ���3�  ���0���  ����  (63%), �����  
����  ���������  ���  ����  
�����������  ����&�$%���  �� -��  �������  
������� , �������  ���������� , �����  ���  
���������  �  ����������  ���������  (58%). �����  �����  �����  
��������  ����%��� , ���  �  
�������  ���  
����������������  �������  �����  ��������  ����������  ����������  �  ��%����  �  
�$����  ���  ����������  
����  
����3���  �  ��������  ����0����  �� -��  ������� .[21]. !  
������%��  �����  
�����������������  �������  ������$���  �������������  ������  �����  - 
�������� , 2����� , !������������� , -. , ������   �  �� . !  1995 � . �������  /���
������  
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��%�����  ������������  �  
��������� . "�  ���������������  ��
�����  
���������  
����������  ������������  ���
������ , ��������  �
����������������  &����� . 
"���������������������  ������������  �����������  
���������$�  ��  2 ���

� : 1. 
"����������  ������������ , �������������  ��&����  
����������� . 2. ��&���  ����������� , 
���� ������$%��  ���  �������$%����  �  �����  �  
�����������  �  �������������  
 ��������  � /���  ��
����&��$%����  
�����������  ���������  ��  ������������  
�������
�������  �����������  ��&����  
��������������  
�������  [5, 22]. 2��$���  ������ , 
���  
��������  ���������� -
������������  
��������
�� , 
�����$%��  �������  
��������  
�
���������  �  
��������������  ������ ����� , �������� , ��
�������  �  ����� ����� , 

���&�������  �������$ , �����  ����  
�������  ��
��������  �  ������������  �������  
�������  
������� , 
��������  ���&����  ������  �������  �  �����&�����  �����0���  �  
����������  ����������  �  �������  
�������� . !  !�������������  ����%�����  �������  

��������  �  
�������������  �������� , ��
����������������  ��������������  ����������� , 

�� ������������  ������������ , 
�����3����  ,������������  ������������� , �  ����$  
����������  
��������  
��������
�� , 
������0��  ��������  «5����������  �������  

��������  
��������
�����������  ���0���������  
��  
������� », �  ����������  ��  ������  
���� �����������  ���������� -
������������  ����
�� . 5��  ������������  ��������  

�����&�����  �����  �������  ������������ , 
�����3�����  Fortune D.G. �  ���������   
�  

�����  �������  ���������� -
������������  ����
��  ��  �������  
���������������  ������� , 
��������� , �����&����� , ��  �������  ���������� , ��������  &����  �  ����������  
 ���������������  �������  
��������  [23]. 
       "�������������  ��&�  ��������������  
����������  ����������� , ����$��$%����  �  
��&���  ������� , ����  �  ������������  �  ��  ������������ , �������  �  �����  ����������  
������ ������  �  ��%��  �������� , ����������  ��  
�����
�  ���������� , ��  �����  ��  

��$���  ��������  
��������$�  ������������ , �������������  
�����%��������  

���������� , �  ��  ������  - �����������������  
��������� . "�������  �������  �����������  �  
����� . -����������  
����������  ����������� , ����$��$%����  �  �������  ��&���  
����������� . 1."����������  ������������  �  
�����%���������  ������������  �  
������������  (��&���  
������ ) � ��� . 1.1. -�����
�����  - �������������  (���
��������� ) 
���� . 1.2. 2
��������  (������������ , ������������� , ����������� ), ��
����&��$%����  
������������������  ����������� . 1.2.1. "��������  1.2.2.(�����������  �
�������� . 
1.2.3.(��������� -���
���������  ������������  ����
����&�������  ��&���  
������� . 
1.2.3.1. #������������  '���������� . 1.2.3.2. 5���������������  ���� . 1.2.3.3. 
	�������������� . 1.2.3.4.(���� ����  �  ��������������� . 1.2.3.5. >���� ���� . 
1.3.*����� � ���� /������ ������ . 2."����������  ������������ , 
��������������  
�����������������  
��������� . 2.1. #���������  ������� . 2.1.1.*�
���������  ������� . 2.1.2. 
�������  �  ����������  ����� ����  �  �����������  ����  ����0���� . 2.2. "�������������  
��������  �������� . 3."����������������  �����������  (���
�������  �������� , 
������ , 
��������  ���
���� , ��������  '����� , ������  �  �����������  ����������$%��  ���
������  �  
�� .) [24]. "�  ����  ����������  
����������������������  �������  (
����������� -
�
�������������  �������� ) ���������  �������������  ����������  �������� , 
��������$%��  
��������  �����������  ����������� . #�  
�����  
���  �������  ����������  ���  �����  
������������ , '  ��������  �������  ������� . #�  ��������������  ������������  �����������  
����
������  �������  
��������  ��  ������  �����  �  ������� , �������$  
������$�  �  
����������$ , �%�  �����  ��������$%���  �������  ��&����  ����������� : ����������$�  ��&�  
������&�$%���  &���������  (�
��� , �����������������  �������  �������� ), ������$�  ����  
������� . #�����  �  '���  
����
����  ����������  ����  �����  &���� , 
�������  ������$�  ����  
������������ , ������� , 
�  ��  �����$ , ��  ����&��$�  ����������������$  
�������$ , 
�����������$�  �  �����  
������ , ��
���������  ��  
�����&����  %���%���  ��&��� . "��  
�����������  ��������  ����������  
���������������  ���
������  ��&����  ����������� , 
��
����� ���������  ������  ����������  �  ���  ��������������  �� ���� , ����  ����0���� , 
������$%����  ��  �����������  ������  �$���  �����  
���������  �����������������  
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�������� . "�������  ����������  
����������  ���������  �����������������  ��������� , 
�����  ��  
�����������  ��
�����$  ��&���  
������� , 
������$�  ������  ���&��  �������  
����� , ������$�  ����  
�����  0��
� . "����
����  ��  
�����  
���  �����
�$�  �������  
������$%���  
�������� . !  ������  ��0��0��  �������  
�������  
�������$  ����$�  �����  
&���� , ��&�����  ����  ��%���� , �������  
���������  ��  �$��� , �������$���  �  ������ , 
���������  ��������$���  ��&�  ��  ���������  �  ��������  �������������� . "����������������  
����������� . �  '���  ���

�  ���������  �����  ���  �����  �������$%���� , ����������� , 
��&���  ����������� , �  ���� ������� /'�����������  �������  ����������  ��������  ����  

����������   ������� : ���
�������  �������� , 
������ , '����� , ������� , ����������  ���� , 
�������  
������  ��0�� , ����������$%��  ���
�� , �����������  ���
������ , ��������  

��0������ , ��������  �  �� . [25-30]. -�%���������  �����  �   �����������  
�������  �������  

��������� , �������$%��  
�  ���������  ��$������  
���&������ : �������  �  ��%���������  
&����  ���  ���&�����  ������������  (���&����  ������  �������  �  ����� , ����������  �  ������  
�  � .� . - 47,7% ����$����� ); ��������������  �  ��&����������  ��� ����� , �������$  

������%��  �  �������� , �����  �����  &���������  �  � .� . (58,7%). "����������  �����������  

��  
������� , 
������%��  �  ���� �������  ���  ���������$  ��������� , ������$���  �  25-60% 

��������  [31]. 5��  �������  �  ��� , ���  ��  ����  �������  ����������  
�����������  �����������  

�������������  ��0�  �����  ��  �������  �����������  ����������  �������������  
���������  
���������� . 
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БАЛАЛАРДАГЫ  КАНДИДОЗБЕН (ОППОРТУНИСТТІК) АСҚЫНҒАН  ЖОҒАРЫ 
ТЫНЫС АЛУ ЖОЛДАРЫ АУРУЛАРЫН СТАЦИОНАРДА ЕМДЕУДІ «ШЫҒЫНДЫ 

ҮНЕМДЕУ» ƏДІСІ БОЙЫНША ЭКОНОМИКАЛЫҚ ТАЛДАУ. 
? . ?B��@���� , , .* . �C�C�&�����  

?�D����@  ��������@  ��@���  &�D��D�  ������C . 
 

�B�  �������  &B�������  ���������D�  �����  ���  �E0����C����C  �E��C @��������  
���������   ������������  ���  �����  ���C���  �F�C�������CG  ������  ���������G  
��D�����������  �C���0�  ��
��D�  ���������������C  
��
���������  &E���C  @��������G  
��@������  @����@�  ���������G  �������  &F��  ������  �����  ���  �����  ���  ��@�������  
&E��C�C����  0��������  ������� -'����������@  ��
����  ���@����  �H������� .   

8B���  �C���0�  ����G����C  @����D�� . �C�C�0C ����G��  �������  ��+���C�C  ���  ��@����  
�C��C����C  ���@����
 , ���C����  ���@���������  &����  F�C����C ���  ���  HG���  &F��  ������  
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&����  �F�C����C  ��G������
  ������ . �����@  ���������  �������D�  ��D����������  ���  
&��
�����  @B���D�� . 

)������  ��+���C�C  ����
  ���������  - 12  &��@� ���C��C , �����  ���  �E0����C�CG  
�� ������� -����������@  ��������C  @��������  ���@������  ���  (�����  ���C�
��C , F�C @����  
�* ; �����������C  ������� , F�C @����  (� .)  ���@��  �������  �����������  ��  @����������  1 2 
�����  @�����@  �������  ���������@  ������������G  ������������  �H�C�0��C .  

��@����  �C��C�C ����
  ���������  - 2007 &����  �����  ���  �E0����C�CG  �� ������� -
����������@  ��������C  @��������  �����  ���   1 2 �����  @�����@  �������  ���������@  
������������G  ������������  �H�C�0��C���  �����������  ��  @������D��  ���@��  ������� . 

 ?B&�������  �B@���  @����  ���������  �C���  �����  &�D���  �����  ���  &��������G  
�������������  ���������@  &F��  �����������  &�����  ���C�������    �������  ��  
�����������  �����D��  (�  &F��  �*  �����������  �����������  ��  @������D��  3 &�����  12 
&��@� (61����  &�����  �����  ���  &��������G  ������  �����0�  ����������� ) ���C��C  
���@��  ���������G  ����  ������  C�C����C
 ������ . ���  �����C�  &���  – �������C���  �����  
���  &��������G  ���������  ���@������  ���  ���@��  �������  ��@����D�  ����D��  &�@. -����C  
������������  �H�C�0��C���  ���  ��D�0  @����D�� , ����������@  '����������D�  ���@�����  D���  
��  @�������  ����� . 

-��@��  �������  &����  �@
����  &����  E0C� ������  �C����  
���D�  &�����
  
0�D������ .�B�  �C����  
���D�  ���C��C 4 �H�C����  �B���� : 

�C�C�0C �H�C���  ���������G  
��
����@  �H�C�C, ��C�0C �H�C��� , �������  0�������  ���  
�����  �F�C����C  @�����D�� . AD�� , �������  0���������G  �C�C�C (���C�C���  8	8��G  
&BD���� , �����  0��������� , @�@���@��  ��G����@B��@@�  �����������C  ���� ), &������D��  
��@���  ���  ����  ���C�  &F��  ���C��C  ��@����D�  �������  @����������  &������� . /����  
�F�C����C��  �����C�  �����@ : �����@  '����������@  &F��  �������������@  ��  ���   ��������  
���C�  @������
  ������ . 

I0C�0C  �H�C��� , ������������  ��������  @����D�����  ���C� , ���  ���������  ���C������  
&F��  �������  &B����D��  �����@  0������  �H���C���� .  

	H��C�0C  �H�C��� , ������������  �����������  �����������@  ��  @������D��  ���@��  
���������  �������  &F��  ���������  ���C������   &B����D��  �����@  0�D�����  �C������� . 

)������  �F�C�C��� , ���  �C���  @�&�� �����  ���  &��������G  ��������  �����������  
��@��D��  ���@��  ���������G  ����  ������  @B��� ���C���  @������
 , ��  ��@���  ����  
�������C���  ���������D�  ���C�  @�����  �������������  �E����C� , @��0�  �H�����  @������D���  
&H�C���  �@
�������  &������ , ��C�0C ������  �������  @B�������  ���C���  �C����  
���D�  
�����
 , ���������@ ,  �������������@  ���������  &�������� . 

Экономикалық талдау шаралары: 
6������'����������@   0�D����  ���
���  E0C� ���������  ����D��  ���@��  ���������G  

����0�  �����D�� , �����D���  �F����  ��D�����������  ��������������@  
��
���������G  
����0�  �H�0��C  ���  &E��C�C����  ���C�  ������G  ����0�  B��@��D��  ���@����@ . )������  
�H������C  ����������  ���  &E��C�C��C. 
Экономикалық талдау нəтижелері  
(�������  �������  	�	����  ������	 ) 
�������  	����	�   	��������!  �	� �  �� 	�  

"����������C  "���������  (n=61) 

*���  �����D� , ��   

�F��������� =46; 

�E��C� =15; 

 

12-40��  (21)* 

12-36��  (17)* 

H�C� &���  3-12 (8)* 

/�   �������  56% 
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Кандидозбен асқынбаған ТАЖ ауруын стационарда емдеуге кеткен тікелей шығын 
анализі 

�����  1 2 
 

	C�����  0�D�����  
�����  

"����������  
�����0�  
@�����  @B�� 
(����� ) 

�������  
�H�0��C�CG  
(������G ) 
���������  

�C�  ���@��  
@B����G  
���������  

Шығы
ндар, 
% 

Төсек - күні 2722 
 

14 38108 67 

���������  ���C������  
&B����D��  ������� -
�����������   0������ : 
-,����  ��G��C *; 
-H�
�      
����������� ���� ; 
-8? : 
����������  
5	8  
-8)  
-�� / & �F&C� 
-?����G  �>  
-���������
��   
-�G@���D�  ����� ����D�  
&BD��  
- @����  � /�  
���C������@@�   ����  
-��������������  

 
 
 
 
820 
 
755 
245 
45 
45 
215 
130 
230 
1190 
 
1065 
 
1360 
710 

 
 
 
 
5 
 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
 
1 
 
1 
1 

 
 
 
 
4100 
 
755 
490 
90 
90 
430 
260 
230 
1190 
 
1065 
 
1360 
710 

 
 
 
 
7,2 
 
1,3 
0,8 
0,15 
0,15 
0,75 
0,45 
0,4 
2,0 
 
1,8 
 
2,4 
1,2 


��
�������D�  &F��  ���  
���C����  &B����  D��  
@���&����� : 
-�� �������  1,0; 2�  
-������  50��  
-'� �����  2,4%-5,0  
-
����������  60��  
-6�� .��� .0,9%-100��  
-���������  2,0  
-� /�  ������ ��  0,01 
-�������  �
���   
(1���  ��
�����  2�� -���  
2���  ), �F�  -4��  
2� �������  ���C����  
�����D��  �������  
.
���  2,0 

 
 
 
48* 
150 
37 
24 
95 
45 
23 
 
50* 
 
 
25 
4 

 
 
 
28 
14 
5 
3 
8 
14 
14 
 
14 
 
 
8 
38 

 
 
 
1344 
1200 
185 
72 
760 
630 
322 
 
700 
 
 
200 
152 

 
 
 
2,36 
2,11 
0,3 
0,12 
1,33 
1,1 
0,5 
 
1,2 
 
 
0,3 
0,2 

6������ : 
6������������  
>�� . � /�  ���������  
(Na th + �������� ) 

 
125 
 
215 

 
7 
 
7 

 
875 
 
1505 

 
1,5 
 
2,6 

&��
�  ����� , ��   
&��
�  ����� , $ 

  56823 100 
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*#�  21��  = 0,8��  
/��� ,   1�� =60��  
             0,8=� ;   Х=48тг 
 
*60�� =750��  
4�� =� ;     Х=50тг 
 

Қолданылған антимикотикалық емнің клинико-фармакологиялық параметрлері 

�����  1 3 

2#!)2!	J   
�#*2*()  
!�2#		�;  

�������������@  

��
����  ���  

,H�0��C , �� /�� /�F�  
(������� ) 

����  B��@��D� , �E�  
(������� ) 

*F���������  (n=46) 6���������  
(3 �� /�� ) 
 

36-120  (63)* 
 

8-21(14)* 

,E��C�  (n=15) 
 

6���������  
 
(3 �� /�� ) 

36-108 (51)* 
 

8-14(10)* 

 
* �������  
 

Клинико-лабораторлы дəлелденген - кандидамикозды емдеу кезінде медициналық 
қызмет көрсетуге жұмсалған тікелей шығындар 

                                                                                                                             
�����  1 4 

Тікелей шығындар 
атауы 

Прейскурант 
бойынша 

қызмет құны 
(тенге) 

Колдану 
мөлшерінің 
(санының) 
медианасы 

Бір науқас 
құнының 

медианасы 

Шығы
ндар, 

% 

Төсек – күні 2722 14 38108 76.6 
,����  ���������  
���C������  &B����D��  
������� -���������  ��   
0������ : 
-,����  ��G��C *; 
-H�
�      
����������� ���� ; 
-&�D��D�  �����  ���  
&��������G  &BD����  
Candida-D� ��� .���� *; 
-@�@���@��  Candida-D� 
��� .���� ; 
-�����  0���������  
Candida-D� ��� .���� ; 
-�������������� ; 
 

 
 
 
 
820 
 
755 
 
 
 
290 
 
290 
 
290 
210 

 
 
 
 
3 
 
1 
 
 
 
2 
 
2 
 
2 
1 

 
 
 
 
2460 
 
755 
 
 
 
580 
 
580 
 
580 
210 

 
 
 
 
4.9 
 
1.5 
 
 
 
1.16 
 
1.16 
 
1.16 
0.4 

�������������@  

��
�������D�  &F��  ���  
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���C����  &B����  D��  
@���&����� : 
 ���������  2 �� /��  
50�� , (50��  =100�� ; 30 
��  = 15 ��  ) 
-6�� .��� .0,9%-100��  
-��
���
���������  
2� �������  ���C����  
�����D��  �������  

 
 
 
 
88,2* 
95 
277,2* 
 
25 

 
 
 
 
14 
7 
14 
 
7 

 
 
 
 
1234,8 
665 
3880,8 
 
175 

 
 
 
 
2.48 
1.44 
7.8 
 
0.3 

���C  F����C  ���@��� : 
?����G  ����������@  
������C  
(7	  &F��  -	 ) 

 
 
250 

 
 
2 

 
 
500 

 
 
1.1 
 

8��
�  ����� , ��   
8��
�  ����� , $ 

  49728,6 
414,5 

100 

Антимикотики – 3 �� /��  �  21�� *=63�� /�F�  

* �F�C�CG @B�� :   ���������  - 50��  =70��  

                                                    63�� =� ;     Х=88,2тг 

 гепатопротекторы – 100�� /��  �  21�� *=2100��  �  2��� /�F� =4200�� / �F� . 

  *�F�C�CG @B�� : �����  – 10 000��  = 660��   

                                           4200��  = > ;      Х = 277,2       

 

Клинико-лабораторлы мүмкін - кандидамикозды емдеу кезінде медициналық қызмет 
көрсетуге жұмсалған тікелей шығындар 

�����  1 5 

 
Тікелей шығындар 

атауы 

Прейскурант 
бойынша 

қызмет құны 

Колдану 
мөлшерінің 
(санының) 
медианасы 

Бір науқас 
құнының 

медианасы 

Шығы
ндар, 

% 

Төсек – күні 2722 10 27220 74.6 
,����  ���������  
���C������  &B����D��  
������� -���������  ��   
0������ : 
-,����  ��G��C *; 
-H�
�      
����������� ���� ; 
-&�D��D�  �����  ���  
&��������G  &BD����  
Candida-D� ��� .���� *; 
-@�@���@��  Candida-D� 
��� .���� ; 
-�����  0���������  
Candida-D� ��� .���� ; 
-�������������� ; 
 

 
 
 
 
820 
 
755 
 
 
 
290 
 
290 
 
290 
210 

 
 
 
 
3 
 
1 
 
 
 
2 
 
2 
 
2 
1 

 
 
 
 
2460 
 
755 
 
 
 
580 
 
580 
 
580 
210 

 
 
 
 
6.75 
 
2 
 
 
 
1.6 
 
1.6 
 
1.6 
0.67 

�������������@  

��
�������D�  &F��  ���  
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���C����  &B����  D��  
@���&����� : 
 ���������  2 �� /��  
50�� , (50��  =100�� ; 30 
��  = 15 ��  ) 
-6�� .��� .0,9%-100��  
-��
���
���������  
2� �������  ���C����  
�����D��  �������  

 
 
 
71,4* 
 
95 
224,4* 
 
25 

 
 
 
10 
 
5 
10 
 
5 

 
 
 
714 
 
475 
2244 
 
125 

 
 
 
1.97 
 
1.3 
6.17 
 
0.37 

���C  F����C  ���@��� : 
?����G  ����������@  
������C  
(7	  &F��  -	 ) 

 
 
250 

 
 
2 

 
 
500 

 
 
1.37 

&��
�  ����� , �����  
&��
�  ����� , $ 

  36443 
303.6 

100 

Антимикотики – 3 �� /��  �  17�� *=51�� /�F�  

* �F�C�CG @B�� :   ���������  - 50��  =70��  

                                                    51�� =� ;     Х=71,4тг 

 гепатопротекторы – 100�� /��  �  17�� *=1700��  �  2��� /�F� =3400�� / �F� . 

  *�F�C�CG @B�� : �����  – 10 000��  = 660��   

                                           3400��  = > ;      Х = 224,4       
 

Инвазивті микоздың түрлі формаларында жұмсалған тікелей шығындар 

�����  1 6 

Инвазивті микоз 
формалары 

 

Бір науқас 
құнының 

медианасы, $ 

Тек қана 
төсек-күнге 
жұмсалған 
қаражат 

Емделген науқас санына 
байланысты құнның  

медианасы, $ 

*F���������  
��������C  
��������  (n=46) 

414.5 $ 
49730��  

14 608$ 
1 752 968��  

19 067$ 
2 287 580��  

,E��C�  �������  
��������C  
��������  (n=15) 

 
303.6 $ 
36443 

 
3 402,5$ 

408 300 ��  

 
4554$ 

546 645��  
 
 

Кандидозбен асқынған ТАЖ ауруын стационарда емдеуге кеткен тікелей шығын 
анализі 

�����  1 7 
�@����D��  	8  ����  
�����  �����������  �������  
&B����D��  �C�����  0�D��  

	8  ����������  
�����������  �������  
&B����D��  �C�����  0�D��   

�����������  ��@��D��  	8  
���C��C ���������  �����������  
�������  &B����D��  �C�����  
0�D��   
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1 7 �������  @���
 , ���C��C ������G  �����������  ��@���
  �����������@  ����  �B@��&  �������  
&��  �������� , F�  ���@�����  10 615 �����  E�����
  @���D� ������ . *���� , 2007 &���   
������������  �H�C�0��C���  647 515 ����  (61*10 615) E�����
  @���  �E��C�0C�C�C ���D�� .  
        /���  ���  E���������  @���&����  ��@���������G  ����������  &��  ������  E0C� 
&B�����@ , �D��  �,-�  ��G���C���  ���������������C  
��
���������  �D����G  ���������������  
�����  ���C��������D��  &F��  ���������������@  &BD��  ��
����  ��@���  �G@� 
����� �������  ���@��
  ����
  ��@��  �H�����C0�����  ��   ���������������C  ��  ��D��������� , 
���  ������  ���������������C  ���C  @�&�� ����C�  @��������  ���������  ��@��������D�  &F��  
�����������@  ���C  @�&�� ���C������  ������ . (�  E0C� ��@������  �����  ���  ��@�������  
&��������  �C���0�  �������C   �,-�  ��G���C���  �@����  &F��  �C�����C  ���������  ���C���  
@������  @�&��. -����������@  &�D�����  &��������  ���  �C���0�  ����������C  �,-�  �B�����  
&���D���� : @����  ���������������  ���C��������D��  ���@���  ��@�������  �����������C  ����  
F�C�C E0C� 82 960 (1360*61) ����� , ����������  �����  ���  ��@�������  	8  ��� .������  &BD��  
���  F�C�C E0C� 35 380 (290*2*61) �����  @���&��  &B�������  ���� .  
/���  �C� �,-�  ��G���C���  	8  ���������   ���  ���C����  ��������������C  D���  ��D������
 , 
�E��C�  ��@���������  �����  ���  ���@��
  �F����  ��  &E��C����  �C� ���@��@�  &B��������  
@���&��  �H�0��C�  1 8 �������  ��������@ . 

 
Асқынған ТАЖ ауруларын емхана мен стационарда емдеу шығындарын салыстыру 

 
�����1 8 

Шығындар атауы Стационарлық ем 
шығыны 

Емханалық ем шығыны 

Төсек күн 38 108 - 
,���������@  C� 0������ : 

 
,����  ��G��C  
?����  � /�  ���C�� .����  
,���� ����D�  &BD��  
	8  ����������� ����  
��������������C  ��  
�������������@  ��  
��������������  
��������������  
2��������  
.
��� , �������  
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8��
�  �����  47 405 9297 
 

���C����  ������C  (1 8) ���@�����@  �����������  ��������  бір балаға ������  @���&��@�  
��������  бес баланы �������  ������ . 

?�����  �������� , '����������@  ������  @����������  �����0�  �

�������������@  
����������  �����������  �����  ���C��� , �C� ����D�����  0�D��  ��������������@  
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��
����������  �����  &F��   ������  ���������  ���C������  ���� , �����������  H��C����  �H��� -
�E�C��  ���  �H
  &B����D�� . �����@  0�D����G  �"���������  �����  ���C���  �H��� - �E���  71%, ��  
@��D��  29% 
����  ���  ����������@  0������D�  &B�������  ���� . � , ������  �����  ���C���  
�����@  0�D��  @���&�����G  66,2% �H���  �E��� , @��D��  33,8% �����  &F��  ����������  
0���������  &B����D�� . 	��  �������������@  
��
�������D�  (��D���@  ������ ������  
�����0�  @�����  
��
�������D�  &����� ) ����0�  ��D����  �����@  @���&����G  16% D���  
0�D�������� . *�������  ���@����  ��������� ,  ��G��  ���� , @����D�  &B����D��  @���&��@�  
@���D����  F����  ��������������@  
��
�������  0�D���  ������@ .      

-����@���  �B�  ��
���C��  
�� ����������@   ��G����@B��@@�  @����  ���CG  ���������  
F�C������C�  �B�@�������  HG����C @�&�� ����C . (�  ���@��@�  &B����D��  �C�����  0�D�������  
@���@��  @���&��  �H���C���  E�������C . /�����  �C� &��D�  1009 ���@��  ����  E0C� 1- �H���  
�E���  �����D�  22 887,4$ &B������ , �

�������������@  ��G����@B��@��  (61 ���� ) �����  
E0C� 1 - �H���  �E���    1 383,6$ 0�D��  0�D���  ���� .  

�B�  ���������  �����0�  ��������  ��������  &�D�����  �����@  0�D�����  (9247*61) 
564 067�����  (4700$) E��������  ������ . 

-����@���  ��@����  @���&��  E������C�C�  ����� , �E��C @��������  ��������  ���  ���@��  
���������  �C�C�0C�C� ������  – ���������@  �H���  �H�����  ��G���C���  @�&���C 
�������������@  0������  ���  0����  �H�����C0��  ���C�������  �����  0���������G  �B���  
��D������������ , ���C��C ���������  ��@�������� , @����  H�0�C��  &��  ������  �����������@  
@H�����  &E�C����C��  �@
��  &��������D�  ������ . 

Тəжиірбелік нұсқаулар: 
1. ���������  �E��C �� �������  @��������  ����������  �����  ���C���  ���������������C  


��
���������  ��C��C�C�C ���  ��D��������������  ���  ��@��  �H�����C0���  ���D��  &�D�����  
D���  @������  ����� . �H�����C0���  ���C���  �������  &�D��������  ��������  ������ : 

����������@  �0�@��D�  &����  @��������  E��C� , &��
�  ����������@  &�D��� , ���@��  �������  
�D������G  ���������������C  
��
�������D�  �B��@����D��  ���@��� . #�$	�	��%  �	��	��	  
&E��C�C���C� ���CG  ����  ���������������  @�����������  &��  ������  E0C� &���C�C��C 
�F�C��������  �H���  ���C���  ��C��C �B�@�����  B�������  @�&��: ����  �D������G  
	���	����	����   �	 	�		��	  �����	������  (&�	%������ )  �	����	����  ����  
"����  	�%���  ���@��D�����  ���C�  D���  ��@��  
��
������  ��D�������  (��  E0C� ��@������  
�����  ���  ��@�������  &��������  �C���0�  �������C   �,-�  ��G���C���  �@����  &F��  �C�����C  
���������  ���C���  @������  @�&��. -����������@  &�D�����  &��������  ���  �C���0�  
����������C  �,-�  �B�����  &���D���� : @����  ���������������  ���C��������D��  ���@���  
��@�������  �����������C  ����  F�C�C E0C�, ������  �C��CG &�D����� , 82 960 (1360*61) �����  
@���&��  &B�������  ���� ), ����  ���������������C  
��
���������  &E���C  (���
�����C ) 
@������D�  �B@��&  ���D��  &�D�����  ������G  ���C  F������C�  &�����  ������  
���
����������@  ������C  @����  ��D�������  ( �������������  ���  �������������� ), 
�F�C����CG H� ��@��������D�  &���C�C��C &��C����C  ���������  @��������  �����  ���  ���@��  
���������G  ����G�C�  H�0�  ����GC�  �����  ���  ���&�
 , �F�C����C�  @����D�  0�@��� ,������G  
��� -��������  ��������� -�D����  FG�C���C� &E��C��  �D��  ���@��  ���������  E�  &�D�������  
�B���  �E��  &������  ��G��  ����  �D�� , ������  ���C����C  ��
����������C  ����� , ������G  
��D�0@�  ����C���C  ���@����  ������D����  �F�C�����  ���C�  �������@  
��
����������  �H�C 
 ���
��
����������  ����
  ������ , ���  ���C���  &���C�C��C �F�C�����  @�����
 , ��C��C ��G�����  
��� . 

2. 	����  ���  &��������G  ����������@  ��������C , ���������  F�C B�����  ����C���C���  
�C�C���C�  ��������  ���  (�����  ���C�
��C , �����������C  ������� ) ���@��  ����������  (����D��  
�������  �B����  0��������  &E��C��  5 &�����  ��@��  ����������  ��������� ) ���
� -���  
&E����C
 , �F�C����C�  ��G�� -B��������  ���� . ,����� , @��C
  ������������  H�C� ����  B����D� , 
B����  @���������  �F�C���C�  �B���  �F��C

��  ��   ��@������  ���  @������ : ������  �C� @���
��  
B����  E0C� �� , F���  H�0�  ���
��������  ����  E0C� ��  �D�� , ��@�����  �&�����  �C����  
E����� , �F����  ���
������  ����������C�  E����� . 
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3. 	8��G  �����  ���  ���������  ������  &E��C�C�C
 &����D��  ����  @���������  ������G  
H�0�C�CG E���C�  ���@�D��  ��@����  ������������  ��$��������������  ���  ���������������C  

��
�������  �H�0��C�  &�D������@�����  �H�C, �C����  &�D���  �����  ���  &���������  
����D��  &BD��  ���  @�@���@��  �	!��	�%&�	%	��	  �	����	����  ����  (����������  �����  
���  ��@�������  	8  ��� .������  &BD��  ���  F�C�C E0C�, ������  &�D�������  35 380 (290*2*61) 
�����  &B������� ) ���@��  �������������@  F�C��C ����  @������D�  ��D������ . 

4. 	����  ���  &��������G  ��������  ���������������  ��@��D��  ���������  
�����������@  �����  ���C���  ����D�  &B����D��  @���&�� , ���C�C���  �C� ����D�����  
��������������@  
��
���������  ��D�������D�  ���� , �	����	��	  '������  '���  ������  
&F��  ���������  ���C����  ��@�������  @�������D��  �������������@  0������D�  �H
  
&B���������  ���@����� . �@����  @���&����  E������  ��@�������  �E��C @��������  
��������  ���  ���@��  ���������  ���C��C ������  ��@��������  �,-�  ��G���C���  B@�
��  
����
 , �����������@  �H����C  @�&�� ��
���C����  &�D���D�  &���C���� , &��  �����  ��@����  
@���&����  E�����
 , �������  �������G  �BD��  @���D����  ����G���  �F����  ��������
  ����D��  
���@��������  &B����D�  �@
��  �����  ������ . 
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БАЛАЛАРДАҒЫ ЖОҒАРЫ ТЫНЫС АЛУ ЖОЛДАРЫ АУРУЛАРЫНЫҢ 
МИКОЗБЕН АСҚЫНУ ЖІЛІГІ МЕН СЕБЕПТЕРІН РЕТРОСПЕКТИВТІ ЗЕРТТЕУ. 

? . ?B��@���� , , .* . �C�C�&����� , / .7 . -��
���� , - . .,����������  

?�D����@  ��������@  ��@���  &�D��D�  ������C . 

 
K������C  �H
�����  �����  H����C�CG �E��C ��G������C  �F����  &F��  F�������C� -

'����������@  �������  @��������� , �F�C-�F�C�������C  ��C��C  F�C @��C
�C� @���������  @��� , 
'����������@  E�������C  ��  �G ��G����  �F��������CG  �C�C��  ���������
  ���� . �B�  
�F��������C  �E�C�C
 0�0�  E0C� �����C  ���  @���  F�������C� -'����������@  &�D�����  D���  
����  ������ -F�������C�   ����������  ��  ��������  &H�  [2]. 

�B�  �������  &B�������  ���������D�  �����  ���  �E0����C����C  �E��C @��������  
���������   ������������  ���  �����  ���C���  �F�C�������CG  ������  ���������G  
(�������������  50 
����  &�D�����  ���C�������  @������������  &H�C����C   ���C����C  ��  
������C�C�  �����  [2,3,5,6] �����C  �B����  &�D������   ����������
����G  �H
�����  
��@���������� , ���G  C0C��� ��������D�  F���C
  ��@�������  - ���C��C  0�G���  ��D��������  
��  �C���C�  [6,7,9] ��D�����������  �C���0�  ��
��D�  ���������������C  
��
���������  &E���C  
@��������G  ��@������  @����@�  ���������G  �������  &F��  ������  �����  ���  �����  ���  
��@�������  &E��C�C����  0��������  ������� -'����������@  ��
����  ���@����  �H������� .   
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?��C��C ��G��  ���������������C  
��
���������  ��GC���  @������D�  ���������� , �F�C�C� 
����
����G  F������C�  ��@�������  ���  �E�
����  �������  &H�C����C  �B��@���  H����C  ����
  
����  [4,8]. K����  �B�  ������G  &���  ���  ��������D���  @������  F�����C�  @�����@���  ����� , 
�C� &�D����  ���@�������G  &���  '����������@ -F�������C�  &�D���������  ��  ���C�C�  ���C����  
@������� . K�  ����  ������  ���������  ���CG  �F��&��C�C�  �E���C  �D�� , ���CG  ��C��C  F�C 
@��C
�C� ���D����  @������ . (D��  @���  ��  ��  E����C  ����� , �B�  ���CG  �F��&��C�  ����@����  
�E�C
, ������0C����CG  �B�������  @���D����������� . �C����  @����������
  &��@��  
&B�����G  �E�C�C, @��C� �H
  @��������
  &E����  (�F�C�������CG  ��D������������  &F��  
���@�������G  H� ���C���  @�����������  &E���� ) ���������������C  ��  ���  ���G  @����0�  
F������C�  ��$  ��@�������  ���������������C  ���C�����C�  @������ , �0�
  �����@  
���������������C  ��D�������  ���C����C  @���&����@  0�D�����  &������  [1,11]. 

?��C��C ���������@  �B�@������� , �����  ���  ���  �����  ��@�������  ��D�����������  
��������D�  @����  �F�C�C� ��������G  ��@��  �H�����C0���C  ���  @����  �H�����C0���C  &�@. 
-����@���  ��������������C  ����������C  ����  @���������  @��� , ���������������C  
�F����C�0�  ���������  @������  &H�C���  �F����  ������
  ���� . �E�C  �E�C���  ���C�  ����D��  
��
��D�  �F�C�C� ��������  ����������C  @������  D�����  ���C���������  ��
���� [1,4,8]. 
-������  �C���  “ �H�0�����  ��� ” ��
  ��������  �����  &������  ����  ���
  �����C , ����D��  
���C�  &��  
�������  0�D��D�  F�����C  [11].  ��������������C  
��
���������  �������  
@������  ���������@  &F��  '����������@  ��C��C��C���  F����� , �������  �F��������CG  
H����C�C�C� ������  �����
  ���  �������  &B��������  &E��C���C @��D� ������@ .  

(

���������C�  �� ��������  ��
  &�D�����  ����  ���������C�CG  @�&�
 , H� 
&B�������  �����  ����  ��@������  �H���C��  �������� . ,����� , @�����C  C�C� �������  ���C��� , 
�������  &���C�C��C��C� , ��D�  ��  ���@�  ����  
��
���������  &E���C  @�����������  
&�D�������� , ����  �D������G  F��C���C  ���0���@ , ��  �E��C �

��������C�  �� ��������D�  
0����D�  �������� . ����C�C  &�D��������  (��G  �
�����C  ����������������  ������ , @���  
������C , ��������
�������C  C0��  @������ , &���0���@  ����������CG  �B����� , � .� .) �D����D�  
��G����@B��@�����G  �������C  H��C ���  ����  ��D���  @��C����C�C�C E����  �E���C  [12].   

)������  ��+���C�C  ����
  ���������  - 12  &��@� ���C��C , �����  ���  �E0����C�CG  
�� ������� -����������@  ��������C  @��������  ���@������  ���  (�����  ���C�
��C , F�C @����  
�* ; �����������C  ������� , F�C @����  (� .)  ���@��  �������  �����������  ��  @����������  1 2 
�����  @�����@  �������  ���������@  ������������G  ������������  �H�C�0��C .  

?B&�������  �B@���  @����  ���������  �C���  �����  &�D���  �����  ���  &��������G  
�������������  ���������@  &F��  �����������  &�����  ���C�������    �������  ��  
�����������  �����D��  (�  &F��  �*  �����������  �����������  ��  @������D��  3 &�����  12 
&��@� (61����  &�����  �����  ���  &��������G  ������  �����0�  ����������� ) ���C��C  
���@��  ���������G  ����  ������  C�C����C
 ������ . ���  �����C�  &���  – �������C���  �����  
���  &��������G  ���������  ���@������  ���  ���@��  �������  ��@����D�  ����D��  &�@.  

 Өзіндік зерттеу жұмыстарының нəтижелері  
	����  ���  &��������G  ��������  �	���������  ��@��D��  ���@��  ���������G  (61 ���� ) ����  
�������  C�C���
 , ���C�������C�  �C����  
���D���  ���C
  &����@ .  

�����  1 1. 
1009 ����  

������������  �H�C�0��C���  2007 &���  �E��C ����������  �E����  ���@��  �������  
413 ����  

	8 -��G  �� ������� -����������@  ��������C  
@��������  ��������  

596 ����  
���@�  ��  ������� -����������@  

�������  
157 ((� ) 256 (�* )   

30 
- and. 

��@��D��  

127 
- and. 

��@����D��  

31 
- and. 

��@��D��  

225 
- and. 

��@����D��  
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  8�D���  �����  ���  &���������  �����������  &F��  ���������@  &�D�����  ��������  
����C���C  ���@���D��  61 ���@��  �������  �C�����C , �����@  61���@��  ���������G   30-C 
�����������C  ��������CG  F��E��C  ���������@  �E����C���  �����  (1 2 ����� ), 31-�  �����  
���C�
��C�CG  F��E��C  ���������@  �E����C���  (1 3 ����� ) ������� .  

1 2 �����  
1  (����������C  ��������CG  ���������@  �E����C  #��@��  

�������  
����  

"������@  
�H�����C0  

1 (�  &�C @�����������  �E�C 70 44,1% 
2 (�  ���
��������  �����������  @�������D��  �E�C 52 33,7% 
3 (�  &���� , �� ������� -����������@  �����  35 22,2% 
 БАРЛЫҒЫ 157 100% 

 
1 3 �����  

1  �����  ���C�
��C�CG  ���������@  �E����C  #��@��  
�������  
����  

"������@  
�H�����C0  

1 �*  
�����������0C  �E�C, 	8  J ��G���  127 49,6% 
2 �*  ���
��������  �����������  @�������D��  �E�C 51 20,2% 
3 �*  E��C��C� @����������  �E�C, B�����  ����G  78 30,2% 
 БАРЛЫҒЫ 256 

 
100% 

 
�����@  �����������@  ����  &E�C����  �����������C  �������C  (�����@  ���������@  

�E����C�  �����D���� ) ���  ���������G  19,1%-��  &F��  �����  ���C�
��C  ���  ���@��  ���������G  
12,1%-��   �����  ���  &���������G  ������  �����  �����0�  �������  �����D�� . 

���������������  ��@��D��  �����  ���  &��������G  ��������  ���  ���@��  ���������G  
���������D�  �E��C�CG &��  ����C�C��  ���  ���@���  ��@����  ��@�������  &�C �F�C����C�  �H�����  
�E�����C�C�  �C����  
���D����D�  ���������D�  �E��  �E�C���  ���@����@ . ��@����  ���������  
�H������C  ( 1 ��	��	��	�	  �H����C�������  ��
��@�  ��  ����� .  
-����C�  ���@��D����  ( �H�C��  ���������G  ��D����������� ) ���@��  ���������G  �������C���  
�C���0�  ��
�����G  �E��C ���������������C  
��
���������  &E���C  �E���  @������D����� . K�  
���@��  �0  ������  ����  ��  �H
  ���������������C  
��
���������  �C� ����C���  @������
 , &F��  
@����0�  F��� -����������  �����  ���  ��@�������  ��������������@  
��
���������  @����  
@������������  ��  ��D�������D��  �������  ����
  0�@�� . ���D��  &E���C  �����  ���C�  
���������D�  ���C��C ������G  @����  H��C
  @����0�  �������  @��������
 , �����������@  
�H�����  �E����  �����  �C� ������  �C�&����  ��  ��@����  @����D�� , F����  �B�  ��C�0C�C� 
����������G  ����  ��@�������  �����  – ���  �����C . (D��  @���  �D����G  @����0�  F������C , 
�D��  �H�����C  &��
�  ���������CG  F��C���C , �D����D�  �E��C ����������@  ���
C�C���� , ��
�  
&F��  �������������  ��  H� ��
�C�C�  ���C����  @���������  ���@ .  
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№1 диаграмма     

кандидамикозбен аскынган ТАЖ ауруларынын жыл мезгiлiне 
катысты толкуы
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���D��  ���������  ��������������G  ������� -�����������  �F�F�����C , ���G  

����������@  �0�@�����  0������  ���  ���@��������  ���C������� . ��@������D�  ���C��C �H��  
�������G  ���@����  �0�@�����  ������  �����
 , F� �C� ���������@  ��
���D�  �H�C
  
�H���������  �H������C  (  2 ��	��	��	�	���	�  &�D�����  �H��  ������ .  

№2диаграмма

�
"� ���+
 ��+�  "�+�+ "�"+�+" ��	
�  3��+
+�+

(�  �� ������� -�����������  �����
(�  &�C ?����������  � ?�C
�*  
�����������0C  � ?�C, 	8  J

 
- andida �B@�����  ��G����@B��@�����G  
����������@  �0�@����  ���  @�����D�0  

�H����C��  ���������� , �C� �����  ���  &��������G  �F�F�������  &F��  �E��C�  �������  
�������������  ��
  ���  � %	  �'���� .  

Дəлəлденген кандидамикоз ����C���C : �G@�, @�@���@ 
��  �����  0�����������  �C� 
�������  - andida-��G  �H
  �H�0����  ���@����� .  

�  мүмкін болатын кандидамикоз ����C���C�� : �B��� , ����  @����  ���  �G@����  �C� 
�������  - andida-��G  �H
  �H�0����  ���@������  &��@����@ . -����C  
����������@  �0�@  H�
�  
C0C�� �������D��  �����  ���&��  ��� .                                                                           

 )������  ��������� , ���������D�  ���C��C ������G  (	8  - ��G ) ���������������  
��@������G  �C���� -�C� �����C  �������  – �������C����C  &E���C  &F��  B��@ ��@����  
���������������
����  ��@����  ���C���  �� ����
�������  ���  &�������  �����������@  

������������  @������D��  (33 ����  – 54%) ���������G  ��@����@�  &�C 0����@@������  
���@���D�� ; ��  ��C�0C ������  ��������  �������D�  �������������  ���  &�������  
�����������@  
�������������C  @������D��  (19 ����  – 31%) ���@��  �������  ����� , ��������  
�������D�  �������������  ���  �� ����
��������C  @������D�����  (9 ����  – 15%) ��@����@�  
�����  B0���D�� . K����  �B�  @��������  �����@  &����  &E��C�C����  D�����  &B��������G  
@������������  �F����  �����C . 8�������  �����������@  
������������  ���  
�� ����
��������C  &�C, B��@ F�C &E���C  @��������G  ���C  F������C�CG  �C�C 0���0��  
@���������  ����������G  ��������  ������������C  @������D�  @���D����  &�C ����
  �B���� ..  
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Тұжырым : 

1. 1 2 @�����@  �������  ���������@  ������������G  ������������  �H�C�0��C��  2007 
&���   �����D�  1009 ���@��  �������  �����C
  0�D����D�� . (��G  413 (40,9%) ����  �����  ���  
&��������G  �� �������  ����������@  ��������C  �E��C ����������  @�������D�� . (��  �����  
���  �E0����C�CG  �@���  ���  ���������G  61-C���  (14,7%) ���C��C ����  ��������  ��
�����D�� . 
���������@  �����������  �����������C  ������������0C  �������  ������  �����  ���C�
��C , 
�����  ���  &��������G  ������ . (�  ���  �����@  ���������G  (1009) 6,04% @B����� . 

2. #��C��C ��������  ���������������  ��
�����D��  ���@��  ���������G  �����D�  
��������C�  ���C�������C  �����0�  E�  &�D�������  H� ������C���  (���������G  
��D����������� ) ������  ��������D�  �F�C�������CG  ��D�����������  �H
  �H�0����  �C���0�  
���������������C  
��
���������G  ���
�����C  F�C ���@ ��@��  @������  (��@���  - ���������@  
&�@����D�  ���C� ) ���  ���������  �����  ���  ��@�������  ��������������@  
��
���������  
@�����������  �������� . ?��@�0�  ���@����  ���������������  ��@��D�������G  �H�C &�������  
�����������@  
������������  �������D�  ���������������C  
��
���������  @������D��  
���@��  �������  ����
  0�D�
  ���� . 

3. 	����  ���  &���������  ���@���  ���  ���������G  ���C��C �������  ��������������G  
@����������  ��@��������  ������G  ����C��C�C�C�  ���@��D�  ������ . ,����� , �H����  ����C�C��  
@����  &�C ��������C�C�  �H����  ������ . -����C  ��@����  ���������  ���@���D����� , �@
�� , 
������ , �F�C� ���������  �����@  &��  ����C�C�  @���
  ����D����D�  �����D��  
��������������G  68,5%�   @B��
 ���� . �B��  �H����  ����C�C����C  &��
�  �D����G  F��C���C , 
�F�����  &���C�C��C��C�C ���  ��������
0���@
��  @���  @�� ���������  �E��C @��������  
���������  �����  ��@�������  ���������������C  
��
���������  ����C�  @���������  ��  
�E�C��C����  ������ . 

4. 8�D��D�  �����  ���  &��������G  &BD���� , �����  0��������� , @�@���@��  
�����������C  ����  ���  �������������  ���@��  ����G  ���������  �H���C���  Candida 
��G����@B��@������G  �E�C� , 
����������@  �H�0��C�  ���@��D���� , �����@  ���C��C ��������  
���������������  @�������D��  ���@��  ���������G   @�@���D����  70,6%  &�D�����   
'����� ����  (�B�  &���C�C��C ����������@  E��C��CG ���  �����C�C�  �F�������C ), ��  54,9% (28 
���@�� ) �������  ���@����
  ���� . 8ED����  �����������C  ����  ���C���  
����������@  
�H�0����  ���@���D��  ����������  �����  ����  �0�D���G  ������  &��C��  ����������  �����
  
������������@  �C� �������  �B&����D�  �����C� : �G@����  ���@���D��  ��������  – 82,3% (42 
���@�� ); �B���  0���0��  @��������  ����D��  &BD����  – 29,4% (15 ���@�� ); ����  @�������  
����D��  &BD����  – 60,7% (31 ���@�� ); @�@���@�� – 45,9% (28 ���@���� ); �����  0���������  
�����������C  ��
�����  – 67,8% (34 ���@�� ) ���������  
����������@  �H�0�����C  �������  
�B@�����  ��G����@B��@���  ������� . 

  
 
Қолданылған əдебиеттер тізімі: 

1. # .������� . �������������  ���  ����&�����  
��  �������  ������������������  

��
������� .  � ���� . ��� . � -��  ��� .����  -"� ;1999. 

2. - .� .$
��� , , .* .*��������� . #����  
������  �  ����
��  ����������  ���������  
�� ����� . // 6����������� . – 2003; 1 7; - . 37-44.  

3. # ." ./����� . (����������  
���������  �  ������� -
���������  ������ , ����������  
��������  ������������  
��������  in vivo. "���� . ��� . ���������  2001; 3; 39-40. 

4.  .- .������ ,  # ." .�������� , ! . .7$������� . �����  
�����  ������  
��  �������  
�����������  ���������  �  ������0�����  ������&������ . // "�������� . – 2005; 1 3;  
- . 66-70. 

5. "�����������  �  
���������  �����������  ������������  �������������  �������  / "��  
��� . 9 .� .��������� . – , .,2000. – - . 223-260.  
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6. 6 ." .�����$� . ,�����  �  ����� , ����������  ������� -
����������  ������� ;  
� ���� . ��� .� -��  ��� .����  -"� ;1998.  

7. 6 ." .�����$� , # ." ..������ . ��������  �������  �����������  
����  �  ����� . // 
"�������� . – 1995. - 1 3. – - . 77-81. 

8. -������   .9 ., -������  9 .! . �������� . 2000. 
 
 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 
 

ЭКОЛОГО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ТЕХНОЛОГИИ ПРОИЗВОДСТВА 
РАФИНИРОВАННОЙ МЕДИ НА УК МК ТОО «КАЗЦИНК» 

*������  , .7 ., 

�4  «4�-5#  
�  � .4��� -����������� » *��-5#  ,)  ��  
�  !�(  

 (  «������� », 
�������$  
�����&����  ��
��������  ��  �������������  

�������������  
����0��������  ���������� , �����  ����  �������  �  ���  ����������  
����  
������������  ����� -���������������  �  �����������������  
����������  �  ��
�����������  
����������  �  ������������ , �����������$%��  ��������  �����$ . "��������  - ���������  
�������������������  �  ����������  ���������� , ����
�����$%��  ��
���  
��������  �  
�����������  �����&���  �����������  ���������$ , � , ���  ��  �����  ��&�� , �������  
��������  
�����������  ���������  ����������  �����������  �������
�������  
���������������  
 �������  ��  �������  �����  �  '������������  �����������  ������������  
���
������  ��  
����&�$%�$  ����� . 
            -  ����$  ����������  ������  ���������  (  «������� » ����������  �  �������  
���%�������  ��������������  
�����  
�  �������������  ����
����������  �  '�������������  
������  
�����������������$  70 �����  ����  �� �����������  ����  �  ��� . 

(  «������� » ��������  ���������������  
�������������  �����  �  
�
�����  

������������  ������ , ������  �  ������� . (�����������  �  '����  ���������  �  

����������������  ����� , ����������  ���������  ���
���� , 
�����������  �  
�  ����  
��������  ��������  ����  ����������  ����������  ����������  ���� . ,���  ��  ����  �����������  
��  ��������������  
�������  �  �����������  �  ����  �����������  �  �������  ��  ��0����������  
�������� , �������  
�������  ���������������$  ���������  �  �������$���  �  ������  
�������������  ���� .  

"�����������  �  ����������  
�����  �����  �����  ����$  ����  ��  ��������  
��
�����������  �  �������  
�����������  ����  
����  �������������  ����  ����������������  

��������  - ����
����������  �  '�������������  -  �  
���������  
��������  �  �����  �������  
�����������  ���������$  �  �����������$%��  ���0��  �������  ����������  – ����  �������� , 
�  ���&�  ����������  
�����
������  �����  �����  ��0����  '������������  
������ .  

"�����������  �������$  
�����   - Isasmelt ���������  �  �����  �������������  �  
��
������  ��  ��0����  ��&���  ������  – ��������  
�����������  �� �����������  ����  �  

�����������  �����������  ������  ������������  �  
���
�������� . 

*��  ��0����  
�����������  ������  ������  �������  �
��  
�����������  ���� , �������  
�  '������������  ��������������  ���������  �����  ����������  
����� . ��0�$%���  �  ������  
����������  Isasmelt ���������  �3 ��������������  �  ����&�����  
��  
����0������  
'��
�������� , '������������  ����
������� , �������  ������������� , �������  
����� �����������  ������ , ����
������  ����
�����  �  ��������  �������  �����  
������$%��  �  ������������  �  ������������  ������������  ���������� -
�������  �����  �  
�������  ��������� -'
�����������������  �����
������  ��������� .  
 ����������  �����  ����������  
�������  ����$����  �  ��%�����$%��  �����  

����������  �����  ��  ���������  ������  ���  ����������� : 



 

84 
 

1. 
����������  �����������&�%��  ������������  �  ������  �����&�����  ������  �  0����  
����������  ������  
�������  �  �������������  ��������  ��
�������  ����������  ����� , 
������  �����  ������  �  �������  �  �������$  ���� ; 

2. ����&������  
����������  ����������  ����0��  ��+����  ����������%��  ��
������  
������������  
�������  �  �����  '�����������  �
�����  ��������  �  �������������  �����  
�������
�������  �  �������������  
����  
���������������   ������� ;  

3. ���
�����0������  ��
����������  ��
�������  ����� ; 
4. �������&�����  
����������  ���������&�%��  
��������  (������  ����� ) ���������  

������ , ����
�����  �������  
�����������  '�����������$  �
������� . 
 "�����������  "�����  ����
����������  �  '�������������  ������  �����  ���$����   

�����  ������  ������������  �  
���
�������� , �  ���&�   �����������&�%��  ������������  �  
��
�����������  ����������  Isasmelt �  '���������  �  
���������  �� �����������  ��������  
���� .  
 	���������  Isasmelt ������������  ��  �������  
����&���  ���������   ���� , 

���$%��  ������������  
�������  �������� , ��
����  �  ���������������  ������  ��&�  
&�����  0�������  �����  
��� . 	������������� , ����
���������  �����������  '���  
��������  
�����   ���� , �
����������  �������  ����������  �������� , 
�����������  
�������  ��
�� , 

����������������� . !�3  '��  '�����������  �������  ������������  ��
����  (
������  
��������  ���������� , 
����������  ������������  ����������  ����  ������  ����� ), 
'��
������������  �������� , ��������  
��� , ��
��������  ������ , 
���������������  
��%�����  ������  �  ��
�  �����&�����  ���������� .  

"�����%����� , �������  �����������   
��  ������  ����������  
�����  ������  
������������ : 

- ��������  �  �
��������  ��������  ��&����� ; 
- ��������  
�  �������  �����&������  ����� , ��
��  ��
����  �      ��������������� ; 
- ��������  ���0�����  
����������� ; 
- �����$����  �������������  �  
���������  �����  ��+����  �����  �  �������������  

����������  ��������� , 
������$%��  
�������������  ��  �  ��%�����$%��  �����  

�����������  ������  ������� ; 

- �������  ����������  ���� , ������ , �������  �  ��
������$%��  �������� ; 
- 
������  
���������  �����&������  �����  ���  �����������  ��  ����&�$%�$  ����� ; 
- ������  ��
��������  �������  �  ���������  �  �������  ������������ ; 
- ������  '��
������������  ������� ; 
- ������������  �����&���  ���������������  �
������ ; 
- ���&����  ��+���  ��
����  ����� ; 
- 
���0����  ���
���������  ��
����������  ����� , �  ���  ����  �������  
�������  ����� ; 
- ������������  
���������������  �
��  – �������� , -. , ������� , �����  �  �� . 
 "�����  �������  Isasmelt �����  
������  ������ , �����������&�%��  �����������  �  
���������&�%��  ���������  
���
�������  �  
���������  �������  0����� , �����&�%��  
������  �  ������� . .���  �  ������  �����&�����  ����  ��������  ���������  �  �����  

�����%�����  ���  �������� . "��� , ������$%����  
��  ������  �������  Isasmelt �����  
������������  �  �������  
��������������  �  ��
�����������  ��  ��%�����$%��  ���������  
������  ���  ����������  ������ . (��%�����  ��  
���  ���  �����  ��
������  ��  ���������$  
����������  ���������  �  ��%�����$%��  
�����������  ������  ������� . "��  '���  ��  �����  
�������������  �  ����������  ��%�����  ���������������  
����������� .  
 ,�����  0����  �����  ����������������  ��  ��������  ����  �  ���������  ����0��  
"��� --���  ����������� . :�������  ����  
����  ��������  �� ����������  �����  ��
���������  
��  '���������  �  
���������  �� �����������  ����  �������� , �����������$%��  ������  
,(� , ,((�  (�����&����  ����  99,97 �  99,99% �������������� ). 
 -����&�%����  �  ��������  ����  ������  �  �������  �����  �����������  �  
�����������  
�  ���&�  ��  ��%�����$%��  
�����������  �  
���������  ��������  �  ��������  99,95%. 
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,�%�����  �������  ������  
����������  ��  ������  �����  70 000 ����  �  ���  �� �����������  
��������  ���� . 

 !  ���������������  
������  
���
���������  ��
���������  �����  �����������  
����������  �
����  
����������  ���� ������  �������  �����   �  
�����  �����������  ���� , 
���  ����
�������  ���  '�����������$  ����
������� . 

(  «������� » �  
�����������  "������  ��
�������  ���������$ , ��������  
'  �������$  �  '������ -�������������  
���� . 	���������  Isasmelt 
��������  �������  
��������  ������  ����$�����  '������������  �  ��������� -�����������  ����������  
���� : 

1. �������  ���&����  ��+���  ������$%����  ����� ; 
2. 
�����  ����������  ����������  ��������� , ������$%�����  
��  
��������  �������  

0�����  �  ��������  ���� , �  
����������  �����������  ���������  ���������� . 5��  
����������  �����  ��������  �
�����  �  ���
������  ��������� ; 

3. ����$�����  
������  ��������  ���������  �������������  
���  �  ������  �3  
��  
�������������  ��������� ; 

4. �����0����  ��+����  
����������  ��
�������  ����������  ����� ; 
5. �����������  ����  ��  �����������&�%��  ������������ , �������  �����  


���������������  ��  ���������  ������ . 
6. ��%�����$%��  ��%������  
�  ����������  ����������  ���������  ����������  �  ���  '����  

"������ . 
 !  ����������  ����������  
������  �  2011 ����  
����������  ������  �����0����  
��������  ��������  ���� , 
��� , ������  �  ������  �������  ��%����  ��  ���� : 

·  
�����
��������  ��������  «�������� » 
�  ����  �����������&�%���  �����  ��  
����������  ��  ������  
����������� , �������  �  ���$  �������  �����  ������������  
�����  �����������������  
�  ��������  ����  ����  �  ��
�����������  ���������  
«Isasmelt» �  ��  ��&��  �����  ��
������  �  �������$%��  ��������������  
�����������  
��  
������  �  �����$  ������� , 
��  '���  ��  ������  ���������  ��
����������  

���������  ���&�����  �������  ��%����  (
���  �  �����&�����  �������� ); 

·  
�����  �  ���������  ������  ��  ���������  
�����������  ����������  «����������� -
0������  
����� », ��
�%�����  �  
�����������  �  1952 ���� , ��  
�����  ��  ���������  
«Isasmelt», ���  
�������  ����$����  �����������  ��������������  ����� , �����  ��  
������  �����������������������  
�  ��������  ����  ����  �  �������������  ��  �  
��������������  
����������� ; 

·  ����$�����  ��  ���������  �  ������  
������������  ��
����������  ��
������  
���������������  ������������  
!  ����������  ����
���������  �����0����  ��������  ��������  ����  �  �����  
�  4��� -

��������������  �����������������  ���
�����  ��  13 ��� . � /���  (���&����  ��  40 % ��  
������  2005 ���� ), 
���  ��  36 � /��� , �����  9 � /��� , ������  ��  4 � /��� , ����  ��  0,15 � /��� .  

"���
��������  
��������  (  «������� » 
�  ����������  ���������&�%��  �����  
���$����  ���  '��
� :  

1. #�  
�����  '��
�  ������  ������  ������������  ����0�����  �  
������%��  
�����������  ��%�����  ���������������  
����������� . !  �������  1997-2003 �� ., �  
������������  �  
���������  
�  ������������  �  ������������  
��������&���$  
���������������  ��������� , ����  �������  �  '��
�������$  ������  ��0����� -�������������  
�����  �  ������  
��������  ������� . 5��  ��
�����������  �������  
�������� , ��  ���&��  

�����������������  
�  ��+����  ���%������  ���� , �  
�����  ����  
��������  
�������  
�������  ���������  ������������  �  ���  �����  ����
�����  
����$  ���������$  �����  
���������  
����������� . #�  ��������������  ���������������  ���������  ����  ���������  
�����  1,1 ���� . ����� . "��  '���  ����������  
�������  �������&������  «������� » �  «������ » 
�����  ����������  
����������� . 
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2. #�  ������  '��
�  ��0�����  ������  
�  
����������  «������� » ���������&�%��  
�����  ����������  
����������� . !  
�����  2002-2004 � .� . 
��������  �  ��
�%���  �  
'��
�������$  ���������  !-  «>������  	�
�� » ���  
�����  ����������  «������� » 
���������������  �����  �  
�����%�����  ��  ��������  �  ����� ���  ������  4��� -
������������ . (���
�����  �����%����  ��������  ����� , ���  ��  35 ��� . ����  �  ��� . )������  
��  �������������  ���������  ���������  4,5 ���� . ����� . #�  ����������  
�������  
�������&������  «������ » ���������&�%��  �����  ����������  
����������� . 

3. 	������  '��
��  ��0�����  ������  ����������  ��������  «������ » 
���������&�%��  �����  ��  ���������  
����������� . -������������  �������  �  �������������  
����������  �������  �  
����������  '�����������  ������  ����������  “Isasmelt” ����  
�����&�����  
������� , ������  ���������������  (������  ���������������������� ), ����  �  
�������  �����&�����  ��������  ���� , �������  �����  ����  �������&���  ��  ��%�����$%��  
��%������  ���������������  ���� . -����  
���������  �������������  �������  2006-2009 � .� ., 
 ���������  �������  – �����  36 ���� . ����� . 

 !  2009 ����  
����  
����  �  '��
�������$  �������  �  �������������������  ����������  
�������  ����������  �������  ��������  ����  ��������  21 000 ����  �  ��� , ��  �������  40% 
�����  �  ������  ������  �����&�����  ��������  ����  (0,08%), ���  ����
�������  ��  ���0��  
�����������  �  ���&����  ������������  �  ����� �����  ������� . �������  �����������  
�  
��������  ���� , ��
��������  ��  ��%�����$%��  
���&����  �  
����  ����������  
������  

������� , ���  4��� -�������������  ����������������  ���
����  (  «������� » ���������  
�����&����  ���������  ��������$%���  ��%�����  ��  �������  ��������� -��%�����  ����  �  

�������  ����������  ����� .  

#�  ������  �  ���������  �������  
������������  ���������  ���������  �������  
�����������  ������  �������$%��  98% �������  ����������  ��������&����  ���
����� . !  
������%��  �����  ����  �������  4��� -��������������  �����������������  ���
�����  ��  
�����������  ���  4����  �  2���0  ����������  0,2% ��  ��%��  �����  ������  ��������$%��  
��%����  �����  
���
��������  ������  �  
����������  ��  ���������  �����������  �������  ��  

������������  ������  ������� . *�����  ��������  ����������  - ����������  
������  ��  

�������  �  ��
������������  ����������$  
������������  ��� . 

(�����$%����  ��  ������  �  ���������  �������  0���  �  
�����  ��+���  �����  ��
������  
��  ��������  ������������  ������  
�����  ��������  )�����������  �  �����������  ����� -
��������������  ���
������  ���  �������������  ��  ����������  ������  4��� -������������ . 
�����  ����
�����  ����������  �����  ��+���  0���� , ���  ��  
�������  �  ��
������������  
����������$  
����  �  ������ . 

Предлагаемый проект имеет следующие преимущества: 
1. ���%���������  ���������������  ������  �  �����������������  
���������  ������� , 

����������  �  ��������  �������  �  ���
�����������  
�����������  ������$%����  

���
��������  (��  ���������  ������  �����  
���������������  ���������  
���  �������  
������  �  ���������  ����  ���������  ������ , ��  ��������  ������  – 0�����������  
����������  ������ , ��  ������  ������  - ���������&�%��  
���
�������  ����������  
������  �  � .� .); 

2. ��
����������  ����������  ����������  �  ��������������������  ������������  
����������  
�����  Isasmelt (�������� ); 

3. ����������  ���� , ������  �  �������  ��  ������  ������������  �  
��������  ��  �  ����  
��������  ��������  �  �������  �����������  ���������$ ; 

4. �����������  ��
����  
��������  �����$%���  
�������  – �� �����������  ��������  ���� ; 
5. �����  ��  ��
�������  ����������  ����� , ����&������  
����������  ��������  �������  �  

�������������$  
���0����  �����&����  ������  �  ���������������  0���� , ������  
�������  ��������  ����������  
�����������  �����������&�%��  ������������  ��  
���������  ������ ; 
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6. 
���0����  ���
���������  ��
����������  �����  ��  ����  �����������  ��
����  ������  
����  ��������  
��������  – �� �����������  ��������  ���� ; 

7. ����$�����  ��������  ����������  ���������  �  ����� ���  
��  
����������  ������  
���� �����  ������������  �  ��������������  �������������  ���&����  �����&����  ������  
����������  ��  �������  ������ ; 

8. �����0����  ��+���   ��
����������   ����������%���  �  �� ��������  ����  ��
����  -    
����� . 

	����  ������� , ����������  '������������ , ��������� -�����������  ����
������ , 

��������������  
��  ��
����  �������  �  �������������  ����������  ������ , ����  
�����&�����  �  ��������  �����  �����  
�������  �����������  ����� ������  �������  � .4��� -
������������  
����  �������������  ���&����  ��������  ��������$%��  ��%���� . 

Список использованной литературы: 
1. «!���������  ��  �������  �������  ����������� » 7 .� . 5����� , � ., . ������  – ,�����  

��� . «,���������� », 1974� . 
2. -"  «-�������� -'
����������������  ����������  �  ��+�����  �������  ����������� » 

��� . "�������  ,)  �� . 
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*������  , .7 ., ���������  �4  «4�-5#  
�  � .4��� -����������� » *��-5#  ,)  ��  
�  !�(  
 
���$�� : "��  ������  �������  ��������������  ��%���  �������  ���������  ����  ���
����  
�������   �������  
���������������  ����� , ����������$  �������  �������  ��&��  

�����������  �  ����  ���������  
������� . �����  ������  ��  ����������  ���
�������  
('
��������  �  
�������������  ����� ) )�%�����  ��������  ���&��  
����������  ���  ��&����  
������$%���  ������������� , �  ������������  �  ���  �����
�������������  ������� . 

 
"���������  '
��������  �  
�������������  ����  ��0��  0������  
���������  �  

���������  ��������  
����0�������� : ���� -, ���� -, ������������������ , &����������&���  
�����
���� , 
����0������  �  ���&�������  ������������� , ��
����������  �  ��������  
0����� , ������������  �  �����'���������� , 
��  ���������  
������� , ��
�������  �����  
�  
������������  �  �� . !  ��  ������  ������  �������������� , �
�����  ���  ��������  ���
������ . 
5��  �
�������  �������������  
��  ��
����������  ������������� , �������  �������$�  ���  
�����0����  ��������  �  ������  ����� . 

	����������  '
��������  �  
�������������  ����  �����������  ��  ������  ������  
������� , ��  �  ����������  ������������� , �  ���������  ������� , �����������  
�������������  ������������  ������ . !����������  
�������������  ����  ���������  
����&�����  ������&�$%��  ��������  ��  ���������  ��������  ���� , �������  �����������  

���� , ��  ��&���  
������ . !����&��  
��������  ����  �  ������ , ������������ , ��0�� , 
��������  ����� , ������&���������� , ����  ��&� , ������  �������  �����������  
���� . 
5
��������  �����  ������$�  ������&�$%��  �  ��%�  �����������  ��������� , �  ���&�  
���������  ��������� . 5��  �������$�  �  ��������  �  �����  ����������  ��������  '
� - �  
�������������  ���

 . �����  ���� , ������&�$%��  �  �������������$%��  ��������  
�������$�  ����0������  ������  ����������  ��%���� , �����%��  �  ������  ����� . 
"������������  �
�������  �  �������  
�� ������������  ���������  �����������  ��������  �  
�����  ��������  ���������  �  
����&�������  ��%����  (��
����� , ���������  �����   ����� -
�����������  ����  �����&��  ��  5 ��  20% ����������   ����� ). #���������  �����  ��&��  
���������  ���������  �������  ��
������������0��  
�������� , �  
��  ���
��������  ��  
�����&����  �����  ����������  ��������  ��������  �  
�������  ��  ������������  �����0����  
(������������  ��%����� ). 
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)�����������  �����  
�������  ���������  ��  ������  '
��������  ���� . !  ��  ������ , 
�������  ��%�  �����  ������  �������
�������� , ������  ����������� . (
�������  
��  ������  �  
'
��������  ������  ���������  
�����%��������  
��  ��������  �  ��&��  �  ������� , ���  ���  ���  
�3 ���
������  ������$�  �&���  �  ������&���� . "�
������  ��  ��
���  �  �����  �����  
�������  
�  �����������  
����&������  �������  �������� . 2����������� , 
����������  �  6�������� , 

������� , ���  ����������  ��������  ��  '
��������  �����  ��%�  �����  
���&���  ����  �  

���
����� , ��&�  - ���� , 
�����  ��&���  �����������  ��  ��3  ���������  �  '���  ������  ��  
�������  �����  �����  
�� ������������  �����������  ��&� . !  ��������  ����������  
��������  
�������  ���������� , ���  '
��������  �����  ������$�  ������������  �����  �����  

�����  ��&���  �����������  �  ������������� . "����  �������  �  ���������  ������������  
��������  ��  ���  ������  '
��������  �����  ������$�  ������  �����  �����  
�����  
�������������  �����������  ��&�  �  ���������� . �  ��&�����$ , �����������  ����������  
�  
���
������  ���������  ����������� . 

	����  ������� , �
�������  �������  ��  ���
�������  '
��������  ���� , �������  
������$�  �&���  �  �������������$  ��&� , ����  �  �����&������  ���������  ���  �
�������  ��  

���������$� . "��  ����%����  �  '
���������  �������  �������  
��������  ��  ��������  
�����$%��  �������������  �  
�����������  ����  ��%��� : 

•  ��  �����  ������  ������  ���� , 
���  �  ������ ; 
• ���0����  ���
�������  '
��������  ����  ���&��  
����������  ���  �����������  

��
��� , �  
��  ��  
�
������  ��  ��&�  ����������  
������ ; 
• 
����  �������  ����������  ���������  ����  �  
���
�����  &��������&�%��  

��%�����  ������  ���  ��&� , ������������  �������  ��&�  ����  ���%���  �����������  
%���%��  �����%��  ��������� . "����  ������  ��  ����  ���������  &��������&�%��  ���� ; 

• ��  ����&����  ��&����  
����&�����  ����  ��  �����  ������  ����������  ������  
��%�����  ���� . 

#������������  ��%���  �������  �������  �������  ��  �
������  ���������  (
��  
���
����������  �
�����  ���������  
�������  �  
��  ����������  ���
������ ), �  ���&�  ��  
�������  �������������  �  �������  ���  ���������  
������� . !  ������  ����������  
�������������  ��%���  ��  ��������� , �  
��  ��  �������  �������������  ��
���������   �����  
������   , �������  ����
�������  ����������$  ��%���  ��  ������������  
���� . 

(�����  ��������  ���&��  ����  ����%���  ��  ��%���  ��� , ���  ���  ���  ��������  �����  

����&��$���  ���
��������  '
��������  ���� . "�'����  
��  ������  �  ��  �����&�%���  
�������������  ���������  �������������  ��
���������  
�������  ��  �����������  ���  
����������  �������� . !�����  �  ��� , ����������  �������� , ���  ��%�������  
�������  
������  
��%�����  
�������  ���  ������  �  ����������  �����������  ��%������� , ���  ���  �  
��
�����  
����
�������  �����  ��  
���������  ��������  �  ����������  
������� , ����
�����$%��  
����������$  ��%��� . 

"�������������  
������� , �������  
�����$�  ���  ����0��  ���
����������� , �����  
����  ���� - �  �������
��������� , ���  �����&���  ������������ , ���  �  ����������  ���  ���� . !  
������  ������ , ��  ������  ������������� , �������0�$  �
�������  ���  ��������  
���������$�  
���������� , ��
���������  �  ��������  ������������ . "����0������  ��������  ���$�  
�� ��������� -, �������� -, ��� ���� - �  ����������������������� . :�%�  ����� , ��
����� , 
���  ��
������  
������� , 
������$�  �������  ��  ������  �� ��������� - �  
�������������������� . *��  ������  ������ -����  ��
�����$�  ��&� , �� -��  �����  �������  ���� . 

"�������������  
�������  
������$�  ������  ����  �������$  
��  �������� . (��  
������&�$�  ����� , �����������  
���  �  ��&� , ���  ���  ���  ����������  ������ �����$���  ���  
�������������$%��  ��������  �����  �������  ���������  ����������  ���

 . "�'����  
������������  ���
�����  
�������  �����$���  
��������  ��  �  ����  �������� , ��  
����$������  �� ��������������������� , �  
����  
��������������  
������������  
( ��
������ , �������� ), ���  
��������  �������  ���������  �  ��������  �����&����  ��������  
�����  1%. 	�����  �����������  ��  ������  �� ���������������������  �����&��  ����0��  
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����������  ��������  (���  
������ , �����  20%), ��  �����  ������0��  ��������  
���  '����  
��%�����  ��  
�������  �  ����0��  ������������  ����������  ������� . 

/���  ���  ������$%��  �  '
���������  �������  ��������  ����������  �������������  
��&���  �������� , ��  �  ������������ , �  
����$  ������� , - ��������  �����������  
���� . !  
���������  ������� , ��
�����  �  �����  �  -. , �������������  ������������  �����  ��������  
��������  ������   �����  '����  
�� �������������  ����������� . 

�������������  ����  ����
������  ����%����  �  
��������������  ���������  
�������  
����������  �������������  ���  '
��������  ���� . !  �����  �  ��� , ���  ����������  ����������  

��  ��������  �  ��&��  �����  �����������  �  ���$%�����  �  ���  ����� - ���  ��������������  
���

���  �  ������������  �����������������  ��������$%��  ��%����� , 
��  ��  
��
����������  �������  ��������  ������  ��������  ��  
���������  ��%�����  
������� . *�  
������%���  �������  ��  
��������  ���������  ������������  ������������  ���������  
����������  �  ����������� , ��  ��  ������  �&�  ���$%����  ������  ��&��  �������������  

�������  ��  ����������  ���   ����������� . !  �������  ��
����������  ��� ����������������  
��&��  �%�  
��������  
�������  ��  �����������  ������� , �  
��  ������  �  
�� ����������������������  - 
��������
�������  
������� . 

*��  ��%���  ����  �������  
��������  ���� , ��&�  - &��������&�%��  ��%�����  ����� , 
�������  �������  - �������   ������  
��  ����������  ���
������  �  ���������������  
��  
���
����������  �
�����  ���������  
������� . 

"��  
���������  �����  ������$%��  ���&��  ����
���������  ����������  ��������������  
��%���  
�  ������  �  �������������  �����  �  ������������  �  «	�
�����  �����������  
�������  ���
������  ������  �
�����&�� , �
�������  �  ������  �������  ��%���  �������  �  
���&�%��  ����������  
���������� ». 

������  �  '
���������  ������� , 
���������  �  ������������  
������������  (���������  
'
��������  ���
������  ��  
����������  �  
���%�����  ����� , �  ����������� , �����������  
�

������  �  �� .), ���&��  ��
��������  �  ���
��������&���  ����$���  �  
�����0����  72) -
4 (
����������  72) -5) ���  �  0��������  
���������$��  7� -4  �  ����
�������  
�����  
�������  �������  �  
�����0���  (
���������� ), 
���������$� . !  ���������  ������� , 
��
����&��$%����  ����������  �  ������  �
�����  ��%����  �  ����������� , 
����0�$%��  
"*� , ���&��  
����������  
�������������  �������������  ���
������  �4 -60,  �  
��������  
�����  « » �  ��%�����  ����  ���  �������$%��  
���������  ��
�  ". -1, ". -2-57. ������� , 
��
����$%��  �
������ , ���������  �  �����&�����$  
�
������  �  ����  �������  
���  
(��������  �  ���������  �������  ���
�������  �����  �  ����� , 
������������  
���0�����  
'
��������  ���
������  �  ������  �  ���� , ������������  ���������  ����������  ��  ������  
'
��������  ���� ), ���&��  ����  ����
�����  
������
�������  ���
���������  .� -1, 
«7�
����� » ���  «����  200», «����  40», «-��&�� -11». 

"��  
���������  �����  
�  ��
�����$  '
��������  ���� , 
�  
�����������$  �������  
���
������� , �����%��  �  ����
���� , ������$%��  ���&��  
��������  ��������������  
��������  ��%���  �������  �������  (
���������  �����  « » �  �'���������   ������� , 
���
������  �4 -60,  �  �� .) �  ��&�  ���  (���������  
������� , ��%�����  
����  �  ���� : «A��� », 
25� -1, «,������ », ���������$  
����  �  �� .). "��  ������  
�  ��
�����$  ����  ������  
��������  ��������  ����������  
��������  0��������  
������  �  
�������������  
������  
�������  (*" -5, ���� -� /
  «-, » �  �� .). *�
���  �  ��
������$  �����  �  '
���������  �  

��������������  �������  
�����������  ������  
����  ������������  ������$%���  �  
�����������  �������  �  ������������ , ������������  ����������  ������$%����  ��%���� , 

�����  ��  �����������  ��  ��������  �  
���������  ���������&�  
�  �������  ����
������� . 
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#�  ���������  
���������  ����  �����0����  ��������  � .4��� -�����������  
��%���������  �������  ���������  �  ���  �����  ���������
��� , ��  ���$  ��������  
���������  
30% ��  ��%���  ����������  �������� . -��
���  ��������������  �������  �  � .4��� -������������  
���������  ���������
����  ���������  �  ���&���  �����������  ��  ��������������   ������� , 
����$%����  ���  ������  ��������� , ���  �  
������������  �������� , �����������  ���&���� , 
�����������������  �������  �  �� . "���������  
��������  �����������  ���������  �  
����� ���  ���������  
��������  ��������������  ����������� , �  ���&�  ��������������  

��������  '���  
��������  �  ����&�$%��  �����  
�������  �����  ��
�0��  ��������  �  
������������  ������� , ��
������  �����������  �  �����������������  ����
������ . !  

��������  ����  ����������  ����������  �����������  ���������
����  �  �����������  
����� ��� . 5��  �����  �����&���  �  ����  ���� , ���  ��  ���  ����
����  &������  ��������  ��  
�����
����  ������  �  ���������  
������������  ������� . 

�������������  ������  ���������  �������  ��  ���������������  �  �  
������$%��  &����  
���������  ��&��  ����  ����  ������  ��  ������  0������  ��������  ������������  �  
�
����������  �����&����  �  ����� ���  ������  4��� -�����������  ��������  ���
�������  
�����
���  ����� : �����  �������� , ��������  ����� , ������������� ,  ������������ , 
��������� , ������  ( �  ������  
���������  '�������������  ������� ). !����
���  ����  
����������  
���������$�  �����  ������  ���&��$  ����� , �  ������  �������  ������  �����  200 
���
������� . 

-������  �������� , ���  ��  ������  �����
���  �����  ����0��  �������  ���������  
�
��� ���  ������  ���������
����  �  ���������  �������� . (������������  '��
��������  
����������  �  ������  ����$���  ������������  ������  ��������  ���&���� , ������  ���������  
��
��������  �  ��������  ���&���� , ��
����&��$%����  �������������  �����&������  �  
��������� , ��������  ����������  
�������� , �����������$%��  ������  ����������  

�����%��������  ��  �����������0����  ��
�����  ��&���� . 4��������  �������  ������  
�����������  ��%��������  ��������$���  
��  ����������  
��������  ���&���� . "��  ������  
���������  ��  �����������0����  ��&���  ����0�����  
������  ����������������  �  ������� , 
���  �
����������  ��������$  ���������  
�������� . 2���0���  �����%����  ���$���  �����  ��  
��&���  �������  �����  �  ���������$  �������  ��������0���  ��
���� , �  ���&�  
��������  ���  
��
������  ��������  �  �������  ����� . (�������  
��������%�����  ���$���  �����  �  ��&���  

��������������  ���������  ���� , � .�  
��  �����&����  ��������� . !  �����  �������  ����������  
�����  ��������  �  �����
���  �����  ��&��  ���������  12%. 

*���  ��������  �������  ��%����  �  ����� ���  � . 4��� -������������  ����������  
������  ���������
����  �  ������%��  �����  ����������  30% ��  ��%���  ����������  �������� . 
�����  
������� -������������  �����  �������  �������  ����� �����  �����������  ��  ��������  
���������  � .4��� -�����������  
��������� , ���  
�����&�������  ����������  �����������  
��&��  ������������  �����0���  �����   �������������  �  �������������  �������  
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�����������  
���� , �  ���&�  ���������  �����  �  �������������  '����������  ������� , ���  
����&���  �   �������  1. 
 
	������  1 - ����������  �������  �������  �������  ��������  ��  ��������  &������  � .4��� -
�������������  

#���������� -
���   ����  

�����������  

>��������� -
����  

�����������  
����� ����

��  
�������  

��'  ������   ��������������   �����  

  2001�  2002 �  2003�  2004�  2005�  2006�  2007�  2008�  2009�  2010�  

1.�������   
��&�   �  

����&���   
���������  

 
1.6�������
� -���  
 

0,6 
 

0,2 
 

- 
 

- 
 

0,03 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

0,3 

 

2.-�������
�  
��������  
 

0,2 0,13 0,04 0,03 0,05 0,4 1,0 - 0.3 0,4 

2.�������   
�������  
�������  

1.6�������
� -���  
 

0,4 0,2 0,4 0,4 0,1 - 0,05 - 0.02 0,09 

 
2.*������   
�����  

0,3 
 

0,2 
 

- 
 

- 
 

0,1 
 

0,3 
 

0,2 
 

0,03 
 

- 0,6 

3.�������   
'����������  
�������  

1.*������   
�����  
 

0,2 0,2 0,02 0,4 - 1,0 0,2 - - 0,6- 

 
2.-�������
�  
��������  

 
0,05 

 

 
0,2 
 

 
0,4 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 
 

 
1,0 

 

 
- 
 

 
- 

 

 
0,4 
 

 
4.(���
����
����  
 
 

1.-�������
�  
��������  

 

 
0,5 
 
 

 
0,05 

 
 

 
0,5 

 
 

 
- 

 
 

 
0,1 

 
 

 
0,2 

 
 

 
0,4 
 
 

 
0,01 

 
- 0,5 

 
!  
�����  �  2001� . 
�  2010� . ����������  ���&����  ��������������  �����   ��&��  

�����&�����   ������������  �  ���������  ��&�  �  
����&���  ��������� , �  ��&�  �����  

�����&�������  ��������  ��������������  �����  ��&��  �������  �����������  �����0���  
�����  ����������  ���������  �  ���������  ��&�  �  
����&���  ��������� ,  ������������  �  
���������  �������  ������� , ���������  �����  �  ���������  �������  ������� , ���������  
�����  �  ���������  '����������  ������� , ���������  ����������  �  ���������  '����������  
������� . (�������  ��  �����  �  ���  &�  ������  ��������������  �����  ��&��  �������  
�����������  �����0���  �����  ����������  ���������  �  ���������������  ������������� . *��  
 �����������  �������  ����$�����  ��  ����������  ��������  ���������  �  
�����������  
�����������  ����&�$%��  ����� , �  ������������  �  
������   !�(4�-5#  1 03-01/2530 ��  
20.05.04� . �  "�������  4�-5#  � . 4��� -������������  1 64 ��  25.05.04� . «(�  �����������  
����%�������  ���������  � . 4��� -������������  �  �����������  ����&�����  ������ », 

���������  ������  
�  �������$  ����%�������  ��������� , �  ���  �����  ��������  �  ���������  �  
�����������  ����&�����  ������  �  
�����  �������
�������  ������������ . (�+������  ���  
��������� -'
�����������������  �����������  �
��������  13 �����������  ����&�����  
������   4��� -������������ .  
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#���  
�������  ������  
��������  ����%�������  ��������������  ���������   � . 4��� -
������������ . ����  ����������� , ���  ������  
��������  ����%�������  ��������������  
���������  
���������  
�  8-��  ���

��  ��������������  ����������� : 

1. #�������������� . 
2. �������  �������  ������� . 
3. �������  �������  
�%��������  
4. �������  ����
������  ������� . 
5. �������  �����  �  ������������  ������� . 
6. �������  �������  ���������%���� . 
7. �������  '����������  ������� . 
8. �������  ��&�  �  
����&��� .  

 	����  ������� , 
����������  ������  
������� -������������  �����  ��������������  
���������  � . 4��� -������������  �  �����������  ����� ������  �������  ���������������  �  
�������  ��
�������������  �����������  �����  ��������������  ��  �����������  ��������$%��  
��%���� . 

Список использованной литературы: 
1. «)����������  �����0���  ����� » - ,�����  ��� . «,�� » 1979� . � .�������� . 
2. �����������  
�  �������  ����� ������  �������  - ,�����  ��� . «,������� » 1976� . 
3. 5������������  ������  ���
������  ��������� . 

   
 

ПРОФИЛАКТИКА СЕРДЕЧНО – СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
��������  , . . 

���
�����������  <����  �����������  
 

!  �����  �  �����������  ��������  - ����������  �����������  
�����������  �����$%��  
��������  ������������ : 
 

Сердечные заболевания;- предупреждение и профилактика 
 -�����  ��  ���  ����  ��  ������ , ���  ����  
�������  �����������  ������  �����  ���  �  ��&��� , 
���  �  �  &��%�� . !����������  �� �����  �������  ��  �������  ��  
��� , �������  ��  ������  &����  
�������� , ��  ���� , ���������  ��  ��  �  ���

�  ����� , ���  ��� .  ���

�  �����  �������  ��  �$��� , 
�������  ����� , ������$�  ��0���  �����  �  
���0�����  ��������� , ��  ������  ��  
������������  �  �����  �  ��  ����������   ����������� . 
������� , ���  ��  ��������  ����������  �  �����  �������� , ���  �����  ���  ��  ������� . #�  
����������� , ������  ��  �������  ���������  ���$  &����  �  ��������  ��� , ����  ��������  ��  
�����  �����$ , �����������$  &���� .  "�����&����������  &����  �  �3 ��������  �������  ��  
���� , �  �����  ���������  ���������  ��0�   ������  �  ������ .-��������  ����������� : 

������������  
������� :  
 

Факторы риска 
(�������   ������  ����� , ����%��  �  �������$  �������� -����������  ����������� : 
!������  ������������  �������� .  
!������ : ��&����  ����0�  40 ��� , &��%���  ����0�  50 ��� .  
5����������� -
����������  �������� .  
-������� -����������  �����������  �  �������  ������������� .  
-�������  ������   
!  �����������  �����������  �����  �����  �
����������  �������������� . -  �����  ������� , 
��������  ���
�������  ������������  �������  ���
���  �������� , ����0��  �����������  
�����������������  ���������������  ������� .   �  ������  �������  – 
���������  ������  
�������� -����������  ����������� . 
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            Самый основной фактор риска для сердца – 
���0�����  ��������  �������� .  /���  
��������  ��������  �������  ������  ����� , ��  ����  �������$  ��&��  ����  ��
�
������� .  
��
�������  �  ���������  �������  
��������  ������$  ������������� , ��  ��������&��  

���������  ����  �����  &����  
��  
����������  
�������  ��������  �  ����� , ��������  
���������  �  ��������  �����  ���   ���������  �������� . 
 
            Следующий враг здорового сердца  – высокий уровень холестерина. "���������  �  
���  ��&��   �  ������������� , ��  ���0�   ��������  ����  
�������  �  
������ , �����  �������  
���  �����  �������� . 
*��  ����������  �������
���������  ������  ����������  
���������   ���������  ���������� . 
4������  20-30 �����  �  ����  ����������� , ���  ����  ��  ���� , ���  ������ . 
���  
����
������  ��������  ���������  ����������� :  
 
             Если вы еще курите – бросайте. *�&�  ����  ��  ������  ������� , 3-4 ��������  �  ���� , 
�������  '��  ���  �����  ������� . *���  �  ��� , ���  �������  ������  – '��  ��  
�����  �������  

������� , '��  �������0��  ����������� , ���������  �  �����������$  ��  7-* , ������� , �  
������  ��&����  ���������� . 
!�%����� , �����&�%����  �  �������� , �����0�$�  �����������  ������ , �  �������$�  ������ . 
5��  
�������  ��  ������  ������������ : 
����� , 
�����
��  ���������&���� , �� ����� , '� �����  ������ , �  ������  ��  �����  
���������  �������� . 
 
            Фитнес. /���  �  ���  ���  �����&�����  ������  �  �����&�����  ��� , ���  �   �����  – ���� , 
��&���  
�����  ��������  �  ����  ���� , '��  ��
�����  �
����  ������  ��0���  ������� .  ,�&��  
��������  ��������   ������� . (� , ������� , ��  ��%����  ���  ��  �� ����� , ��  ����  ����
��  
���������  �����  ��0���  ���� . ,�&��  ������  �
��&�����  ���  ��&���  �����  ����  �����  
�  10, 
'��  ���0� , ���  ����%�  ��  ����������   ����������� . !  ��������  
������  ��&��  �����������  
�
��&�����  ���  ��$0����  
����� . (�  ���  ��&��  
������  '  ��� , ����  ����������  ���  
��&���  ����  
�  10 ����� . 
 
             Не пользуйтесь лифтом, 
�����������  
�  �������� . !�  �����  
��+���  ��&��  
������  �����$%��  �
��&����� : �������  �  ������  ���� , 
��������  �� , 
�������  ��  ������  
���� . )����  
��������  ���� . *������  '��  �
��&�����  
�  10 ���  �  �������  ���
� , �����  
������������  ���������� .  "��  
���������  ��
�������  ������  �
��&�����   ����
��$���  ��  
������  ������ , ��  �  ������&���  ��0�� . "��  ��
�������  �
��&�����  ���&��  ����������  
������������ , 4
��&�����  ���������  ��  ������  ��  ������ , ��  ����  ���&��   ����
�����  
������&���  ��0��  
 
            Придерживайтесь здорового питания. /���  ����  �����&�����   -  
���������  

����������� .  :����  �
���������� , �����  ������  
�����������  
�������� , 
�����  ���  
��&��  ��
���  ������0��  ����������  
������������ , �����  ��������� , ���  ���  ���  

������� . 
(��������  ������  ���������� . 
���������  �����  
������  ���  ��������� .  (��  ����  �  ��0�� ,  ������ , �  �  ���������  ������  

�������� . 
���  ��&��  ����0�  �0��� , ���  ����%�  ��  �0���  
��� �������� . /���  ��  ���  &�  �+���  ��� -
������  ��  
��� ��������� , 
�����������  �+����  ���0� , ���  ������ . 
/0���  ����� , ��  
�������� . "�������  ��  3 ����  �  ���� , �  ��%�  – �������  ���0� . 
 
             Давно замечено, что инфаркты случаются в основном после сильного стресса, 
����������  , ��
�����  �����������  �  ������ , ������$  ��������  �������� , ����� , ���  
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�$������  ����0����  &�������� .  	��  ���  ������  �  ����������  �������� , 
����������  
�������   – ��  
������������ .  
 
             Отсюда вывод: по возможности избегайте стрессовых ситуаций.   #�
����� , 
�����  ����&���  �������  ��  ������� , ���  ��  ���$�����  ������  ��&��  
�����  �3 
������� .  
"�����  
��������  ����  ����0����  �  &���� : ��  �����������  ����  �����  
����� . 2�����  
������  
������  
�����  
����  
�  ������$  &���� . 
/���  ��  �����0���  ��������  �������  ��  ���$  &���� , 
�����������  ����  
������� , 
�������0���  ��  �����  �������� , ��  ����������  ����0��  ��
����  ��  
���  �  ���������  ������  
�  ���������  ������  &���� . 
  
            Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний  
#�  ����  �������  �������������  �0���������  �������  ������  ����$�  ���&�����  
������������� , �������  �������  ��  ���  ���

� . 
 
             К первой группе относятся факторы, ��  �������  �������  ��  �  ���������  
������� . 
5��  ��&����  
�� , ����������������  �  �������� . 
 
             Ко второй группе относятся факторы, ��  �������  ��&��  ������ , �  �������  
����$���  �  �����������  ��  ������  &���� . 5��  
���0�����  �����&����  �  �����  �����������  
�  ������������� , ������� , ��
�������� , ��0���  ��� , ������� , ������   ���������  ���������� . 
 
             Самые основные факторы риска связаны с ишемией. 5��  ������� , ������  
 ���������  ���������� , ��
�������� , 
���0�����  �������  ��
����  ����� . -����  ��������  
 �����  – ��0���  ��� .-��&����  �����  ����������   ���������  �
��&�����  
#������  �������������  ���� , ���   ���������  ��������  ����$�  ��  ����������  ����������  
�������  �  ���� . (����� , ��  �����  ����  
�  �����������  ����$�����  '��  �������������  ��� . 
2��$���  ��������������  ���� , ���  �������   �����������  
��  ������  �  �������  ��
�������  
�����  ���&���  �������� . 4
��&�����  ��  ����������  ������������  ���&�$�  ���  
������������� , ���  �  ��������������  ��������  �  �������  ��  10 �� .�� .�� . 
��  �������  ���
���  

��������  ������������  ��
�������� . ���  ������  ���������  ��������  , �������  ���&���  
��������  
��  �����������  
���  ��  �����  ��  ���� . 
 
             Занятия физкультурой благотворно влияют на уровень липидов в крови. 
#�������  ��  �� , ���  �
��&�����  ��  ����������  ������������  ����  ���&�$�  ��%��  
�����&����  �����������  �  ��
�
��������  ������  
�������� , ���������  �  ������������ , ���  

�������  �  ��%����������  ���������$  ��
�
��������  �������  
�������� , ���  ��������  

���&��������  �������� , �  �����0�$�  �����������$  ������������� . 
	��&�   ���������  ��������  �������  ����$�  ��  
���������  �����  ����  �  ����������  
��������� , �  �������$�  ��������  ������� . )������   �����������  
�����$�  
��  ������  
��
������ , ���&�$�  �������  �������� , �����0�$�  ���������  ������� . 
    - -������  �����  &���� .  
    - (&������ .  
    - ������� .  
 
Пять базовых факторов необходимости активной профилактики сердечно-сосудистых  
заболеваний: 
-������� -����������  �����������  – �������  
������  �����
���  ������ ;  �����  
������������  �  
�����  ������
��������� . 
 
Основная патология – атеросклероз: ��&��  ������
�����  �����������  ��  
����&����  
������  ���  �  ������  
������������  ��  �������� . 
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2� ����  �������� , �������  �  ������  �����  
���������  �����
��  �  ��  ������  ��������  
����
������ , 
�'����  ������  ����
����������  ���0���������  ����$���  
�������������$%���  ���  
������������  �  ����������  ���&���  ��������  �������  

�� ������������  ����
������� . 
����0������  �������  �������������  �������� -����������  �����������  �������  ��  ������  
&����  �  
���� - ���������������   �������� , �������  
������  �  ���������  ��������  �  
�������������� . 
    Уменьшение факторов риска убедительно демонстрирует снижение заболеваемости и 
смертности �  ���  �  ������������������  �  ����������������  �������� -�����������  
������������� . 
 

 
АЛЛЕРГИЯ. ОНЫҢ АЛДЫН АЛУҒА БОЛА МА? 

����E������  � . , ,�������  � .  
 

�B�  ����������@  ������  @��C� ���  ������  @���@������@@�  ����� . L�����C  
'
�������������@  �����������CG  �F�C������C  �����0� , ��GD�  &�����  &����  ����������@  
�������  �B�D�����  ��������  �������C  ��F�C�  ����� . 

�  ���D���  ������ , ���
�����  ��������  �C�C����CG ����  (��������������@  
����������  ����D�  ���C��C�C  ���  �C�C���  &F��  ������G  H�C�C���  ����������@  ������������G  
����� ) �E��C 
�
�����������  20-���   40-50 
����D�  ���C�  ����@�
  ������� . 

 ���������  ����C���C�  ���C��C  ��������  �B@��  @��������  ���C��C�C�  
��  @��0�D��  
����  ����
  �������� . L��������CG  ����� , ����@��G  �C� &����  ��������������� , 
����������@  @��������C  ���  &�G�  �������@  �������������  ���������  , '���������G  �E��  
�H������C   &F��  ��D�  ���@�  �E�C��C����CG  �H��$C  ����������  D�������   «XXI D����  
����������@  �������  D����� » ������  ��
  &����������� . *E���&E�C�C�  �F�C�������C  
@�����@, �B�D�������G  20 
�����  ����������@  �����
��  , 7-9 
�����  ���C�
����  (�H
  
&�D�����  ����������@  �����   ���C�
���  ������
  �����C ) ������� . 

�  ?���@������D�  ����������@  ���������G  &�C�C�C '���������@   &F��  ��������@  
&�D������D�  , ��C�C����C  H����F�C�C  ����D��  ����C�  ��������D�  ����������   ����  ���

��  25 

������  (20-���  30 
����D�D�  ���� ) @B����� . 

���
��������@  ��������������@  ������@  ��C�C���  ��������������@  �H���  �H������C�  
���C��C ����������CG  �C�C ����
  �������� . �B�  �������CG  2005 &���  C�������  @����D�� , 
�E�C��C �E�C �C��CG �F�C������C�C�  &��
�  ����������@  @�����  �H�����  ���������  ���  �������  
�� . 

�������������@  @������CG  ����C�0�  &��C��C ���  �������  ?� -��G  *�������@  
��@���  &B����  �����0�  ������C�C�CG «�������������@  ����������  ��������  ���@�����D�  
�H����C���C�  ����������@  �H����C  ����C�0�  &��C��C��  ������ » 04.07.2001 &��D�  1 630 
�B���D� , ������� , ?� -��G  *,  «�D�0@�  ����������@  – ���������@  �H���  �H������C�  
����������@  ����������CG  @�����C  ������ » 21.03.2006 &��D�  1 124 �B���D���G  0�D�� , 
50��G  �B�D��D�  ���C�C����  �F�C��� -����������  @�����C�CG ���C�C��C ������  ��
  �G �@
��  
�H�����C  ��
  ����D�  ������ . 

 ���
��������@  ������������   ������D�  ��C�C��CG �����@  ���������  ���  
�����������  &F��  �����  @�����  �B�D��������  ��G���C� -�������������@  �H���  �H������C . 
-������  @����  �C�C�0C ����������@  ���������@  �H���  ���������  &����D��  &���������  
�B�D�����  ���C�  ��G��  �� sg. (�����@��G  0�����@  �C�C�C���  7 �F�C��� -���������� , ����G  
C0C��� 3 �������  �F�C��� -�����������  ��� . (�����@��  �
��  �����  - .*  � ��������  
������D�  ?���@  ���������C�  ����������@  ������������G , �����������  &F��  C0�C �������  
D����� -�������  �����������G  &����0C  ���������� -���������  ���C
  ��G��  �����C . 

���������@  
��������  , ���C�C��� , ���@��  ������G  �D����  ���  �E0����C���  �C�@����  
����������@  &F��   �����������  H����C�������  ���  &E���C . (�����@��  ���������  ���������  
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�������������@  �

�������  ���@�  �������������@  �

�������  ('������
����@   &����@ , 4*)  
– �

����� ,5�� , �
��������� ) ��� . �C����C  @��C��C �����  �������������@  &����@���  &�D���  
�F��C�
��  �B���  �������   @�$D� �E��C��C�  �����C .(�����@��  �B������@  , 0�G -����G��@  , 
'
����������@ , ����@��@ , �F�C-�F�����C� ,  ����������@ , ��G����@B��@��@  ������������C  
���@������  Personal lab allergy ������������������ , �������  @����  lga, , , - , 4 , 26  
F�C�C���  �������@  �������  (���������CG  ����������  &F��  &���0���@  ������� , @�����  
&E���C�  (���������$%�� ) �������  ��0����� ) ���@������  ������ �������C  ����������  
&B���  C���
  �B� . 

(�����@  ���������  @����D�  ������ ������CG  ��@������  �H����C0C�  ���@������  
F�C��C ���C��C . 	B������@ , 0�G -����G��@ , ����@��@  , �����������@ , ��G����@B��@��@ , � .� . 
��������C�  �������
�������  Zeiss (�������� )  ��������G  �$����������C  ��������
���G  
�H���C���  &E��C�C���C. "�������C  �� �����  (�������� ,�
�������� , ����������� , ����������� , 
'���������� ) 26  F�C�C���  ���@������ . #��@����  ����@  ����������  H��C�� , &�����  
���������  ���@�����  Bio Sismex ����������@  �����������  23 
�������  �����0�   @����G  
����������  ���������  �E��C��C�  �����C . (�����@  �B�0�D�  B���������  �����D��  "��� -
,�����  ��
�C  ����������������  &����@���D�� . 

���������@  ����������  ��������  ���������G  �����  �H�C�C �F�C���  @�������  
��������  (98%, ���������G  2% 
�� @����  �F��&��C��� ) ���@������ .���������@  
���������G   @B���������  ����C��C�  &��  ������@  ��������������@  �����
��  ��������   
���@�����  1-������  ����
 , �����@  ����������@  ���������G  30 
����D�   &��D��   @B����� , 
�����  ���C�  ���
�����@  ��������  – 14%, ����@��@   ��������  - 7,7%, �������G  ���C�
��C  – 5 

����  0�������� . 

�C��CG ������������  ������@  �������@  ��������@  ��@���  ��
��������������   
������@�����@��   &B���  C�����C . �����  ��������@  ��@���  ��
��������C�CG   ���C��C���   
(�����@  ���������  ������������D��   ��G���C�  �H���  �H�����  E0C� &E���C  �E���  
����@���D�  0�D�
  �B���� . �������  @����  ��
  @B�������D�   �F�C������  
��������C   
�����������  &F��  �������������@  �

����������  @�����D�� .  

�������������@  ���������  ���  ���C���  ���@��
 , ���  �����  E0C�  ���  ����D�   
���C�������  �����  �F�C������   �������@  �����������  ����������@  �������D�  �����D��  
��������  ����������C�  �0�
 , ����  �B�D��������   ��������������@  &����  �H���  �H����C
  
������� . ���������@  �������  ���  ���C�
��CG   �����  ���  0���������G  �����  0�������  
*E���&E�C�C�  ��������  B����  (*( ) &F��  *E���&E�C�C�  ��������@  ��@���  B������G  
(**M ) &����������  �H����C���� . �B�  @B&��, �G �C�C�0C, ���
�����@  ��������  ��������  ���  
���C�
��CG  ���C��C 
��������C�  @B������  ���������
��� �����@  – Ige &�����  �E����C  
�������������@  ��������������������   ��@���������G  ��D�0@�  0���������  �����D�� . 

-�@�������  0���������G  @��������
  &E��C�C��C�CG  �����  �����C  – ���������  �B���  
@�� �C��   &F��  '�����  (���C�CG ���������  @������ ) ����������@  �����  ���@��   ���������G   
��D�0@�  ����C���C���  &����  ��  @������  ��@���  ���C�
��CG  ��@������  &��  ������ . 
-�@���������G   E0C�0C �C� ������  *E���&E�C�C�  ��������  B������G   (*M ) GLORIA 
��D�����������G  ���C�
����  &�N����@  �E���  ���������  (GINA) &F��  ����������@  
������CG  ���C�
���  F���C�   (ARIA) �����  ������  @B&���������  ��@��  �H����C���� . 

/G  ��D�0@�  ��@�������  0�������  �������������@  �������������������G   (������ -
�@ '�����  ���  �������+$�������CG  ����  �E����C��� , �D��  �����  ���C�
��C��� ) �����  ���D�   
��D�����D�� . I0C�0C  ������D�  ��@�������  0�������  ����������@  ���������  &F��  @��@� 
���C�
��C�   ������CG  ���C�C�  @B����� . 

�C�C� &��C��C��  ��D���������  �����0�  �����������  ��������  ���@�������G  ����� -
�E�C�C�C� ��G����  �����  ����  ����� . /�����0C�����  ��@��@ 0��������  E�����  �����
 , 
�������  H� ��� -�E����C�  �B���  ��D�����  ���  &�@��  ��  �����G  ��������  &E��C�C�C
 &��@��   
�� -�����G  �G �F��&��C�  �H����  ������ . ���@�  ��������������C��� , ?���@������  ��  
����������@  �������   �E�C��C �F����   D���  ���� , ������ -�@ ������0C�����  ����C�  
'����������@   @���0���@���  �������� . 
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������������G  @��C��C �����D�  �����  ���  �����  ���  0�������  ���@�������G  H�C�C� 
&�@�����D�  @������D�� . 8�D���  �C�C��C �����  &F��  &���C�C��C �H�0�����C  @��&�  
@��������G  ��@������  ������0C�����  @������  ����
��  @������D�  @�� &���C����  ������ .   
 
 
 
СООБЩЕНИЯ 

 
О ХОДЕ РЕАЛИЗАЦИИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПРОГРАММЫ    «САЛАМАТТЫ КАЗАХСТАН» В РГКП  
«РЕСПУБЛИКАНСКИЙ  ЦЕНТР  АЛЛЕРГОЛОГИИ. 

 
 
        !   �<  ����������  ���������  
��������  �  2011 � . 
���������  
�  0����  ��
��������� .  
      Первое направление - 
���0����  '  ����������  ��&�������������  �  
��&��������������  ��������������  
�  ��
�����  ������  ��������  ���&��� . 
      �<  ���������������  �  ����������  �
����������  �������������� , ��������  
������������� , ����������  
������������  � .����� , 
���������  
������������ , -!   ����������  ������� . 
"�  �����������$  �  ����������  �
���������  ���������������  �����������$���  
����  
����������  ����
������  ���  ��������  �
����������������  �����������������  
���%�  
��������$ . !����  <�����   
�������  �����������������   ���&���   �����������������  
�������  �����  2�������  �  ��&���  «on-lin� » 
�  -�2"�  �  ���������  ���
������ .   ���&�  
�����  ����  ���� , ���  �
���������  ������$�  ��  ��������$%����  ��
����  
�������� . !����  
������  �������  
��
��������$�  )(8  �  
�� ��������  
������������   �������  �����  
��  
�������������  ������������  �  -,2  �  ��  ����������� , �  ���������   
�  ������  «��������� », 
«>���� », «����� », «	�� », «/� -��� ». 
        !  �����  
���0����  �� ��������������  ���%����  �  �������  )(8  �  0����  8 . 
����������  �����������  ������  
��������  ������  ��  ����  «6���������  
�������  
�������� », ���  ����%�����  ��
����  ������  �������  �������  �   ����������  �������� , 

��
������  )(8 . 
*��  ��������  ����������������  
���%�  ��������  �<  ��
������   ���  ������������  

������ :  ��
�������  �������� . ���
������ . ������������  ����� . 
 
        Второе направление –��������  
�� ������������  ��
�������� , ���������  
������������  
������� , ���������  �������������  �������  �����������  �  ������� . 
      !  �<  
���������  ������  ���������  �������  
������
���&�������  �  �������� , ���  

��������  ������������  ������  
�� ��������  ���
�������  ��������  �  
�  �����&�����  
����&���  ��������  �  ���������� . #��������  ���
����  ���������� , 
��������  �  �����  
�������  ������  JgE �  ������������� , 
�%����  ����������  ���&��  
��������������  
 �������  ��������  ��������  �  ����%�� . ������������  ��������  ������  �����  ��  ��������  
������  ������������  
�� ��������  ����������  �  ����� . 
)�  
�����  
��������  2011 � . ������������  ������������  
��0��  2850 ������� . 2�  ���  
�������� :  ���
�������  ��������  260 ��� . – 9%, ������������  �����  183 - 6,5%, 
�������������  �����  – 516 ��� . - 18%, ��������  ������  2 ��
�  36 ��� .-1,2%,  � 45 ��� .- 1,5% 
, ���
�����  0 .� . 23 ��� .- 0,8%. 
       (����  ��  ��������  ��
��������  <�����  ��������  ��������  �
����������������  
�����������  
���%�  ���������  ��������$  ���������  ���������  ������ . !  2011 � . ��  

�����  
��������  ���������  540 ��� . !�������  135 �������  (25%) ��������������  
�� ���  
(���
�������  ��������  – 16,2%, ������������  �����  – 1,6%, �������������  ������  – 9,3%) 
(��������������  
��������  ������$�  ��&���  �����  �  �������  �������  ���������  �  
������ . (�����  
��������  ���������  ��&����  ������  ��������� , ��������������  
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���%��������  
�� ��������  �  �������  '���  ����������� , ��&��  '  ��������  �
�������  ��  
�������� . (�������  
�����
�  �������  �����  �  ��� �������  ���+����$�   ����� -
�����������  ������  �  �
���������  ���������  ����� -0���� . -����������  ���������  �������  �  

�� ��������  ����������  ��
�������  ��  ����0����  ��������  &����  ������� . 
      !  �<  ��������  �����  �������������  ��������   �����������  ��������������  
�� ��� : 
-�
���������  ������  �
��� ��������  JgE �������   
����������  
�  ����  �������  ����������  
�������������������  �����������  ������ ���������  ������������ ; 
- �
������ ��  �  �������������  ������������  
������ ;   
- �
��� �������  ������������������  �  ����������
��   '����������  ����������  ( ���%�����  
'��������  ��
�������  
����������� ). 
 
      Третье направление- �����0�����������  ��������� -'
����������������  ���&��  .  
"��   ��������� -'
����������������  ������������  ���'
�����&���   ����0����  ����������  
-#  «-�������� -'
����������������  ����������  �  ��+�����  ��������������� » ��� . "� . ,)  
� .� . 1  533 ��  23.07. 2010 � . �  -"  «-�������� -'
����������������  ����������  �  
�����������  �  
���������  ��������� -
������'
����������� , 
�� ������������  
����
������  �  ����0����  �������  ���������  ��
������� » ��� . "� . ,)  � .� . 1  661 – 
����0����  ��  �������� . 
 
      "�  четвертому направлению –  ���  
���0����  �����������������  �����������  

�������������  �<  �  ���������������  
���
������  ��  
����  ��������������  �������  
��
����������  �  2012 � ., �  2011� . ����  �������  3 �
���������  �  �������  �����&����� . 
 
      "�  пятому направлению- �����0�����������  ������������  ����������� . 
      -���������  �<  
��������  
���0�$�  ����� ������  ��  ������ , ��������� , ��   ������  
���������  ������0�����������  ������ .  	��  �  2011 � . 
��0��  ��������   ����� - 42%,  
�������   �����������   
�������  -80% ,   �� . ��������� -1��� ., '�������� -1��� ., ���
�����  
������  ������ -1��� .  !����  �������$�  �  ������ -
�����������  ��� ��������  �  ��   �  ��  
����&�� , �  ���&�  
������$���  �  �������������  �  ��&����������  �������� . 
 
      "�  шестому направлению- 
���0����  �����
�����  �  ��������  �������������  �������  
���  ��������� . 
7������������   �������  ����%��  
�������  �������������  �������  ������������  

��
������� , ����������  ��  �������������  �������� . (�������  ������&���  �����������  

���%�  �������  ��������������  ����������   
���������  ���
�����  �  ������  �(�," . 
 
 
 
 
  


